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izLrkouk

bl iqfLrdk dks vki i<+sa] mlds igys esjh dqN NksVh&eksVh ckrksa dks /;ku esa 
j[k ysaxs rks esjs Åij vkidh esgjckuh gksxhA blls vki dks Hkh FkksM+h lqfo/kk gksxh] 
esjh ckrksa dks le>us esaA 

;g iqfLrdk liz;kl fy[kh ugha x;h gSA ;g cl nks yach ckrphr dk laikfnr 
va'k gSA bl laokn esa] eSa eq[; oDrk Hkys Fkk Jksrkx.k eq>ls dbZ xq.kk vf/kd Kkuh] 
xq.kh vkSj xq.k&xzkgh yksx Fks] ftuesa Jh vuqie feJ rks vc lalkj NksM+ pqdsA eqR;q 
laca/kh Hkk"k.k ds fy, ,d izdkj ls mUgksaus eq>s NksM+k Fkk vkSj Lo;a gh èR;q ls fe=rk 
dj fudy x;sA 

mu tSls ofj"B Jksrkvksa ds vkns'k ij fcuk Hkk"kk&O;kdj.k dh ijokg fd,] 
lkekU; ckrphr ds] lgt&ls izs"k.kh; rjhds ;k viuh eLrh ds izokg esa eSa cksykA vkSj] 
,d ckj rks vius firk dh èR;q ds lekpkj ds lkFk fdlh izdkj laHkyrs gq, dqN dgkA 

bl euksn'kk ,oa laokn dh 'kSyh dk [;ky j[k dj ;fn vki Hkh vkuan ysuk 
pkgsaxs rks vkidks vkSj eq>s nksuksa dks lqfo/kk gksxhA 

pkj iq#"kkFkZ okys O;k[;ku ls iwoZ ,d ofj"B fe= us eq>ls iwNk & ^;g tks pkj 
iq#"kkFkZ okyk oxhZdj.k gS] og fgUnw lekt ij gh ykxw gksrk gS ;k vU; /keZ okyksa ij 
Hkh ykxw gks ldrk gS\

eSaus fcuk lksps dgk& ;g fgUnw] Hkkjrh; ;k euq"; D;k \ ;g rks tho ek= ij 
ykxw gSA esjh le> vkt Hkh ,slh gh gSA blfy, bl laokn esa dsoy 'kkL=h; ckrksa dh 
txg bl oxhZdj.k dh lgt O;kidrk dks vf/kd egRo fn;k x;k gSA blh dkj.k 
m)j.kksa dh txg dgkorksa] fdonafr;ksa] lekt esa izpfyr iSekuksa] jhfr&fjoktksa ij 
vf/kd Hkjkslk fd;k x;k gS D;kasfd okLrfod thou esa izxV :i ls rks ;s gh feyrs] 
fn[kkbZ nsrs gSaA 

vkxs vki Hkh pkgsa rks vius <ax ls eglwl dj ldrs gSa vkSj th ldrs gSa rFkk 
laokn Hkh dj ldrs gSaA 

Jh vuqie feJ] xka/kh 'kkafr izfr"Bku ds vkns'k ij iqjkus lektoknh lektlsoh 
Jh fot; izrki HkkbZ ds laokn xqzi] SADED, ubZ fnYyh }kjk vk;ksftr ^ehfuax vkWQ 
ykbQ ,aM ehfuaxQqy ykbQ^ ¼thou dk vFkZ vkSj lkFkZd thou½ Ük̀a[kyk ds rgr eq>s 
Hkh dqN dgus dk volj feykA muds izLrko ij eSaus 9 ebZ 2015 dks bafM;k baVjus'kuy 
lsaVj] ubZ fnYyh esa ^pkj iq#"kkFkẐ  fo"k; ij ,d O;k[;ku fn;k vkSj ckn esa fnukad 4 
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tuojh 2016 dks blh LFkku ij thou vkSj èR;q fo"k; ij Hkh cksyus dk volj feykA 

;g iqfLrdk mUgha O;k[;kuksa dk FkksM+k laikfnr :i gSA esjh izLrqfr vuqie HkkbZ 
dks cgqr vPNh yxh vkSj mUgksaus bls iqLrd ds :i esa izdkf'kr djus dk lq>ko Hkh 
yxs gkFk ns fn;kA O;k[;ku vkSj iqfLrdk] nksuksa esa rkyesy cuk jgs] ,slk Hkjld iz;kl 
fd;k x;k gSA 

O;k[;ku ds le; fnYyh ,oa vklikl ds vusd cqf)thoh rFkk lektlsoh yksx 
mifLFkr FksA xka/khoknh] lektoknh vkSj irk ugha fdrus izdkj ds yksx FksA ,sls esa eku 
fy;k x;k Fkk fd cgqr lkjh ckrsa rks Jksrkx.k tkurs gh gksaxsA ml O;k[;ku ls igys 
,d fyf[kr ipkZ Hkh ckaVk x;k Fkk& bl vk'kk ls fd yksx mls i<+dj vk,axsA blfy, 
ewy O;k[;ku esa dbZ txgksa ij mldh vksj dsoy b'kkjk gh gSA 

;gh izlax gS bl iqLrd dk vkSj Hkkjr Hkwfe dh ijaijk gh bldh Hkwfedk gSA 
mlh dh le>] ikyu] fujarjrk rFkk my>u&lqy>u bl iqfLrdk dh Hkh ì"BHkwfe gSA 

eSa tks vkids chp j[kus okyk gwa] mlesa 'kkL=h; fo}Ùkk dk i{k fcYdqy ugha 
gSA eSaus bu fo"k;ksa dks vius fy, le>us dh dksf'k'k esa tks le>k vkSj ik;k] ogh 
vkids lkeus izLrqr d:axkA blds foijhr] pwafd blesa esjh viuh ubZ ckr u ds cjkcj 
gS] vr% lgt gh 'kCnksa ls ysdj vFkZ vkSj Hkko rd] lHkh 'kkL= ,oa ijaijk ij gh  
vk/kkfjr gaSA ;g blfy, Hkh fd;k x;k gS rkfd vkidks fo"k; ds lkFk lekt dks Hkh 
tkuus&le>us esa lqfo/kk gksA 

Pkkj iq#"kkFkZ ;k prqoZxZ] nksuksa 'kCn pyrs gSaA pkj dh x.kuk /keZ] vFkZ] dke ,oa 
eks{k ls gh gksrh gSA iq#"kkFkZ dgus ij iq#"k vkSj mlds thou ds y{;&mÌs'; dk egÙo 
Hkys fn[kkbZ nsrk gks] bls dsoy vk/kqfud ^tsaMj&da'klusl^ dh ǹf"V ls ekiuk lgh 
ugha gksxk D;ksafd Hkkjr esa /keZ&v/;kRe ds lanHkZ esa fdlh dks dsoy L=h ;k iq#"k ekuk 
gh ugha tkrk gSA tho psru iq#"k gS] bl vk/kkj ij ;g tho ek= ds fy, gSA /keZ@
fjyhtu rks cgqr NksVs nk;js okys gSa vkSj tho L=h&iq#"k] nksuksa gaSA 

pkj iq#"kkFkZ eryc gS & /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA bUgsa iq#"kkFkZ 'kCn ls rks 
tkuk gh tkrk gS] prqoZxZ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA egkjk"Vª {ks= dh ,d izfl)  
/keZ'kkL=h; iqLrd gS & prqoZxZ fparkef.kA /keZ'kkL= ls ysdj laLÑr dkO; 'kkL= rd] 
lcdk y{; prqoZxZ esa lQyrk izkfIr gSA 

ekuo thou ds ;s pkjksa y{; lcds fy, gSaA bu ij lcdk vf/kdkj gSA pw¡fd 
lkjs yksx ns'k] dky ,oa viuh ik=rk ds Hksn ls fHkUu gSa vr% LokHkkfod gS fd lcds 
fy, ,d gh izdkj dk /keZ] vFkZ] dke ;k eks{k mi;qDr ugha gksxkA buesa Hkh fofo/krk,a 
gSa( fQj Hkh muesa laxfr ds lw= ekStwn gSaA bu pkjksa 'kCnksa ds vFkZ Hkh ,d&,d ugha] 
dbZ&dbZ gSa & ;gk¡ rd fd ^vFkZ* 'kCn ds nks vFkZ rks ;gka Hkh ykxw gSaA 
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ppkZ ds igys la{ksi esa bu pkjksa 'kCnksa ds izpfyr vFkksZa ij /;ku nsus ls  
lqfo/kk gksxhA 

/keZ & LoHkko] dÙkZO; ,oa O;oLFkk

vFkZ& vkthfodk] laifÙk vkSj dj

dke& bPNk] fo'ks"kdj ;kSu bPNk vkSj mldh r`fIr

eks{k & vKku] nq%[k&vr`fIr ds ca/ku ls eqfDr] laiw.kZ lhekvksa ls eqfDr 

tc /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh vyx&vyx x.kuk djrs gSa] ml le; iz;qDr 
^vFkZ* 'kCn ,d ikfjHkkf"kd ijaijkxr vFkZ okyk 'kCn gksrk gSA mldk eryc vkthfodk] 
laifÙk] lalk/ku ds lkFk&lkFk ljdkjh jktLo ,oa dj O;oLFkk Hkh gksrk gSA 

bu vFkksZa dk dqN yksxksa us foLrkj fd;k rks dqN yksxkas us ladkspA ,slk ns[k eSa 
Hkh vusd ckj nqfo/kkxzLr gqvkA /khjs&/khjs irk pyk fd nqfo/kk dk ewy dkj.k lqqfo/kk 
[kkstuk gSA lqfo/kkoknh ;k ,dkaxh ǹf"V ls fopkj djus ij rks leL;k gksxh ghA 

Hkkjrh; lekt fofo/krkvkas ls Hkjk gSA ftl fdlh ds fy, ;g fofo/krk gh 
leL;k gS] mlds fy, esjs ikl dgus dks dqN ugha gSA tks fofo/krk dks Lohdkj djrs 
gSa] muds lkFk dqN dgus vkSj ckaVus dks esjs ikl Hkh dqN gSA lqfo/kkuqlkj fdlh Hkh 
'kCn] fcac ;k O;ogkj@vkpj.k dk dksbZ ,d gh Lo:i] eryc ;k vFkZ idM+ dj vdM+ 
tkuk Lo;a dks /kks[kk nsus tSlk gSA ;g Kku dk rjhdk ugha gSA 

pkj dk ;g oxhZdj.k fdlh ,d gh /kkjk dh ckSf)d laink ugha gSA 'kCnksa dh 
nf̀"V ls Hkh /keZ vkSj vFkZ yxHkx lcdks ekU; gSaA dke vkSj eks{k dh txg fuokZ.k] 
lqjfr] egklq[k vkfn 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA 

bu 'kCnksa ds vFkZ dh ǹf"V ls ;fn fopkj djsa] muds oxhZdj.k vkSj muds vkSfpR; 
ij fopkj djsa] rHkh orZeku lanHkZ esa buds Lo:i vkSj lkFkZdrk ij Hkh fopkj fd;k 
tk ldrk gSA 

eq>s rks yxrk gS fd ekuo gh ugha] lkjs tho bUgha mÌs';ksa dh iwfrZ esa yxs gSaA dke 
ds fcuk l̀f"V gh ugha gksxh vkSj vFkZ ds fcuk thou ugha gksxkA ;s nksuksa vdsys&vdsys 
gks ugha ikrs gSaA vr% O;oLFkk rks cukuh gh iM+rh gS vkSj mls ekuuk Hkh iM+rk gSA 

bl izdkj] LoHkko vkSj O;oLFkk :ih /keZ rks vU; thoksa ij Hkh ykxw gh gSA jgh 
ckr ca/ku vkSj eqfDr dh] rks dsoy euq"; dh D;ksa ckr djsa( vU; tho Hkh rks tUeuk 
LoHkko :ih /keZ ds ca/ku esa ca/ks gh gSaA blls eqfDr ds ckjs esa t:j dqN nqfo/kk,a vkSj 
my>usa gSaA mu my>uksa ls dSls ikj ik,a] bldh [kkst esa Hkkjr ds Hkh yksx yxs vkSj 
izÑfr ds van:uh rjhdksa dks tkudj mlls 'kkjhfjd@HkkSfrd rFkk ekufld Lrj ij 
Hkh eqfDr ikbZA 
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dqN yksxksa dks yx ldrk gS fd LoHkko vkSj O;oLFkk ds f[kykQ dSls tk,a\ ;g 
rks xM+cM+ gSA ;g vk'kadk fujk/kkj ugha gSA lp esa ,slk eqDr vkneh] tks vius LoHkko 
,oa O;oLFkk ds Hkh ca/ku ls ikj ik tk,] ,slk gh ijkØeh gksrk gS vkSj ijkØeh O;fDr 
rks [krjukd gksrs gh gSaA 

lkSHkkX; ls Hkkjr esa ;g ik;k x;k fd ,sls fl) vkSj Qdhj jkT; vkSj /keZ dh 
lÙkk ds fy, Hkys gh [krjukd gq,] lkekU; yksxksa ds fy, rks buls vf/kd 'kqHkfpard 
,oa d#.kke; <wa<+uk cgqr dfBu gSA igys ;s yksx fl)] ;ksxh vkSj lar ekus x,A eSa 
vkt ds lar yksxksa dh u iqf"V dj jgk gwa vkSj u fdlh dk [kaMuA

/keZ vkSj vFkZ ds lanHkZ esa ;k muds vf/kdkj{ks= esa O;oLFkk ds uke ij jkT; dh 
vo/kkj.kk dk izos'k ,d egÙoiw.kZ ?kVuk gS ysfdu jkT; dks O;fDrxr ;k ikfjokfjd 
laifÙk ekuk tkuk ,d cM+h my>u vkSj nqHkkZX;iw.kZ ?kVuk lkfcr gqbZA blds igys jkT; 
ds caVokjs ds ckjs esa lkspus dh t:jr gh ugha FkhA 

blh izdkj] dke ds {ks= esa dke ngu dh ?kVuk ds fcac dk lh/kk vFkZ gS fd 
vU; thoksa dh Hkkafr xa/k] /ofu vkSj Li'kZ vkfn ls gh dkeksÙksftr gksus dh txg euq"; 
esa bPNk] ladYi vkfn ls dkeksÙkstuk dh vknr@laLdkj fodflr gqvk &og Hkh eq[;r% 
enksZa esaA blls Hkkjrh; lk/kd rks cgqr bBykus yxs fd geus rks ;g jgL; gh tku 
fy;k &

dke tkukfe rs ewya ladYikr~ fdy tk;lsA 

ukga ladYif;";kfe rsu Roa u Hkfo";flA 

gs dke! eSa rqEgkjk ewy tkurk gwaA rqe ladYi ls iSnk gksrs gksA u eSa ladYi 
d:axk] u rqe iSnk gksxsA 

bu pkjksa iq#"kkFkksZa ds {ks= esa vusd izdkj dh ubZ&ubZ [kkst gksrh xbZ vkSj vkt 
Hkh tkjh gSA blds dkj.k vFkZ Hkh cnyrs x, gSaA 

prqoZxksZa dh ppkZ vR;ar jkspd vkSj Kkuo/kZd ds lkFk&lkFk d#.k Hkh gSA vkt 
iztuufoghu jfrlq[k] leySafxdrk] mÙkjkf/kdkj vkfn dh my>usa gSa rks cykRdkj 
rFkk vusd izdkj ds ;kSu vijk/kksa dh Hkh leL;k de ugha gks jgh gSA jkT; dh lÙkk 
ìFoh rd gh lhfer ugha jgh] varfj{k rd igqap xbZ gSA ifj.kker%] taxy vkSj mldh 
Lok;Ùkrk dks dksbZ eku gh ugha jgk gSA ,slk yxrk gS fd dgha u dgha laxfr ds lw= 
NwV jgs gSaA ,d dksf'k'k mUgsa <wa<+us dh gksuh pkfg,A

eSaus mUgsa <wa<+us dh dksf'k'k dh gSA vk'kk gS] vkius Hkh dh gksxhA ;s lw+= gkFk vk 
x, rks irk pysxk fd /keZ dk eryc D;k gSA D;k gS nh?kZdkfyd /keZ O;oLFkk vkSj 
mlesa ls vkt ds fy, fdrus va'k fdrus izklafxd gSa\ Lo/keZ vkSj U;k;/keZ ds chp 
larqyu dk lw= D;k Fkk vkSj vkt D;k gks x;k\ 
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^vFkZ*& vkthfodk] laifÙk rFkk dj ds vk'k; okys vFkZ dh ,d O;ofLFkr 'kkL= 
ijaijk Hkh Hkkjr esa jgh gSA ysfdu bl ckr dks cgqr yksx tkurs gh ugha gSaA vkt 
vFkZ'kkL= vaxzsth 'kCn bdksukWfeDl dk rtqZek cudj jg x;k gSA ,slh le> [krjukd 
gS] vkRe?kkrh gSA 

eSa eXk/k ls gwaA gekjh cM+h fuank gSA ^ekx/k^ ,d iqjkuh xkyh gSA laLÑr okyh 
eaMyh esa dksbZ vius dks ekx/k ugha dgrkA ex/k esa tkus ls deZ dk uk'k gksrk gSA ,slk 
vf[ky Hkkjrh; fojks/k ,d ns'k ds fy, D;ksa\ 

,sls nks&pkj mnkgj.kksa ds vFkZ dks le>us ij gh Hkkjrh; fcacksa] inkofy;ksa] muds 
vFkZ rFkk foLrkj dks le>k tk ldrk gSA ;g fojks/k eq[; :i ls ex/k ds }kjk LoxZ 
dk fojks/k djus ls rks gqvk gh] pk.kD; dks Hkh tksM+dj fojks/k vU; {ks=ksa us fd;kA dbZ 
vU; dkj.k Hkh gSaA 

pk.kD; vFkkZr dkSfVY; us Hkh vFkZ'kkL= fy[kk ysfdu vFkZ ij og dksbZ vdsyh 
iqLrd ugha gSA pk.kD; }kjk LFkkfir 'kkL=h; ijaijk gtkjksa lky rd iz;ksx dj ubZ 
izLrqfr;ka nsrh jgh] ckj&ckj vius dks vkSj leLr Hkkjr dh psruk dks >d>ksjrh jghA 
blfy, Hkh pk.kD; dks dqfVy] dkSfVY;] 'kSrkuh] mRikrh vkfn info;ka nh xbZaA 

^dke* ds cká i{k dk uke eSaus fy;kA ysfdu Hkkjr ds yksxksa us rks dqN lsdsaM 
okyk ugha( ?kaVksa vkSj fnuksa okys dke@lqjfr dk jgL; [kkstk vkSj mldk etk fy;kA 
blesa cqjkbZ D;k gS\ blls fdldk cqjk gksrk gS\ mls fdlh us eks{k dk izFke pj.k dgk 
rks vusd fookn gks x,A 

esjh le> ls gesa bu pkjksa iq#"kkFkksZa ds Lo:i vkSj muds varlZaaca/kksa dks le>uk 
pkfg, vkSj lR; dh J)k ds lkFk Hkkjrh; laLÑfr dh fofo/krkvksa esa fodflr 
fHkUu&fHkUu vkpkj 'kSfy;ksa rFkk mldh lkFkZdrk dks u dsoy le>uk pkfg, cfYd 
mu ij vey Hkh djuk pkfg,A blds fy, fookg] iztuu] tkfr] mÙkjkf/kdkj vkfn ds 
{ks=h; varjksa dks /;ku esa j[kuk t:jh gSA 

dsoy fofo/krkvksa ls u lekt curk gS] u pyrk gSA vkt jk"Vªh; ,drk dh 
fpark rks vuds yksx djrs gSa ysfdu lekt dh ,drk cukdj j[kus okyh O;oLFkkvksa 
dks egÙo ugha nsrs gSaA 

rhFkZ O;oLFkk muesa ls ,d gSA rhFkZ O;oLFkk /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds {ks= esa 
bruk fu.kkZ;d izHkko Mkyrh gS fd ;g lkjs {ks=h; varjksa] ;q)ksa] izfrLi/kkZvksaa ds ckn 
Hkh o.kZ O;oLFkk ds 'kh"kZ le>s tkus okys vgadkjh] dqyhu czkã.kksa vkSj jktkvkas rd dks 
nwljksa ds lkeus >qdus] mudh oanuk djus vkSj muls vk'khokZn izkIr djus ij foo'k 
djrh gSA ;g rks cl ,d mnkgj.k ek= gSA tksM+us okyh ,slh vkSj Hkh dbZ O;oLFkk,a gaSA 

vkt ds le; esa Hkh ;s pkjksa oxhZdj.k lkFkZd gSaA t:jr gS mUgsa le;kuq:i 
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gq, ifjorZuksa ls feykdj le>us dhA vkgkj] funzk] Hk; vkSj eSFkqu dh izòfÙk] ftKklk 
rFkk larfr dh bPNk tSlh tks ckrsa ugha cnyha] mUgsa ekuuk gksxkA jkstxkj] LFkkiu] 
foLFkkiu] jkstxkj vk/kkfjr tkfr O;oLFkk] jkT;lÙkk esa gLr{ksi dh izfØ;k] iztuu 
laca/kh xkaBsa] ftEesnkfj;k¡ vkfn ftu O;oLFkkvksa esa ifjorZu vk x;k] muds ifjizs{; esa 
Kkuh&xq.kh yksxksa dks ubZ O;oLFkk izLrqr djuh pkfg,A Hkkjrh; lafo/kku ,slh gh ,d 
O;oLFkk gS] Hkys gh og iwjh u gksA 

pkj iq#"kkFkZ thou ds y{; gSaA ;s iwjs gksaxs ;k ugha] dguk dfBu gS D;ksafd 
thou dh nks fuf'pr lhek,a gSa & tUe vkSj èR;qA fdldh dc èR;q gks tk,] dguk 
vlaHko gSA 

bl iqfLrdk ds lanHkZ esa Hkh ,slk gh gqvkA eq>s fnukad 4 tuojh 2016 dks 
^thou dk vFkZ vkSj lkFkZd thou* fo"k; ij cksyus ds fy, HkkbZ fot; izrki th us 
fnYyh cqyk;kA nqHkkZX; ,slk fd cksyuk 'kq: djus ds Bhd igys firkth dh èR;q dk 
lekpkj feykA 

eSa xkao eas ikjaifjd lekt esa iSnk gqvk lkekU; O;fDr gw¡A LokHkkfod :i ls esjh 
euksn'kk cny xbZA eSa Hkh euq"; gh rks gwaA Qyr% pkgs&vupkgs O;k[;ku dk fo"k; gks 
x;k&thou&èR;q ds laca/kA ml euksn'kk esa tks cksyk x;k vkSj mlds igys Jksrkvksa 
dh lqfo/kk ds fy, tks Vafdr vkys[k ckaVk x;k Fkk] bl iqfLrdk dk nwljk Hkkx mlh 
dk lefUor :i gSA 

vkf[kj pkj iq#"kkFkksZa dks Hkh 'kk;n foJke dh t:jr vk xbZ gksxh tks izÑfr 
us] egkfojkV us] egkdky us] esjs tUenkrk dh gh èR;q dh lwpuk okyk cM+k dks"Bd 
yxkdj fn;kA 

bl izdkj bl iqfLrdk ds nks Hkkx gSaA igys Hkkx esa foLrkj ls pkj iq#"kkFkksZa dh 
ppkZ gSA nwljs Hkkx esa thou dk vFkZ vkSj lkFkZd thou ds lkFk thou ,oa èR;q ds 
Hkhrjh laca/kksa dh ppkZ gSA 

bl Hkwfedk ds lkFk eSa viuh ckrsa vkxs izLrqr djus dk iz;kl d:axkA 

johUnz dqekj ikBd
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  pkj iq#"kkFkZ

Hkkjr esa thou ds y{; vkSj iz;kstu ds fy, /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k & bu 
pkj oxksZa esa O;Dr ckrksa dks Lohdkj fd;k x;k gSA fofo/krkoknh lekt fdlh ,d ckr 
;k pkj ckrksa dks gh D;ksa vkSj dSls ekus\ blfy, bu pkj oxksZa dks ekU;rk feyh] bUgsa 
prqoZxZ dgk x;kA 

rkRi;Z ;g fd /keZ dk dksbZ ,d gh fuf'pr :i ugha gSA u vFkZ vFkkZr vkthfodk 
dk vkSj u gh dke dk ,d izdkj gSA vkSj lcls /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd eqfDr ;k 
eks{k Hkh ,d gh izdkj dk ugha gksrk gSA 

vkt dh ppkZ dk fo"k; gS& pkj iq#"kkFkZA bl ppkZ esa 'kkfey gksus ds igys eSa 
;g Li"V djuk pkgwaxk fd bl fo"k; dks eSa dsoy 'kkL+=h; ǹf"V ls ugha ys ldrkA eSa 
ftl ekgkSy ls vkrk gwa] ogka ;g fo"k; nSuafnu ppkZ esa jgk gSA esjs ?kj ds dqN ofj"B 
lnL; vk, fnu viuh vkSj vius ifjokj ds vU; lnL;ksa dh( bUgha ekudksa&iSekuksa] 
oxhZdj.kksa vkSj ewY;ksa ij vk/kkfjr leh{kk djrs jgrs Fks fd dkSu fdruk lQy gqvk 
vkSj dkSu fdruk foQy vkSj esjs ?kj ds lHkh ofj"B iq#"k lnL; ijLij /kqj fojks/kh 
fopkjksa ds FksA 

eSa viuh ckr 'kq: d:a] blds igys ;g t:jh gS fd FkksM+k vius ifjos'k vkSj 
ì"BHkwfe ds ckjs esa Hkh crk nwa] ftlls vkiyksxksa dks esjh ckr le>us esa FkksM+h lqfo/kk 
gksA eSa tgka iSnk gqvk] ogka ;s pkjksa 'kCn nSfud ppkZ ds fo"k; FksA ifjokj ds dbZ yksx 
fofHkUu fopkjksa ds lkFk thou thus dks ǹ<+ Fks vkSj vius vlyh gksus ds nkosnkj HkhA 

'kCn rks ;s pkj gh Fks ysfdu lcds vius&vius vFkZ vkSj lcdh viuh&viuh 
O;k[;k,a Fkha vkSj mudk nkok ;g Fkk fd mu O;k[;kvksa ds lkFk ^^eSa thus dks gh ugha] 
ejus dks Hkh rS;kj gwaßA nwljksa ds lkeus gj ,d dh pqukSrh Fkh fd rqEgkjh fu"Bk lgh 
Fkh fd ugha FkhA

,slh ifjfLFkfr esa vxj fdlh cPps dks dgk tk, fd esjh gh okyh fu"Bk lgh gS 
vkSj rqEgsa ;gh ekuuk gS( vkSj vxj ugha ekuksxs rks fiVkbZ Hkh gksxh rks cPpk cspkjk D;k 
djs\ ,sls esa eSaus dkQh ekj Hkh [kkbZA eqlhcr ;g fd ;fn nks vkneh nks ckrsa dgsa vkSj 
lHkh vkneh vius gh gksa rks eSa D;k d:a \

blh LFkku ij fiNyh ckj dh ehfVax esa rkjhd Qrg lkgc us dgk fd ,d 
le; ij] ,d [kkl oDr ij bLyke esa vDy ds bLrseky ij ikcanh yxk nh xbZA rks 
blh izdkj dh viuh fofHkUu /kkjkvksa esa Hkh ikcanh irk ugha dc&dSls yxh] ij vHkh Hkh 
yxh gqbZ gSA ,sls esa esjh etcwjh ;g Fkh fd eq>s lkspus dh etcwjh FkhA
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/keZ

esjs Lo/keZ fparu dh 'kq#vkr ogha ls gksrh gSA /keZ] vFkZ] dke] eks{k &;s gh iSekus 
Fks] ;gh 'kCnkoyh Fkh] bUgha iSekuksa esa eq>s le>uk FkkA rks esjh bl etcwjh dks Hkh 
vkiyksx /;ku esa j[ksaxsA 

nwljh ckr fd vHkh tks fganh py jgh gS] mlesa tks ikjaifjd fcac gSa] mudh 
vo/kkj.kk,a gSa] mudks O;Dr djus esa dkQh leL;k,a gSaA vaxzsth okys yksxksa dks gh ugha] 
fganhokyksa dks Hkh gSA tSls] vkt nks 'kCnksa ds lgkjs eq>s lcdqN dguk gSA mlesa ,d 
rks gS iq#"kkFkZ 'kCn vkSj nwljk ml iq#"kkFkZ 'kCn dks tc vkxs c<+krs gSa rks /keZ] vFkZ] 
dke vkSj eks{k vkrs gSaA

rks mlesa Hkh ,d ^vFkẐ  'kCn gS ysfdu bu nksuksa 'kCnksa ds tks vFkZ gSa] os nksuksa 
lanHkksZa esa cgqr gn rd fHkUu gSaA igyk okyk tks iq#"kkFkZ gS &mlesa vkus okys ^vFkZ* 
dk lkekU; vk'k; vaxzsth dk ehfuax eryc Hkko gSA bl ,d 'kCn dk tks 'kCnkFkZ 
okyk Hkko gS] og oMZ&ehfuax okyk gSA vkSj tks nwljk /keZ ds lkFk okyk vFkZ gS] og 
ikfjHkkf"kd tSlk 'kCn gS] ftlds ckjs esa eSaus ,d NksVk lk uksV fy[kus dh dksf'k'k 
dh Fkh vkSj mlds lgkjs ls gh eSa ckrksa dks j[kwaxkA rks ogka tkdj og ^vFkẐ  'kCn ,d 
rduhdh 'kCn tSlk gks tkrk gSA 

;g vFkZ 'kCn vkSj igys okys vFkZ 'kCn esa ;fn nqfo/kk,a] vksojySfiax ;k dqN vkSj 
gksus yxs rks {kek djsaxsA oSls eSa dksf'k'k d:axk fd nksuksa ds lanHkZ dk [;ky j[kwaA ewy 
fo"k; ij vkus ls igys viuh ijaijk vkSj le>us&le>kus dh 'kSyh ij Hkh FkksM+k xkSj 
dj ysa] rks vPNk jgsA 

vc] tks viuk Hkkjr ns'k gS vkSj brus lkyksa ls tks 'kCnksa ds iz;ksx gq, gSa] muesa 
bruh fofo/krk,a gSa( blds ckotwn ,slk ugha gS fd mlesa dksbZ vkil dk fj'rk ugha 
gSA ftl Hkh izdkj ds jk"Vªokn dh ckr gksrh gS] oSlk jk"Vª cukus dks yksxksa us lkspk ;k 
ugha lkspk ;k dc lkspk] ;g rks eSa Bhd ls ugha dg ldrk gwa D;ksafd eSa bfrgkl dk 
fo|kFkhZ ugha gwa] ysfdu lekt cukus dh fpark cgqr fnuksa ls gSA vkSj ijaijk esa mldh 
dqN 'krsZa j[kh xbZ gSa fd lekt cukus okys dks dSls le>saA dSls ekusa fd dkSu O;fDr 
lekt dks cukus vkSj laHkkyus okyk gS vkSj dkSu lekt dks fcxkM+us okyk gS\ vkf[kj 
yksxksa dks igpkusaxs dSls\ 

bldh dqN 'krsZa gSaA bldh ,d 'krZ ;g gS fd mlh dh ckr ij ge Hkjkslk djsa 
tks viuh igpku dks Kku dh /kkjk esa lekIr dj nsrk gksA blfy, cgqr lkjh vPNh 
fdrkcsa ,slh ekuh xbZ gSa] ftudk dksbZ ys[kd ugha gksrk vkSj ,d gsfMax pyrh xbZ 
gS fd lkgc ,d vkneh us dgk] ,d vkneh us loky iwNk vkSj ,d us tokc fn;kA 

;g okrkZ dh 'kSyh gSA lHkh txg VkbVy] gsfMax ogh jgrh gSA ckS) ijaijk 
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esa Hkh vkSj oSfnd ijaijk esa HkhA dgha&dgha 10&20 oDrk gSa ;k nks&rhu dkmafly 
gSaA ckS) ijaijk esa nks&rhu dkmaflysa gks xbZa ysfdu nks&rhu dkmaaflysa gh gqbZa ;k 
nks&rhu laxhfr;ka gh gqbZa] ,slh ckr ugha gSA gj 15 fnu ij tgka cSBd vfuok;Z gks] 
ogka flyflyk rks yxkrkj tkjh jguk gSA ckrphr dk flyflyk] tksM+us&?kVkus dk 
flyflyk py jgk gSA ubZ ckr Hkh Mkyrs gSa rks mlh fu"Bk esa Mkyrs gSaA 

vkt bfrgkl dk tks flyflyk gS] ml rjg ls mldks le>us esa Hkkjh vlqfo/kk 
gksrh gS ysfdu lekt tksM+us okys dks bfrgkl dh fpark ugha gSA mldh fpark lekt 
dh gS blfy, og viuh igpku rd dks blesa Mqcksus dks rS;kj gS vkSj blh pyrs og 
bl Kku ijaijk esa] ijaijkxr Kku esa dqN tksM+us dk gdnkj Hkh gksxkA 

blhfy, iwjh ra= ijaijk dh ftruh fdrkcsa gksrh gSa] muesa fy[kk gksrk gS fd 
ikoZrh th us iwNk] HkSjoh us iwNk vkSj HkSjo us dgkA cl ;s nks gh Hkwfedk,a gSa& ckdh 
tks dguk gks] dgsaA cgqr lkjs iwokZxzg gSa ;k tks fopkjksa ds izfr fu"Bk,a gSa] muesa i{kc)
rk gksrh gS ysfdu O;fDr] ifjokj] xq.k] xks= dh igpku vkSj gedks ;'k feysxk] iSlk 
feysxk] bu lc phtksa dks] de ls de bruk rks Mqcksdj gh mlesa 'kkfey gksuk iM+rk 
gSA ;g ,slh Kku ijaijk dks vkxs c<+kus dh 'kSyh gSA 

vc eSa vkrk gwa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ijA /keZ 'kCn dk tks vFkZ gS vkSj blesa 
tks ifjHkk"kk,a nh tkrh gSa] tSls vkx gS] rks tykuk vkx dk LoHkko gS] ;g mldk  
/keZ gS & eryc fd vkx dk /keZ gS tykukA ìFoh dk /keZ gS fd og otu lgrh gS] 
/kkj.k djrh gSA 

rks /keZ 'kCn dk ,sls LoHkko ds vFkZ esa Hkh iz;ksx gqvk gSA ;g gekjk /keZ gS] ;g 
drZO; gS] bl vFkZ esa Hkh iz;ksx gqvk gSA vkSj tks O;oLFkk okyk vFkZ gS] ml vFkZ esa Hkh 
/keZ 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA vc ;g rks cgqr gh fofp= lk yxrk gS fd HkbZ] ;g rks 
ekeyk my> x;kA ,d vFkZ rks LoHkko gS] /keZ 'kCn dk nwljk vFkZ drZO; gS vkSj fQj 
rhljk ;g tks O;oLFkk vFkZ gSA vHkh vk/kqfud le; esa tks cgl gksrh gS] og cgl 
O;oLFkk vkSj drZO; rd vkrh gSA /keZ esa LoHkko dks /keZ dgrs gSa] ;g lp rks vc dksbZ 
lquus dks rS;kj ugha gSA

ysfdu tks iqjkus ijaijkxr 'kkL= gSa] os dgrs gSa fd gekjs fy, ;g tks /keZ gS] 
gekjk LoHkko gS] ;g gekjs fy, dherh gS D;ksafd blh vk/kkj ij ge dg ik, fd 
vktkn gksuk gS &tho ek= dks eqfDr dk vf/kdkj gSA euq"; dks gh ugha] lkjs tho ek= 
dks eqfDr dk vf/kdkj gSA vkSj ;g blfy, fd ;g esjk LoHkko gS] esjk Lo/keZ gS] fd 
ge vktkn gksdj jgsaxsA rks ;g cgl ogka rd tkrh gSA 

vxj ge /keZ dk ;g LoHkko okyk vFkZ u ysa rks O;oLFkk rks og Hkh gS vkSj 
O;oLFkk rks ;g Hkh gSA blesa cqfu;knh QdZ D;k iM+rk gS\ jktk rks igys Hkh FksA xqykeh 
Hkh FkhA jktk igys Hkh Fks & os pkgs fganw jgsa ;k fQj eqlyeku jgsa] ckS) gksa ;k tSu jgas 
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;k fQj ,d ijaijk okys jgsa ;k fQj nwljh ijaijk okys jgsa] 'kSo jgsa ;k fQj oS".ko jgsaA 
vxj xqykeh okftc gS rks xqyke jfg, ysfdu tks LoHkko vkSj tks Lo/keZ okyk vFkZ gS] 
rks mlesa gesa eqfDr dk vf/kdkj gSA 

tks eqfDr ;k tks eks{k gS] mldh O;oLFkk ;gka rd gS fd lkgc] gedks gj pht 
ls eqfDr pkfg,A eqfDr dk eryc lekt] lekt dh O;oLFkk ls eqfDr ds ekeys rd 
x;kA ,d pht ekuh xbZ fd ;g izÑfr tks gS] og 'kjhj dk ewy ?kVd gSA tc rd 
;g 'kjhj gS] ml izÑfr ls eqfDr dk ekeyk ugha gS vkSj ftrus izdkj ds 'kjhj gSa&LFkwy] 
lw{e vkfn os izd̀fr ds varxZr gSaA izÑfr dh vxj og lw{e O;oLFkk gS rks eqfDr dk 
eryc ugha gSA eryc ;g gS fd lekukf/kdj.; fl)kar ls tks dgk tkrk gS] ogh 
eqfDr gSA ,d eryc ;g gS fd vki leqnz esa foyhu gks x,] vkidk vfLrRo ugha gSA 
vc mls foyhurk ekfu, ;k fQj eqfDr ekfu,] ckr cjkcj gSA

bls eqfDr eku yhft, ;k fQj lekfIr eku yhft,A nksuksa gh eqfDr ds :i gSaA 
vkSj nwljs tks flyflys gSa] tks igys dh NksVh&NksVh cgqr lkjh eqfDr;ka gSa] elyu 
vki le>rs gSa fd lekukf/kdj.; ;k fQj leosx dk tks fl)kar gS eryc fd ,d 
gh j¶rkj ls vxj nks phtsa xfr'khy gSa] tks miek nh tkrh gS fd IysVQkeZ Hkh vkSj 
Vªsu Hkh ,d gh LihM ls pys] rks nksuksa esa dksbZ ca/ku ugha cprk gSA vki vklkuh ls  
b/kj ls m/kj tk ldrs gSa vkSj vxj fpidk gqvk gks rks irk gh u pys fd Vªsu ij gSa 
;k fQj IysVQkeZ ij gSaA 

ns'k vkSj dky ls laxfr] leUo;] lgefr vkSj lekukf/kdj.; ds fl)kar okyh 
tks eqfDr gS] mlds fy, NksVs&NksVs] nSuafnu thou esa iz;ksx Hkh cuk, x,A rks ;g 
eqfDr dk Ýse gSA 

eSaus dqN nwljs <ax ls fy[kk FkkA ysfdu vHkh vkius tSlh ppkZ 'kq: dh] rks esjk tks 
iqjkuk ipkZ Fkk vkSj tks esjk vkt dk uksV Fkk] og eSaus uhps j[k fn;k gSA eq>s yxk fd 
'kk;n vkiyksxksa dks ;wa gh ckrsa lquus esa vPNk yxsxk vkSj eq>s Hkh dgus esa vPNk yxsxkA 

,d egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd gekjs ;gka gj pht esa ns'k vkSj dky dk Lej.k 
djrs gSaA vHkh lcls T;knk /keZ ij tks 10&20 fooknkLin vkjksi [kkldj fganw /keZ 
ij yxrs gSa] tcfd ckdh nqdkusa Hkh mlh fglkc ls pyrh gSaA og vkjksi ;g gS fd 
lkgc] vkiyksx Hkwr&izsr ekurs gSa vkSj bu lHkh nfd;kuwlh ckrksa esa my>s jgrs gSaA 
ysfdu gekjs vHkh ds vkSj tks ckdh /keZ ;k etgc tks dguk pkgsa] tks py jgs gSa] ogka 
Hkh Hkwr&izsr us fdlh dks NksM+k ugha gSA vkSj mldk fctusl vkt Hkh tkjh gSA mlesa 
dksbZ eanh ugha gSA 

vxj ge ijaijkxr fcacksa esa ns[ksa] eSa rks dgrk gwa fd vktdy fganw eqlyeku vkSj 
bZlkbZ dh rjg lksprs gSa vkSj gekjs eqlyeku HkkbZ fganw dh rjg thrs gSaA eqf'dy ;g 
gS fd Bhd ls nwljs dks le>us dks yksx rS;kj ugha gSaA ngst os ysrs gSaA fdrus yksx 
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esgj nsrs gSa\ eSaus eqdnes yM+s gSa &fganw yM+fd;ksa ds fy, Hkh vkSj eqlyeku yM+fd;ksa ds 
i{k esa Hkh yM+s gSaA blfy, eq>s dksbZ dU¶;wtu ugha gSA 

ckr jgh NqvkNwr dhA lkgc! eSa 'kkfxnZ jgk gwa ch,p;w esa] cM+k I;kj feyk gS 
mnwZ dh e'kgwj fonq"kh nhnh dej tgka dkA mUgksaus dgk fd vjs] rqe dgka NqvkNwr ds 
pDdj esa gks\ esjh eka Hkh fdlh dk Nqvk gqvk [kkuk u [kkrh gS vkSj u ikuh ihrh gSA 
;g gky gSA ;g rks esjk ?kj gS vkSj rqeyksxksa dk gky ;g gS fd rqeyksx gkWLVy ls 
vkrs gks fd fctyh&ikuh can gS vkSj lh/ks fdpu rd igqap tkrs gksA ;g vykmM FkksM+s 
gh gS\ os y[kuÅ dh gSaA bruk izse&okRlY; feyk --- vkSj tks eSaus thdj ns[kk gSA 

esjs xkao esa Hkh dkQh la[;k esa eqlyeku gSaA esjk xkao Hkh uewus dk xkao gSA ,d 
pSysat gS cgqr lkjh ckrksa dks le>us ds fy,A ckdh txg ds eqlyeku vkcknh ls nwj 
tkdj cl tkrs gSaA esjk xkao ,slk gS] eq>s Q[kz gS fd eqlyekuksa dk tks Vksyk Fkk] tks 
xkao ls ckgj Fkk] og vkdj xkao esa fQj ls cl x;k vkSj tks xkao ds ckgj efLtn Fkh] 
og xkao ds chp esa cu jgh gSA ;g deky esjs xkao esa gSA vkSj Hkh cgqr lkjs deky gSaA

rks ;g tks flyflyk gS Lo/keZ okyk] ;g cgl] ogka rd ;g ckr tkrh gSA rks 
;g /keZ okyk gh T;knk ekeyk gSA mlesa izpfyr 'kkL=h; inkoyh gS] tks VfeZuksykWth 
gS] cgqr lh phtsa gSa] tks dkWeu gSa] lHkh txg ekU; gSaA ysfdu vc mlij ppkZ ugha 
gksrh gS D;ksafd og czkaMsM ugha gSA os csfld lkbal ds QkewZys dh rjg gSa vkSj eq¶r esa 
miyC/k gSaA muds fy, dksbZ leL;k ugha gSA

rks ml Ýse esa ns[ksa rks gj vkneh dks izsr idM+s gq, gSA ,slk 'kk;n dksbZ vkneh 
ugha feysxk ftls izsr ugha idM+sA rks vxj eSa ml QkewZys ds fglkc ls lkspwa rks QkewZyk 
tkuus ds ckn vkiyksxksa esa ls dksbZ Hkh nkok ugha djsaxs fd vkidks izsr ugha idM+s gq, 
gSA lcdks izsr idM+s gq, gSA ;g dSls gks ldrk gS\ ysfdu ;fn eSa vFkZ Li"V u d:a 
rks cgqr gh Hk;kud ckr gksxh fd vki lHkh dks izsr idM+s gq, gS vkSj fdlh u fdlh 
ds ikl blls tku NqM+kus vkidks tkuk gksxkA 

izsr idM+us dk eryc D;k gS\ eryc ;g fd tks vkneh tgka gS] og gks'k esa 
u gksA VSDuhdyh izsr idM+us dk vFkZ gksrk gS fd tks vkneh gks'k esa u gks mldks izsr 
idM+s gq, gSA rks ;g ehfuax gSA 

rks ge uki&rkSy djds ns[k ysa fd gks'k esa yksx fdrus ?kaVs jgrs gSa vkSj ,sls 
fdrus vkneh gSa tks fnu Hkj gks'k esa jgrs gSaA ;fn muds lksus okys Vkbe dks NksM+ nsa] 
rks ge tc rd txs jgrs gSa rc rd gks'k esa jgrs gSaA ysfdu gks'k u Hkh [kks,a] rc Hkh 
izsr idM+s gh gq, gSA

vki dgsa fd mls DysjhQkbZ djksA rks HkkbZ] DysjhQkbM ckr ;g gS fd tks tgka 
ij gS] vxj mldk fu.kZ; Vkbe vkSj Lisl ds gks'k dk ugha gS] vxj mls ns'k vkSj dky 
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dh ltxrk ugha gS] rks ;g iDdh igpku gS fd rc rks mls izsr idM+s gh gq, gSA jksuk 
;g gS fd gekjs ns'k vkSj lekt dks izsr idM+s gh gq, gSA 

rks mik; D;k gS\ ,d mik; T;qfMf'k;jh us r; fd;k gSA tks T;wfMf'k;jh esa 
py jgk gS] ogh gekjs iwtk&ikB eas py jgk gSA vxj vkidks vius Vkbe vkSj Lisl 
dh vos;jusl ugha gS] rc rks vkidks izsr idM+s gh gq, gSA 

ysfdu ,slh cqfu;knh ckrksa dks dgus ds fy;s dqN cgkuk pkfg,A rks cgkuksa ls 
dgus ds fy, ,d esjh fdrkc gS vk;qosZn dhA ^vk;qosZn ds Toyar iz'u^ D;ksafd vk;qosZn 
,d ,slk 'kkL= gS tks O;kogkfjd :i ls mi;ksxh gSA rks ml cgkus ls eSaus cgqr lkjh 
ckrsa fy[kh gSaA ;g fpfdRlk dh fdrkc ugha gS] ;g cqfu;knh cgl dh fdrkc gS] mlds 
fl)karksa ijA 

gka] rks mik; D;k djuk gS\ mik; ;g djuk gS fd tSls gj dke dks djus ls 
igys ;g 'kiFk [kkrs gSa fd gka] eSa ?kks"k.kk djrk gwa ;k eSa izfrKk djrk gwa vkSj ;g eSa 
gks'kks&gokl esa dj jgk gwa] cngoklh esa eSaus ;g ckr ugha dgh gS] gks'kks&gokl esa eSa ;g 
ckr dg jgk gwaA vkSj gj izfrKk ds igys ge ;g ykbu tksM+rs gSaA gesa tksM+uk iM+rk 
gS & bl txg ij brus ctdj brus feuV] bl rkjh[k] bl lky dks eSa ;g ?kks"k.kk 
djrk gwa &vkSj fQj nqgjkdj mldh laiqf"V esa gLrk{kj djuk iM+rk gSA 

;gka /keZ esa dgk x;k fd ,sls dke ugha pysxkA Vkbe dk tks lcls cM+k] yktZsLV 
Ýse gS] ogka ls 'kq: djksA rks ns[kks fd rqe gks'k esa gks fd ugha gks\ 

ge tkap dj ysrs gSa fd Vkbe dk tks yktsZLV Ýse gSa] le; dk tks iSekuk gS] 
ftl ijaijk esa vki gSa] mldk vkidks irk gS fd ugha gS] vkids Lej.k esa og gS fd 
ugha gSa] vkSj tks lcls NksVk okyk iSekuk gS] og Hkh vkids Lej.k esa gS fd ugha gSA  
Lisl dk tks lcls NksVk iSekuk gS] ogka ls 'kq: djds crkvks] lcls NksVs okys iSekus 
rd vkvksA--- vkvks --- vkSj tkap djrs gSa fd vkidks irk gS fd ugha gS] vkSj vkidks 
;kn gS fd ugha gSA vkSj ugha gS] rks dksbZ dke 'kq: djus ls igys bls ;kn dj yksA 
ojuk vkidks izsr us idM+k gqvk gSA rc rks vki gks'k esa ugha gksA

bldk eryc fd vkidks rks izsr us idM+k gqvk gS] vki rks csgks'k gksA vkSj csgks'k 
vkneh dk fnekx b/kj&m/kj ?kwerk jgrk gSA og lgh ckr ij fVdrk ugha gSA ftldk 
fnekx lgh ckr ij ugha fVdrk gS] fQj mlds fu.kZ; ;k vk'oklu ij dSls Hkjkslk djsa\

;fn mldk lgh ckr ij fnekx fVdus yx tk, vkSj VSDuhdyh vxj le; vkSj 
ns'k ds ckjs esa mlls iwNk tk, vkSj vpkud gh dksbZ iwN fn;k tk, --- tSls bl gkWy 
esa rks crkuk eqf'dy gS ysfdu vxj ckgj eSnku esa [kqys esa gksa vkSj fdlh ls iwNk tk, 
fd vHkh D;k le;]D;k oDr gks jgk gSA vkSj mlus ;wa gh fdlh vankts ls crk fn;k 
rks bldk eryc fd mls izsr ugha fpiVk gSA 
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dbZ yksx fdlh csgks'kh esa yxs gSa dke ij vkSj mUgsa ;g Hkh ugha irk fd nksigj 
gS fd 'kkeA rks Hkw[k rks yxrh gS vius fglkc lsA vc dksbZ iwNs fd vkt vkius I;kt 
[kk;k\ rks irk gh ugha] --- vki dgsaxs fd irk ugha] eq>s rks ;gh ugha irk fd lqcg 
ls [kk;k ;k ugha [kk;kA eSaa rks dke esa Hkwy x;k FkkA rks bl csgks'kh&cngoklh esa]  
vk/kqfudrk ds nkSj esa geyksx th jgs gSa] ftls VSDuhdyh dgk tk, rks izsr idM+k gqvk gSA 

izsr gksrk gS fd ugha gksrk gS] os ckdh --- ifjHkk"kk,a vusd gSa D;kasafd izsrksa ds izdkj 
vusd gSaA lcds izsrksa ds fMtkbu vyx gSaA fdlh dk dkyk gS rks fdlh dk xksjk gSA 
fdlh dk dqN gS] rks fdlh dk dqN ysfdu cngoklh&csgks'kh okyh ckr yxHkx lHkh 
txg gSA 

fygktk dherh ckr esjh le> ls ;g gS fd izsr dh ifjHkk"kk le> yh tk;A 
vkSj bl izsr ck/kk ls de ls de bl VfeZuksykWth okys fganw lekt dh igpku ds lkFk 
tks gSa] os rks eqDr gks gh ysaA vkSj ;s VsDuksykWth cgqr Vs<+h ugha gSA bl ij dksbZ izksiVhZ 
jkbV Hkh ugha gSA Åij ls daiY'ku ;g gS fd ,d Hkh iwtk&ikB] dksbZ Hkh 'kknh&fookg 
vki bl ,Dljlkbt ds fd, cxSj 'kq: ugha dj ldrsA 

;g vHkh Hkh izpyu esa gSA cl tks gksrk gS] mlesa bruk gh QdZ gS fd os tYnh 
esa cM+k okyk] NksVk okyk] NksVk okyk ;wa cksyrs pys tkrs gSa vkSj czãkaMh; dky ls ysdj 
NksVs ekuoh; dky rd] os bl ij xkSj ugha Qjekrs gSaA fyLV gS] iwjh fy[kh gqbZA os 
mls cl i<+ tkrs gSaA

rks vxyk vxj loky iwNrk gS fd HkbZ! ;g fyLV D;kas i<+ jgs gks\ ;g cdokl 
dk deZdkaM D;ksa dj jgs gks\ vxj bl ckr dks le> ysa rks bls fganw] eqlyeku] bZlkbZ 
ls dksbZ ysuk&nsuk ugha gS] mudk tks Hkh Ýse gksA 

eku yhft, Vkbe okys esa vki dkeu QSDVj vkSj dkeu Ýse fHkM+k Hkh ysaxsA ;g 
Lisl okyk dSls fHkM+k,axs] lkgc! ge ikfdLrku esa gSa] fganqLrku esa gSa ;k fQj fnYyh esa gSa] 
ge x;k esa gSa] rks vkidks ml le; tc vksFk ysaxs rks vkidks crkuk gksxk fd ge gks'k esa 
gSaA rks ;fn vki 'kiFk ysaxs rks vkidks crkuk gksxk fd vki dgka ij gSa] le; fdruk ctk 
gS] vkSj vki fdl txg ij gSaA --- rks vkidks crkuk gksxk fd brus fefuV vkSj lsdsaM 
esa eSaus ;g izfrKk dh gSA ;fn vki gks'k esa gSa rks ;g lc crkuk gksxkA rc ;g mEehn 
dh tkrh gS fd vki cgqr lkjh xyfr;ka ugha djsaxs] u vki fdlh ls fgIuksVkbT+M gksaxsA 

fQj dksbZ loky gh ugha gksrk fd vkidks dksbZ nwljk O;fDr csodwQ cuk lds 
vkSj vkidks fgIuksVkbt dj lds vklkuh lsA rHkh vki gks'k esa gSaA vkSj ;fn vki ugha 
gSa gks'k esa] rks vki ij dksbZ Hkjkslk ugha fd;k tk ldrkA rks vkidks rks izsr idM+s gq, 
gSA fQj tks izsr dk dekaMj gksxk] og vkils [ksy [ksysxkA og vkils felkby cuok,xk 
fd ekuo ckWEc cuok,xk] deky rks mldk pysxk D;ksafd vki rks gks'k esa gSa gh ughaA 
vkidks rks izsr idM+s gq, gSA 
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vr% ;g tks gks'k gS] gekjs ;gka dh cqfu;knh dherh ckr gSA ;g /keZ gS] LoHkko 
gS vkSj gks'k esa jguk gekjk gd gSA gedks dksbZ csgks'k ugha dj ldrkA /keZ ds pkgs 
ftrus ekWMy gksa] gekjk LoHkko gekjk /keZ gSA tho ek= dks eqfDr dk vf/kdkj gSA vkSj 
lkgc] eqfDr eq¶r esa feyrh ughaA

;g eqfDr D;k gS\ ge ;fn lHkh ca/kuksa ls] nq[kksa ls eqDr gksaxs] rks vki lq[k ls 
eqDr gksaxs fd nq[k ls\ eqDr gksuk gS rks lq[k vkSj nq[k] nksuksa ls eqDr gksuk gksxkA D;k 
irk] vHkh vkidks ;g ckr ilan gS vkSj FkksM+h gh nsj esa vkidh ilan cny tk,A rc 
D;k gksxk\ lq[k&nq[k rks cnyrk jgrk gSA vxyk D;k djs\ 

rks vxj iwjk dk iwjk eqDr gksuk gS rks nksuksa ls eqDr gksuk gksxkA ugha rks de 
ls de ;g ckr r; dj ysa fd vkidh tks bPNk,a gSa] tks fMtk;j gaS] os cnysaxh ughaA 

vkSj lp rks ;g gS fd bl ij gekjk dksbZ daVªkWy gh ugha gS fd os cnysaxh ;k 
ughaA cgqr yksx bl izSfDVl esa gSa fd ge ftanxh Hkj ,d gh pkgr j[ksaxsA ,d gh rjg 
dk [kkuk [kk,axs] ,d gh jax dk diM+k igusaxsA

fdarq ,slk gqvk ughaA vDlj gqvk ;g fd tks bl QkewZyk dks tcju ykxw djrs 
gSa] [kqn jaxhu diM+s igurs gSa] cM+s jaxhu fetkt gksrs gSa vkSj nwljksa dks dgrs gSa fd 
flaxy jax esa jguk gS] os tcju dgrs gSa fd ;g jaxhfu;r tks gS] jaxhu fetkth gS] 
og rks dsoy esjs fy, gSA vkidks rks izsr idM+k gqvk gS blfy, vki tks diM+s igusaxs 
og rks eSa crkÅaxk u\ D;ksafd vkidks rks jgus dk 'kÅj gh ugha gS] vkidks rks vDy 
gh ugha gSA vki dsoy esjk crk;k ,d jax okyk gh diM+k iguksA 

ysfdu ckr diM+s ds vkxs lksp vkSj iwjh thou 'kSyh rd tkrh gSA gekjs ;gka 
Hkh cgqr lkjs yksx 'kq: ls bl fetkt ds jgs fd vkidk tks Lo/keZ gS & lkspus dk] 
eqfDr dk] Kku dk & og gd Nhu fy;k tk,A ;g Hkh VªsaM jgk gS vkSj mlds cgqr ls 
gFkdaMs jgs gSa] cgqr lkjh dksf'k'ksa jgh gSaA ogha] nwljh /kkjk ds yksx ekurs gSa fd vDy 
dk bLrseky djuk gekjk cqfu;knh gd gS vkSj gesa vKku ds ca/ku ls eqfDr ikuk gSA 
vkSj blds fy, tks dher pqdkuh gS] og pqdk,axsA 

/keZ esa] osnkar esa Hkh O;fDrokn x;k gSA ;g tks /keZ okyk Ýse gS] bldks vxj 
ge Dyh;j ugha djsaxs rks ;g /keZ] vFkZ] dke] eks{k okyk Ýse Dyh;j ugha gksxk D;ksafd 
O;oLFkk mlesa dkWeu gSA /keZ dh ,d vFkZ O;oLFkk gS tksfd dkWeu gSA vxj yksxksa dk 
;g dUlsIV Dyh;j ugha gksxk rks ckdh dUlsIV Hkh Dyh;j ugha gksxk fd iqjkus yksxksa 
us] fganqLrku ds yksxksa us] vke yksxksa us dSls lkspkA

blesa eq[; :i ls nks /kkjk,a gSaA ;g tks flyflyk gS] ;g O;oLFkk okyk gSA 
blesa nks dUlsIV gSa& ,d tks dUlsIV vk;k] og LoxZ okyk gSA og yxHkx dkWeu gSA 
lquk gS] FkksM+k&FkksM+k o.kZu vyx gSA eSa mldk tkudkj ugha gwaA D;k o.kZu gS] eq>s 
mlds ckjs esa ugha ekywe gSA 
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eSa ikuh dk dke djrk gwaA gekjs dbZ eqlyeku cM+s HkkbZ gSa] cgu gSaA muls 
iwNk fd lkgc tUur esa ,slh dkSu lh [kkl ckr gS] tks esjs yk;d gSA vkids dke ds 
yk;d tks gksxh lks gksxhA rks mUgksaus dgk fd rqEgkjs dke ds yk;d nks phtsa gSa& ,d 
rks ckx vkSj nwljs QOokjs] tks rqEgsa ilan gSaA fcuk ckx ds tUur D;k\ vkSj ogka ikuh 
dh vPNh&[kklh O;oLFkk gksuh pkfg,A fcuk ikuh ds QOokjs pysaxs dSls\ 

rks esjh ilan dh nks phtsa ogka gSaA vkSj ckdh phtsa Hkh gksaxh ghA rks tUur rks 
gS] lkgcA--- vkSj gekjs ;gka Hkh LoxZ gSA geus dgk fd ckx gks u gks] ge ,d isM+ ls 
Hkh dke pyk ysaxsA de ls de ,d xk; vkSj ,d isM+ pkfg,A ,d xk; blfy, fd 
ge tks pkgsa og dke dj ysa vkSj isM+ blfy, fd ge tks pkgsa og ykdj ns nsA vc 
fQygky bu izrhdksa vkSj fcacksa dh ckr esa eSa ugha QalwaxkA 

dqN yksxksa us dgk fd fQj ;g tks viuk eu gS] bldk rks dqN irk ugha fd dc 
fdl ij vk tk,A rks ,d ;g ckr fd ;fn vki izSfDVl esa vk jgs gSa] rks igys vki 
viuh bPNkvksa dks igpku ysaA ugha rks --- dgk fd vki isM+ ds uhps x, vkSj vkidh 
rch;r ;g gqbZ fd lkgc] cM+h vPNh txg gSA gok Hkh vPNh py jgh gSA [kq'kcw Hkh 
vk jgh gSA [kkus&ihus ds fy, ckx esa Qy rks gSa ghA ytht [kkus dh phtsa Hkh] vkSj 
Hkh tks vkius pkgk og lkeus vk x;kA vkSj blds lkFk gh vkius pkgk rks lkFk esa ,d 
cM+k vPNk lk iyax Hkh fey tk,A pkgk rks vk x;kA vkSj vpkud gh vkids eu esa 
vpkud [;ky vk tk, fd vc lks;k tk,A uhan Hkh vPNh gh vkuh pkfg,A vkSj fQj 
[;ky vk;k fd vxj 'ksj vk x;k rks\ rks 'ksj vk x;kA mlds ckn ;g eu esa [;ky 
vk;k fd vxj 'ksj [kk tk, rks\ rks 'ksj us [kk fy;kA LoxZ ;k tUur dh [kkfl;r 
;gh gS fd ogka reUuk,a iwjh gksrh gSaA 

vkids ^pkgus ds loky^ ds fy, ;s uewus j[ks x, fd ;fn vkids pkgus ls 
[kkuk vk ldrk gS] lq[k&lqfo/kk ds lkjs vlckc vk ldrs gSa rks cgusa ekQ djsa] iq#"k  
iz/kku O;oLFkk us vkSjrksa dks mlh ut+fj, ls ns[kk] rks lq[k ds lk/ku ds :i esa euilan 
[kwclwjr vkSjr Hkh vk ldrh gSA rks 'ksj Hkh vk,xk vkSj vkius lkspk rks 'ksj vkdj 
[kk Hkh tk,xkA 

rks ;kj] ,slh tUur esa tkus ls igys] ml isM+ ds uhps tkus ls igys gks'k esa 
vk tkA vDy fBdkus j[k ys fd dksbZ ,slh pkgr&ejus dh ;k ck?k dh pkgr u iky 
ysuk vkSj lkspuk ugha fd ck?k vkdj [kk ysxkA rks ;g gky tUur dk gSA eq>s fooj.k 
ls eryc ugha gSA 

blls vyx] nwljs us dgk fd eq>s tUur ls dksbZ eryc ugha gSA tUur tk, 
tgUuqe esaA nwljs us dgk fd HkkbZ tUur esa rks xqykeh gSA tUur 'kCn eSa okfil ys jgk 
gwaA gekjk tks LoxZ gS] mlesa rks xqykeh jgrh gSA tUur dk eq>s Bhd ls irk ughaA ekQ 
djsa] xyfr;ka gks tk,axh vkSj vxj vki Vksd nsaxs rks eSa vkHkkj ekurs gq, okfil ys ywaxkA 
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gka] rks gekjk okyk tks LoxZ gS] mlesa xqykeh gSA banz dks dksbZ vIljk ilan gS rks 
Bhd gSA ugha rks] tkvks b/kj&m/kj ri djus okys vkneh yksxkas ds ckjs esa laidZ djksA 
rks banz tks dgsxk] og ekuuk iM+sxkA iwjh jkt'kkgh gSA 

lk/kq ;k ckdh tks jktk ;k i<+s&fy[ks yksx Fks] tks cM+h&cM+h vkSdkr okys Fks] 
xQyr esa os Hkh lc NksM+dj tUur x, FksA os dksbZ xqykeh ds fy, rks ugha x, Fks\ 
ysfdu fQj Hkh Qal x, ogka vkSj dgk fd ugha] gesa nqckjk LoxZ ugha tkuk gSA 

,d cM+h /kkjk gS tks ;g dgrh gS fd mls LoxZ ugha tkuk gSA la;ksx ls eSa ml 
bykds ls vkrk gwa] tgka --- tks yksx LoxZ tkus okys gSa] muds fy, gekjs ;gka txg ugha 
gSA oSls gh x;k fcgkj esa ge ftank yksxkas dk [k;ky ugha j[krs gSaA gekjk Lis'kykbts'ku 
vyx gSA gekjs ;gka eqnkZ yksxksa dk [;ky j[kk tkrk gSA eSa x;k ls gwa vkSj esjs [;ky 
ls ;g ckr lHkh dh le> esa vk xbZ gksxhA ge rks ejs gq, yksxksa dk [;ky j[krs gSaA 

ge ex/k ds gSaA gekjh tks lhek gS] tks dYpjy ckmaMªh gS] og ,d unh gSA 
mldk uke gS deZuk'kkA vkius mls ØkWl fd;k rks vkids iq.; vkSj iki] nksuksa gh u"V 
gks tk,axsA vdsyk rks u"V gksxk ughaA flQZ iki gh rks u"V gksxk ughaA rks fQj u rks 
vki tgUuqe tk ldsaxs] uk gh tUur tk ldsaxsA

rks fgUnqLrku dk tks /keZ gS vkSj ijaijkxr eks{k dh tks O;oLFkk gS] mls vki 
dsoy bl LoxZ vkSj ujd okys QkWesZV esa ugha le> ldrsA rks ogk¡ D;ksa tk,axs\ blfy, 
cgqr lkjs yksx ex/k {ks= esa tkuk ugha pkgrsA 

,d dFkk gS fd ,d _f"k FksA banz ds ikl x, FksA banz us mUgsa ikydh <ksus esa 
yxk fn;kA dgk fd vki gekjh ikydh mBkvksA ml _f"k us dgk fd eSa rks xyrh ls 
feyus ds fy, vk;k Fkk( ;g rks ltk gks xbZA 

ugq"k dh dFkk gSA ,d _f"k gaS banz ds ;gkaA _f"k dk uke eSa Hkwy jgk gwa] tc 
;kn vk,xk rks crkÅaxkA rks mUgksaus dgk fd vc rks ikydh mBkuh iM+sxhA _f"k us 
dgk fd ;g rks Hkkjh eqlhcr gSA vkSj mlds ckn ml ikydh esa tks cSBk gS] og rks 
eLrh esa gSA mlus dgk fd rsth ls pyksA mlus dgk fd rw rks lkai dh rjg py 
jgk gSA rq>s rks ikydh mBkuh vkrh gh ughaA vkSj mlds ckn banz dks ml _f"k us 
'kki ns fn;k fd vxyh ckj rw liZ ;ksfu esa iSnk gksxkA D;ksafd banz dh dksbZ iekZusaV 
iksfLVax ugha gSA 

oSls iksLV iekZusaV gS] O;fDr ughaA ysfdu ogka Hkh jktuhfr ;gh gS fd ;g iksLV 
esjk gS] ;g dqlhZ esjh gS vkSj ges'kk esjs gh ikl jgs] fdlh vkSj ds ikl u tk;A geyksx 
bl pht dks] ikWfyfVDl dks gtkjksa lkyksa ls ,DlsIV fd, gq, gSa fd vxj iekZusaV 
dqlhZ gksxh rks ykyp gksxk ghA rks dqlhZ gh ieZusaV u j[kksA ysfdu ;fn dqlhZ iekZusaV 
gksxh rks mlesa dksbZ u dksbZ iekZusaV cSBus dk tqxkM+ djsxk gh djsxk] og ekusxk ughaA 
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rc dbZ yksx dgrs gSa fd cf<+;k gS fd LoxZ tkvks gh ughaA rks LoxZ tk,axs gh 
ughaA blfy, gekjk tks bykdk gS] ml bykds dks iwjs fganqLrku ds yksx xkfy;ka nsrs 
gSaA cgqr xanh txg gS] cdokl gSA 

etcwjh esa tks muds iqjkus iqj[ks ej x,] og cgqr fnu LoxZ ;k ujd esa jg 
fy,] rks mUgsa ujd ls LoxZ esa igqapkus dh dksf'k'k djus gekjs ;gka yksx vk tkrs gSa 
ogka ijA ysfdu vius fy, vkus dk rks dksbZ loky gh ugha mBrkA ;fn tk,axs ogka 
tgka ugha tkuk gS] rks vc rks izk;f'pÙk djuk iM+sxk D;ksafd vc iki ds lkFk&lkFk 
lkjk iq.; Hkh x;kA 

rks ;g tks eqfDr dk Ýse gS] tks gekjh txg ij gS] og ,DlisjheasV okyk gSA 
ogka fdlh Hkh QkewyZs ij dksM ugha curkA geyksx dksM ugha cukrsA ge QkewZyk cukrs 
gSa vkSj dksM rksM+ nsrs gSaA gtkjksa lky dk bfrgkl ;g gS fd dksM vkWQ daMDV] ftls 
lafgrk dgrs gSa & tSls ihuy dksM] bafM;u dksM --- flfoy dksM gqvk & rks ,sls cM+s 
'kkL=] geyksx ugha fy[krs gSaA ,slk dksbZ vkneh ugha feysxk] tks ,slk 'kkL= fy[ksA ge 
ewy fl)kar jprs gSa vkSj iqjkus dks /oLr dj nsrs gSaA 

gka] gekjs fojks/kh dgrs gSa fd ;s lc mtM~M yaiV gSa] budk fnekx Bhd ugha 
jgrk] buesa dksbZ fLFkjrk gtkj&nks gtkj lky dh ugha gSA blfy, cq) Hkh pys tkrs 
gSa] egkohj Hkh pys tkrs gSa vkSj u, tekus esa dksbZ ikjaifjd fcacksa esa dke djrk gS] tSls 
fcuksck th] rks os Hkh pys tkrs gSa] dqN u;k djus] [kkstus ;k ikus ds fy,A 

gekjs ;gka nks 'krsaZ gSa &;k rks ;'k ns tkb, ;k 'kjhj ns tkb,A vc ;g rks fcac 
gSA ;k rks ;'k ns tkb,] ;k fQj vki ;gka vk, gh D;ksa Fks\ ;'k&vi;'k dk D;k ek;us 
eryc gS\ nks esa ls ,d rks nsuk iM+sxk] ugha rks ge Nhu ysaxs] vkilsA

fouksck th x, Fks cspkjsA pwafd blesa ¼bl xks"Bh esa½ xka/kh&fouksck ds Hkh dkQh 
yksx gSa J)k j[kus okys blfy, dg jgk gwaA os x, Fks fd ge ogka flf) izkIr djsaxs 
ysfdu ogka ejs ughaA ejs os tkdj egkjk"Vª esaA rks lkgc! xzkenku&Hkwfenku lQy gqvk 
fd lR;kuk'k gqvk\

ckr ,d gh gSA phQ fefuLVj dgrk gS fd vkidks nku ekaxus dh t:jr ugha 
gSA eSa vkids cnys --- vxj eSa lgh ;kn dj jgk gwa] rks ;gh gS fd eSa vkids cnys esa 
O;oLFkk dj jgk gwaA vHkh rd Hkwnku iwjk gqvk ugha] gekjs ;gkaA fdruh desfV;ka curh 
xbZaA vkt Hkh desfV;ka gSaA dke gh ugha gqvkA 

rks ;s tks ckrsa gSa] xgjs fcac gSa] mudk cgqr nwj rd foLrkj gSA ;fn ge mu 
iSekuksa esa --- tSlk gekjk lekt gS] gekjk tks iSekuk gS] gekjh tks inkoyh gS] tc rd 
ge ml iSekus esa ugha le>saxs] mldh mu ckrksa dks ugha le> ldrsA

geus viuh lqfo/kk ds fy, 'kCnksa dk tks vFkZ ys fy;k fd /keZ eryc drZO; 
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gksrk gS] ;gh 'kkL= gSA ;g ,d vfr vkn'kZokn gSA ,slk oLrqr% ugha gSA fQj] ,d 
ckr eSa /keZ ds ckjs esa dguk pkgrk gwaA nks ckrsa dguh t:jh gSaA ,d rks ;g fd ge  
fofo/krkoknh gSaA lukru /keZ dh tks ijaijk gS] og fofo/krkoknh gSA 

cgqr lkjs laiznk; gSa fd mudh gj fnu dh vyx&vyx ;kstuk,a gSaA gj fnu 
dk [kkuk vyx] diM+k vyx] ltkoV vyxA dksbZ csgn lkSan;Zizseh gSa vkSj og ,slk gS 
fd ,d fnu ds lkSan;Z ls dke gh ugha pyrkA blls vyx ,d jax okyh xs: okyh Hkh 
/kkjk gSA fofo/krkvksa ls Hkjh nqfu;k gS gekjh] ysfdu muesa laxfr ds lw= gSa vkSj lekt 
dks tksM+us okys lw= gSaA ge mRlo izseh gSa vkSj gekjs ;gka mnklhu v[kkM+k Hkh gSA 

cM+s HkkbZ] vuqie HkkbZ ;gka cSBs gSaA muls eSaus ,d jgL; izlax essa dgk fd esjs eu 
esa ,d Hkko gSA bu ckrksa ij ,d fdrkc fy[kuk pkgrk gwaA rks mUgksaus dgk fd [kcjnkj] 
gj pht fdrkc esa ugha fy[kh tkrhA lkjh ckrsa fdrkcksa esa fy[kus dh FkksM+s gh gksrh gSA 

ckr bruh okftc gS fd esjh iwjh fdrkc fy[kus dh ;kstuk [kVkbZ esa iM+ xbZA 
cgqr vPNk gqvkA blfy, eSaus fdrkc ugha fy[khA ysfdu ugha fy[kh rks csgrj gS] vPNk 
gSA mUgksaus euk dj fn;k blfy, eSaus ugha fy[khA ysfdu ;fn eSa fy[k nsrk rks mu 
lw=ksa dks ukyk;d yksx le>rs vkSj nq#i;ksx djrsA mlls csgrj gS fd ugha fy[kkA 

mlesa ls ,d&vk/k mnkgj.k ds fy, dg nsrk gwaA tSls /keZ gS ,d &lukru  
/keZA tSls prqoZxZ okys gSaA mlesa fdlh O;fDr dk /kkfeZd thou iwjk rc rd ugha gksrk 
tc rd og rhFkZ;k=k ugha djrkA tks fganw lekt dk izpaM vgadkjh oxZ gS& og 
czkã.k gS] {kf=; gSA oS'; yksx le>nkj yksx gSaA os blesa D;ksa iM+sa\ dHkh&dHkh mudks 
Hkh vgadkj p<+ x;k gSA blds Hkh i;kZIr fooj.k gSaA ysfdu oSls os deky ds yksx gSaA 
/keZ dks bUgha yksxkasa us pyk;k gSA

vkSj dqN tkfr;ksa dks Hkkjh NwV gSA lcdks NwV ugha gSA vki fnu esa rhu ckj /keZ 
ifjorZu dj ldrs gSa &tSu] ckS)] lukruh gks ldrs gSaA ;g dqN gh tkfr;ksa dks NwV 
gSA lcdks ,slh NwV ugha gSA mUgksaus cgqr vPNs dke Hkh fd, gSaA ysfdu ftu yksxksa dks 
lekt dks tksM+uk Fkk] muds ckjs esa Hkh rks lksfp, fd mUgksaus D;k mik; fd,\ 

vjs] brus jtokM+s rks yM+ gh jgs gSaA rkjh[ksa r; gSa fd bl fnu dks yM+kbZ 'kq: 
gh djuh gSA ugha rks yM+kbZ djus dk ukVd 'kq: djuk gSA vki jktk gSaA vxj vki 
yM+kbZ ugha djsaxs rks ,slk dSls pysxk\ og rks djuh gh iM+sxhA ugha rks ukVd rks 
djuk gh iM+sxkA iapkax esa rkjh[ksa r; gSa fd fdl fnu QkSt ysdj pyuk gh gSA nksLrh 
Hkh gS] fj'rsnkjh Hkh gSA rks D;k djsa\ ,d jLe vnk;xh rks yM+kbZ dh t:j gksxhA og 
dj Hkh ysrs FksA

ysfdu ftudks lekt dks tksM+uk Fkk] mUgksaus Hkh dqN fnekx yxk;kA dgk fd 
;g /kkfeZd thou;k=k rhFkZ;k=k ds cxSj iwjh ugha gksxhA NksVs ls vkneh ds fy, Hkh 
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crk;k fd de ls de vki bruh txg ?kwe yhft,A vkSj vxj vki gSa gSfl;r okys 
rks vki nf{k.k Hkkjr ls] ogka ls pfy, vkSj fgeky; rd vkidks tkuk gSA 

fgeky; rd vkidks tkuk gS] rks oSls gh rks ugha pys tk,axs\ ;fn vki jktk 
gSa] jtokM+s gSa rks reke fj;klrsa chp jkLrs esa iM+saxhA rhFkZ;k=k djus pys gSa] ;q) djus 
ugha pys gSaaA rhFkZ;k=k esa ;q) oftZr gS blfy, nksLrh rks djuh gh iM+sxhA

rks mik; D;k gS\ ;gka ls ogka rd & lcls ijeh'ku ekafx,A lcdks migkj 
nhft,] lcls migkj yhft, vkSj chp esa ftrus iqjksfgr] iaMs] czkã.k oxZ ds yksx gSa] 
lk/kq&lar laiznk; ds yksx gSa] lcds iSj Nwrs gq, ;gka ls ogka rd tkb,A vkSj ogka 
ls okfil ykSVdj viuh ?kj&fcjknjh esa [kcj dhft, fd eSaus bruk&bruk ,sls iwjk 
fd;kA rc mldh tkap gksxhA Hkkst nhft,] [kkuk f[kykb,A fQj ekuk tk,xk fd 
vkius rhFkZ;k=k dhA xqi&pqi FkksM+s gh pysxk!

rhFkZ;k=k esa dsoy n'kZu dk rks dksbZ eryc gh ugha gS fd x, fdlh eafnj esa & 
FkksM+h lh jstxkjh ys yh vkSj FkksM+k lk pkoy ewfrZ ij ns ekjkA bldk rks dksbZ ek;us 
eryc gh ugha gSA dsoy n'kZu 'kCn dk rks dksbZ eryc gh ugha gSA 

vc nsf[k, fd lekt bl O;oLFkk esa tqM+rk gS fd ugha tqM+rkA ogha nsf[k,A 
czkã.k gSa] rks czkã.k vgadkj dh ;g gkyr gS fd og NqvkNwr esa Qalk gSA ;g tks Nwr 
gS] NqvkNwr dk fo"k; gSA ;g cM+k etsnkj fo"k; gSA bldks Bhd ls ugha le>k x;kA eSa 
vius cgqr lkjs cqtqxksZa ls lgefr ugha j[krk gwaA mUgksaus NqvkNwr ds fo"k; dks le>us 
esa dksrkgh dh gS fd ;g ekeyk dSls my>k gSA 

vkSj tSls eSaus vHkh dgk fd gkykr rks ,sls gSa fd fganw eqlyeku dh rjg vkSj 
eqlyeku fganw dh rjg thrs gSaA rks eSaus ns[kk] tks eSaus eglwl fd;k fd NqvkNwr dh 
leL;k rks iqjkuh gSA vkidks] cgqr ls yksxksa dks ;g ckr ekywe ugha gksxh fd ,d czkã.k 
nwljs ds ;gka [kkrs&ihrs ugha FksA eryc fd dPph&iDdh jlksbZ] NqvkNwr dk yQM+k Fkk 
vkSj lc ;gh dgrs Fks fd ge rks loZJs"B gSaA gels rks Js"B dksbZ gks gh ugha ldrkA 

rks ftUgsa lcdks tksM+dj j[kuk gS] mUgksaus lkspk fd bl rjg ds ikxyiu esa 
lekt dk tks izHkqRo okyk oxZ gS] ;fn bl rjg ls vagdkjh gks tk, rks dHkh rks bls 
iaDpj djks] bldh gok fudkyksA vc rhFkZ esa tk,axs rks ;gka ls ogka rd iSj Nwrs gq, 
tk,axs vkSj ogka ls okil Hkh oSls gh gksaxsA lkjh gsdM+h xqeA 

;g lekt tksM+us dh O;oLFkk dk ,d mnkgj.k gSA ,slh vusd ckrsa gSa] ftlds 
pyrs Hkkjrh; lekt bruh pqukSfr;ksa dk gtkjksa lky ls lkeuk djrs gq, Hkh dqN u 
dqN cpkdj j[ks gq, gSA mlesa ls ,d Lo/keZ gSA mlesa laxfr dks vc eSa daIyhV d:axk 
D;ksafd rhu vkSj fo"k; gSaA 

rks /keZ ds rhu vFkZ gSa &,d LoHkko okyk vFkZ] nwljk vFkZ gks x;k drZO; okyk 
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vFkZ vkSj rhljk gks x;k O;oLFkk okykA mlesa laxfr ;g gS fd gekjk tks LoHkko gS] 
og gekjk vf/kdkj gSA O;oLFkk tks gS] og gekjs LoHkko ds foijhr ugha cu ldrhA 
vxj curh gS rks vR;kpkj gSA ;g LFkkfir lkekftd ewY; gS] ftldks vkt dh dksbZ 
jkT;lÙkk ;k /keZlÙkk dk dksbZ O;fDr dÙkbZ ekuus dks rS;kj ugha gS] tSlk fd eq>s yxrk 
gSA --- ugha rks cl lkjk xse gh [kRe gks x;kA

;g cgl vkSj ;g nkok dsoy /keZ'kkL=ksa esa ugha gSA og ukVdksa esa Hkh vkrk gSA 
dkfynkl dk vfHkKku 'kkdqarye~ ukVd cgqr pfpZr ukVd gSA mlesa jktk dh vaxwBh 
fxj tkrh gS] ftls eNyh fuxy ysrh gSA eNqokjk eNyh dks dkVrk gS vkSj mlds isV 
ls vaxwBh ikbZ tkrh gSA 

og idM+k tkrk gS vkSj mls jktk ds njckj esa is'k fd;k tkrk gS rks mlesa tks 
ckdh --- jktk ds yksx gSa] os dgrs gSa fd ;g rks cgqqr cnek'k vkneh gS] ifrr vkneh 
gS] fgalk djrk gSA mldks yksx cgqr lh xkfy;ka nsrs gSaA 

ysfdu og eNqvkjk vM+ tkrk gSA dkfynkl dk 'yksd gS & ^^lgta fdy ;r~ 
fofufUnre~] ufgrr~ deZ footZuh;de~ßA vkids fuank djus ls dqN ugha gksxkA gekjk 
lgt tks deZ gS] mls vki euk ugha dj ldrsA og loky mBkrk gSA 

;g vkt dh ubZ cgl ugha gSA cgqr lkjs yksx fopfyr gks tkrs gSa vxj dksbZ 
u;k vkneh loky iwN ysA loky iqjkuk gS] tokc Hkh fLFkj gSA og pSysat djrk gS U;k; 
O;oLFkk ds lkeusA U;k;k/kh'k ds le{k og fLFkj gSA ^^lgta fdy ;r~ fofufUnre~**--- 

fdy dk ekus&fuf'pr :i lsA eNqvkjk dgrk gS vxj ;g flikgh fuand gS rks 
fuank djus ls D;k gksrk gS\ gj ,d&nwljs dh fuank djrs gSaA vki rks dkuwu okys gSa] 
dkuwu okys euk ugha dj ldrsA ufg r~ deZ fooZtuh;de~A bl deZ dks vki euk ugha 
dj ldrsA mls vki mls izksfgfoVsM okyh fyLV eas ugha Mky ldrsA 

eNqvkjk loky iwNrk gS fd &i'kqekj.k deZ nk#.ke~] vuqdaik ènqjsoJksf=;%A ;s 
tks Jksf=; czkã.k gSa] os Hkh rks ;K esa i'kq ekj gh nsrs gSaA rks lkgc] eSa eNyh ekjrk 
gwa rks vki esjs eNyh ekjus dks dSls xyr dg ldrs gSa\ 

LokHkkfod gS fd dksbZ ltk ugha gksrh gSA D;ksafd ;g tks fl)kar gS& Lo/keZ] 
blds fo#) O;oLFkk ugha gks ldrhA vkSj gksxh rks pysxh Hkh ughaA vkx dk LoHkko gS 
tykus dkA rks D;k Qk;nk gS mlds foijhr O;oLFkk cukus dk\ vkx cq>sxh rks jgsxh 
gh ughaA ogh dke rks mldk gksxk] tykus dkA blfy, euq"; dk LoHkko gS] Lo/keZ gS] 
eqfDr ikus dkA yk[k dksf'k'k djsaxs vktknh dh yM+kbZ] vktknh dh tax tkjh gh jgsxhA

;g gekjk /keZ okyk ,d Hkkx] eSaus tks le>k vius fy,] og ;g gSA blls cgqr 
lkjs yksx vlger gks ldrs gSa] eq>s mlesa dksbZ vkifÙk ugha gSA tc rd dksbZ esjs Lo/
keZ dk vigj.k djus ugha vk,] tc rd vigj.k u gks] rc rd og [kqn gh viuk 
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Lo/keZ cuk ysA D;k QdZ iM+rk gS\ --- ;k mldks tks Lo/keZ viuh ijaijk ls izkIr gksA 

ckn esa xse ;g gqvk fd yksxkas us dgk fd lkgc] Lo/keZ rks gS] mls igpkusa 
dSls\ ;g ,d cqfu;knh loky gSA bls le>saxs] rHkh laxfr cusxhA laxfr rks gks xbZA 
vc Lo/keZ dSls igpkusa\ ;gka ls] blds ckn Hkh xgjk [ksy gSA dgsaxs fd rqEgsa rqEgkjk 
Lo/keZ ugha irk] rqEgkjk Lo/keZ eSa crkÅaxkA vth! Lo ekus eSa vkSj esjk vkSj vki dSls 
crk,axs gqtwj\ rks dgk fd rqe vDyean ugha gksA rks dgk fd vDyeanh ls /keZ dk 
dksbZ ysuk&nsuk ughaA ;g rks LoHkko gS] gesa irk gSA rks varr% bl cgl ij ckdh lkjs 
yksxksa dks >qduk iM+kA 

rc ,d jktuhfr gqbZ fd HkkbZ] ;g Lo eryc D;k gS vkSj mlds gksus ij gh 
loky gqvkA nwljh /kkjk ds yksx] ftudks gqdwer pykuh gS] lÙkk LFkkfir djuh gS] ,sls 
FkksM+s vklkuh ls cSB tk,axs\ rc ;g xse gqvk fd Lo D;k gS\ rks mlds xse Hkh esjh 
le> esa vkrk gS fd tks mldk Lo gS ogh esjk Lo gSA og vkids dgus ls ugha gS ;k 
tks esjk okrkoj.k vkSj ifjos'k gS] bl fcanq ij ^eSa vki^ dh ckdh lkjh phtsa gSa] mlh 
fglkc tqM+rk gSA ;g tks izÑfr gS og cM+h gS vkSj Lo vdsys ugha curk] ;g Hkkjr esa 
,d cM+k fparu gSA

vHkh T;knkrj ;g gks x;k gS fd Lo eryc fd ge vdsys gSa] ckdh ugha gSaA 
,d ukmu gS] mlds cgqr lkjs ,MtsfDVo gSaA ,d lctsDV gS vkSj ckdh cgqr lkjs 
izsfMdsVl gSa] ,DlVsa'ku vkWQ iszfMdsV~l gSaA ,DlVsa'ku vkWQ ,MtsfDVo ,aM ,MoClZ gSaA 

vxj ml ySaXost dh VfeZuksykWth esa dgas] rks vki ,d fof'k"V gSa vkSj fo'ks"; 
vkSj fo'ks"k.k dk laca/k gSA vkSj eSa gwa rks eq>s irk gS fd eSa gwa] blhfy, eSa gwaA lcdks ;g 
cks/k gksrk gS fd eSa gwaA blds ckn tSlk esjk fo'ks"k.k gS] ftldk tSlk fo'ks"k.k gS] og 
oSlk gSA cPpk gS] rks og gSA rc mldk Lo/keZ vki dSls r; djsaxs\ og lcds fy, 
dkWeu gks gh ugha ldrkA cPps dk vyx] cw<s dk vyxA D;k eSa og dke d:axk tks 
ikap lky dk cPpk djrk gS\ 

,d fnu esjs csVs us dgk] esjs vkl&ikl ds mldh mez ds yksxkas us dgk fd ;g 
D;k lud gS vkiyksxksa dh\ [kCr gks xbZ gSA tgka vkiyksx tqM+ tkrs gSa enZ vkSj vkSjr] 
cl ,d gh ppkZ fd bl yM+ds dh blls 'kknh djokvks] mldh mlls 'kknh djokvksA 
vkiyksxksa dks vkSj dksbZ dke ugha feyrk\ 

ml yM+ds us eq>ls iwNk rks eSaus dgk fd ;g crk fd rqe bruk ukjkt D;ksa gks\ 
vc ;g crkvks fd ;fn ge vius fy, fQj ls 'kq: dj nsa] fd ge vkSjrsa vkSj yM+fd;ka 
<waM+uk 'kq: djsa vkSj enZ viuh 'kknh ds ckjs esa ;kstuk cuk,a rks cnkZ'r gksxk D;k\ vc 
gesa rks ;gh dke gS fd rqeyksxksa dh 'kknh djkus ds ckjs esa lkspsaA tgka yM+dk&yM+dh 
fey x, rks ogka mudh tksM+h cukuk 'kq: djsaA 
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mez ds fglkc ls ;gh rks gekjk Lo/keZ gSA ;fn ge ,slk ugha djrs gSa rks t:j 
xM+cM+h gSA cky&cPps dh 'kknh vkSj mudks [kq'k j[kus rFkk [kq'k jgus nsus ds ckjs esa 
lkspuk NksM+ ipkl lky ds ckn okys yksx] ;fn geyksx viuh gh 'kknh ds ckjs esa 
lfVLQkbM ugha gks jgs gSa] vHkh eu esa nqfo/kk gh cph gS] bldk D;k bykt gS\ os rks 
vius LOk/keZ ls gh P;qr gks jgs gSaA bldk D;k dksbZ mik; gS\ bykt Hkh gS\

ml ij dke iq#"kkFkZ okys le; esa eSa vkÅaxkA ;g gekjk Ýse gSA bl <ax ls 
yksxksa us lkspk vkSj lkjh cgl dks bl Ýse ds Hkhrj j[kdj lkspk] rHkh fofo/krkvksa dh 
vktknh feyhA vxj Lo/keZ ugha ekusaxs rks ge fofo/krkoknh] cgqyrkoknh ǹf"Vdks.k ugha 
j[k ldrsA Lo/keZ dks ;fn ge ugha ekusa] rks eqfDr dk dksbZ ek;us gh ugha gksrk gSA fQj 
eqfDr dk dksbZ ek;us jg ugha tkrkA vkSj Hkh tks ikWyhfVdy vktknh ds ,axy gksrs gSa] 
mUgsa dHkh ekSdk feysxk rks 'ks;j djsaxsA vkils Hkh lh[ksaxsA 

vFkZ

vc eSa vkrk gwa vFkZ ijA ;gka ij vFkZ ikfjHkkf"kd gSA vFkZ dk eryc gS 
vkthfodk] laifÙk vkSj djA gekjs 'kCnksa ds lkFk dqN cqtqxZ yksxksa us xM+cM+>kyk dj 
fn;k] pqjk fy;k gSA blls gekjs 15&20 cs'kdherh 'kCnksa ds vFkZ xk;c gks pqds gSaA 
ubZ ih<+h ,slk eku jgh gS tSls fd ;g ^vFkẐ  [kjgs dk dksbZ lhax gksA og gksrh gS fd 
ugha\ gksrh gksxh ;k ugha gksrh gksxh\ ysfdu xk;c rks gks gh xbZ gksxhA bl rjg dh 
cdokl cglsa py jgh gSaA 

tks vFkZ'kkL= gS] bldh ,d ijaijk gS&iwjh dh iwjhA vc os dg jgs gSa vFkZ'kkL=] 
tks bdksukWeh dk rtqZek okyk vFkZ'kkL= gS ysfdu og gekjk vFkZ'kkL= ugha gSA mlesa 
vkne fLeFk rks gS gh ugha] mudk uke Hkh ugha fy[kk x;k gSA rks muds }kjk tks 
ifjHkk"kk,a nh xbZ gSa] og gekjk vFkZ'kkL= dSls gks x;k\

jktk igys Fks] f'kYi FkkA brus O;kikj gks jgs Fks rks VSDls'ku rks gksxk ghA 
VSDls'ku dh ftruh tfVyrk,a--- vkt ds le; esa] mldk ftrus Hkh izdkj ls oxhZdj.k 
dj ysa] mlesas daI;wVj ls tks ?kkyesy fd;k tkrk gksxk] mldks NksM+dj jksdM+&cgh tgka 
rd gS] ogka rd dh csbZekfu;ksa dk fooj.k Hkh gekjs okys vFkZ'kkL= dh iqLrdksa esa feyrk 
gSA vkSj dSls csbZekuh ls VSDl fy;k tkuk pkfg,] bZekunkjh ls dSls VSDl fy;k tkuk 
pkfg,] dkfcy yksxksa dks csodwQ cukdj jktk dks laifÙk dSls vftZr djuh pkfg,] ;s 
lkjs Ny&iziap Hkh vFkZ'kkL= dh iqLrdksa esa feyrs gSaA 

bldk daVsUV D;k gS] bldh lwpuk eSa vkidks nsrk gwaA vki vanktk yxk yhft, 
fd D;k gSa ;s vFkZ'kkL= dh fdrkcsaA ogka irk gS fd VSDl dysDVj lcls Hkkjh pksj 
gksrk gSA mldh pksjh idM+us dk dSls mik; djsa\ D;ksafd tks O;kikjh oxZZ gS] og mldks 
fj'or ns nsrk gS vkSj ;g dg nsrk gS fd lkgc] eki&rkSy esa xM+cM+h gks tkrh gSA 
rks eki&rkSy dk v/;{k gksxkA eki&rkSy foHkkx u;k ugha gSA rks igys Hkh eki&rkSy 
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ds ckV j[ks tk,axs] mlij ,slh eqgj yxsxh] vkfn ;s lkjh ckrsa gekjs vFkZ'kkL= dh 
iqLrdksa esa feyrh gSaA 

HkkbZ fot; izrki th us eq>s ,d fdrkc nh Fkh i<+us dksA rks mlesa ogh vFkZ'kkL= 
ds rtqZes okyh ckr gSA rks fQj ogha ls 'kq: djrs gSa fd ;g tks Qal x;k gS fd ;fn 
;wjksi okys gh dsoy vkSj dsoy vDyean gSa] muds vykok lkjh nqfu;k esa lkjs yksx 
dsoy csodwQ gh gksrs gSa vkSj ---fgLVªh dks ,d CySd fgLVªh vkSj OgkbV fgLVªh cuk fy;kA 
---lcesas os CySd fgLVªh gh fy[krs gSaA pkgs og ft;ksxzkQh dk ekeyk gks ;k vU; dk]fd 
;g rks dkyk i{k gSA blls igys fgLVªh ugha Fkh vkSj fgLVªh rks ;gha ls 'kq: gksrh gSA 

ekQ dhft,] esjk edln fdlh ij dVk{k djus dk ugha gSA ysfdu jsQjsal djus 
dk IokbaV ogh gksrk gS fd ;fn bZlk elhg lkgc iSnk ugha gq, gksrs rks lalkj esa dqN 
gqvk gh ugha gksrkA bl rjg dk jsQjsal ysdj lkbal vkSj VSDuksykWth dh ckr vxj dh 
tkrh gS rks iwjh dh iwjh csekuh gks tkrh gSA vkSj pwafd lks'ky lkbal us lkabl gksus dk 
nkok fd;k gS blfy, esjk vkjksi muij Hkh ykteh curk gSA 

vxj ---- ckdh] og dksbZ /kkfeZd O;fDr izopu djrk gks rks dksbZ ckr ughaA ysfdu 
dksbZ O;fDr tc lkbal dh ckr djrs gSa] rks ml Ýse esa ;g cSBrk ugha gSA 

vFkZ'kkL= dh reke fdrkcsa gSaA ;g gks x;k vkthfodk dk i{kA blesa lcls 
e'kgwj fdrkc gqbZ gS dkSfVY; dk vFkZ'kkL=] pk.kD; dk vFkZ'kkL=A og cktkj esa 
miyC/k gS fganh Vªaklys'ku ds lkFkA vaxzsth ds lkFk vU; Hkk"kkvksa esa Hkh gks ldrk gSA 
ns[kus dh pht gSA os fy[krs gSa fd blls igys Hkh vFkZ'kkL= uke ls fdrkcsa pyrh Fkha 
vkSj Vhdkdkj ;s fy[krs gSa fd blds ckn Hkh dbZ fdrkcsa vFkZ'kkL= ds uke ls vkbZaA 

ikuh dh O;oLFkk dSls djsa\ tehu dSls lq/kkjsa\ vDyean dks csodwQ dSls cuk;k 
tk,\ vDyean dkSu gSa\ mudh ǹf"V esa nks gh vDyean gSa ,d rks czkã.k vDyean gSa] 
tks csfldyh csodwQ gS vkSj nwljk O;kikjh oxZA 

ekQ djuk] vc ;g pk.kD; dg jgs gSaA geyksxksa dks xkfy;ka nhaA ex/k okys dks 
T;knk pk.kD; ds dkj.k Hkh xkfy;ka iM+h gSaA mUgksaus fdlh dks ugha NksM+kA vkSj viuh 
tkr okyksa dks rks NksM+k gh ugha] jktk ds lkeusA dgrs gSa fd ftruh catj] [kjkc okyh 
tehu gS] og czkã.kksa dks ns nksA VSDl er ysukA ;s fnyks&tku ls bldks vkckn dj 
nsaxsA mudks ;g vDy vkrh gS fd catj tehu&Ålj tehu dks mitkÅ dSls cuk,aA 
budks nku esa ns nks] rks os yxs jgsaxs vkSj ;g ekQh gS fd lkgc] buls VSDl ugha ysuk 
gSA ;fn ;s cnek'kh djsa] yM+kbZ&>xM+k djsa] naxs djsa rks buls ltk ds :i esa og lkjk 
okfil ys ysuk gSA 

vc ;g dkSu nkok djs fd yM+kbZ&>xM+s ugha gksaxs] fØfeuy ,DV ugha gksaxsA 
;g iwjk fooj.k vkidks dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa miyC/k gksxkA blesa esjh dksbZ bZtkn 
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ugha gSA lp dfg, rks eSaus tks Hkh dgk gS] mlesa esjh viuh dksbZ bZtkn ugha gSA esjh 
ilan&ukilan t:j gSA

bl izdkj ;gka vFkZ dk eryc vkthfodk vkSj laifÙk gSA vc ;g rdZ --- ;g 
fd laxfr dSls cus\ rks ;g laxfr D;k gS\ ;fn dksbZ dj] VSDl vkthfodk dks u"V 
djus yxs rks og Lor% gh u"V gks tk,xkA FkksM+h nsj ds fy, rks ;g gks ldrk gSA 
ysfdu cgqr flaiy lh ckr gS fd dksbZ dj ;k VSDl --- dj vkSj 'kqYd] nksuksa dk iz;ksx 
fd;k x;k gSA 

;g lc xksyeky gSA vly ckr ogh gS] mlesa ls iSlk fudkyus dhA dgha 
,d dj] mldh VsDuhdy ifjHkk"kk,a tks Hkh cny ysa] vFkZ ,d gh gksrk gSA tSls fd 
veqd&veqd volj ij fy, tkus okys dj dks 'kqYd dgrs gSaA veqd volj ij dj 
dgrs gSaA rks ;s ikfjHkkf"kd 'kCn gSaA 

;fn vkthfodk gh u jgs rc D;k gksxk\ rks vkthfodk ds 'kCn dk --- tks 
vkthfodk vFkZ gS --- rks dj mruk ugha gks ldrk fd vkthfodk gh [kRe gks tk,A tc 
jktk vR;kpkjh gks tkrk gS rks var esa jkT; lekIr gks tkrk gSA O;kikjh oxZ dks vxj 
equkQk gh ugha gksxk rks dkSu eky cspus vk,xk\ 

pk.kD; us ;g Hkh fgnk;r dj nh gS fd ns[k HkkbZ! dj ds fcuk rks jkT; ugha 
pysxk ysfdu ;g tks dj gS] ;g vkthfodk dks c<+kus okyk dj gh gksuk pkfg, vkSj 
,sls ekSds&csEkkSds dksbZ vdky vk tk,] dksbZ ladV vk tk, rks og ;kn j[kuk fd tks 
laifÙk dks c<+kus okyk vkneh gS] mlls de dj yksA tSls] tks ubZ [ksrh cuk,xk] u, 
rkykc cuk,xk mls dsoy djksa esa ekQh gh u nks cfYd mls liksVZ Hkh djks D;ksafd 
vkthfodk jgsxh rHkh dj vf/kd vk,xkA ;g larqyu cukdj j[kksA 

;g vFkZ dk ekeyk vk;kA blds ckotwn] bl lkjh lQkbZ ds ckotwn] bu 
folaxfr;ksa okys Hkh jkts&jtokM+s i;kZIr gq, vkSj /keZ dk iq#"kkFkZ okyk ;g tks nwljk 
{ks= gS] mlesa mUgksaus Hkkjh vfrØe.k fd;kA blds pyrs cgqr lkjh leL;k,a iSnk gqbZa 
D;ksafd vFkZ dh Hkh tfVyrk,a mruh gh gSa vkSj eSa le>rk gwa fd Mk;jsDV VSDl vkSj 
buMk;jsDV VSDl] brus 'kCnksa ls dke py tk,xkA lHkh le>nkj yksx --- lHkh Kkuh 
yksx ;gka ij gSa] rks tkurs gSa fd buMk;jsDV VSDls'ku esa csodwQ cukdj dj fy;k tkrk 
gS vkSj Mk;jsDV VSDl esa FkksM+k nsus okys dks lh/ks&lh/ks tksM+rk gSA rks ;s [ksy&rek'ks gSa] 
;s igys Hkh gks jgs FksA vkt mls T;knk tfVy rjhds ls --- mls cuk fn;k gSA 

dke

vc vkrs gSa dke ijA ;g cM+k gh fofp= vkSj t:jh fo"k; gSA ckdh yksxksa dk 
utfj;k D;k gS\ ckdh yksxksa esa Hkh ;g cgqvk;keh gS vkSj eSa tks le>rk gwa fd dke dh 
tks cgl gS] mlesa eks{k ls T;knk xaHkhjrk ls yksxksa us bls fy;k gSA 

29 pkj iq#"kkFkZ] thou ,oa èR;q



gekjh rks iSnkb'k gh blls gksrh gSA vxj dke u gks vkSj dke dk eryc 
lsDlqvy fMtk;j] lsDlqvy IySt+j] lsDlqvy ,fDVfoVh --- eSa bl ikfjHkkf"kd lanHkZ esa 
gh j[k jgk gwa & mlds ihNs dk Hkh tks lanHkZ gS] og Hkh vkSj mlds ckn dk HkhA ;g 
ekeyk vfLrRo dk gSA vfLrRo ls bldh dFkk 'kq: gksrh gS vkSj dkWfLed vkxkZTe rd 
tkrh gSA blds fy, tjk eqf'dy gks jgh gS 'kCnksa dhA 

og vfLrRo ls ysdj dkWfLed vkxkZTe] eryc fd ;g czãkaMh; tks laHkksx gS] 
laHkksxdkyhu tks pje lq[k gS] eSa mlh ds lanHkZ esa dg jgk gwaA ogka rd bl dke dh 
O;kidrk gS vkSj og oSlk lq[k gSA og ikWftfVo gSA og usxsfVo ugha gSA og ca/ku ls 
eqfDr tSlh vHkkokRed vo/kkj.kk ugha gSA vkerkSj ij ftruh ckrsa Kkr gSa] mudks dgus 
dh dksbZ t:jr ugha gS ysfdu tks ckrsa vkerkSj ls pfpZr vkSj Kkr ugha gSa] muds ckjs 
esa rks dqN dguk iM+sxkA

;g gekjs ;gka dh tks ijaijkxr le> gS] mlesa dgk x;k fd dksbZ u rks iwjh 
rjg ls enZ gS] u dksbZ vkSjr gSA rks bl Ýse ds lkFk ckr gksrh gSA gj vkneh vk/kk 
vkneh gS] vk/kk enZ gS] rks ,d vkneh enZ gS vkSj ,d vkSjr gS] bl Ýse esa og dke 
ugha djrkA rks ckdh tks cglsa gSa] tks bl Ýse esa gSa fd ,d vkneh vk/kk enZ gS vkSj 
vk/kk vkSjr] bl Ýse esa og cgl dke dh ugha gks ldrhA dsoy blh Ýse esa ugha gks 
ldrhA og bl Ýse esa gksxh fd iwjh rjg ls dksbZ u enZ gS] u vkSjr gSA 

vc ;g dksbZ dg ldrk gS fd ;g rks lkjh dkYifud ckrsa gSaA ;g rks vkidk 
feFk gSA ;g rks vkidh ekbFkksykWth gSA ;g gqvk djs ;k u djs] ;g vyx ckr gS 
ysfdu ;g gekjh fpark dk fo"k; t:j jgk gSA 

fpark gksus dk fo"k; ;gka rd gS fd 'kknh gksus ls igys yM+dk&yM+dh fn[kkus 
dh izfØ;k esa Hkhrj ds enZ vkSj vkSjr dh igpku t:j gksuh pkfg,] rc tkdj mldh 
'kknh gksuh pkfg,A vkSj dqN {ks=ksa esa] cukjl ds iwoZ esa bldh lko/kkuh j[kh xbZ fd 
tc rd ;g&tSls dksbZ yM+dh gS] rks tc rd Hkhrj okys enZ ls mldh tku&igpku 
ugha gqbZ vkSj vxj yM+dk gS] rks Hkhrj okyh vkSjr ls tku&igpku ugha gqbZ] rks os 
'kknh ugha gksus nsaxsA ;g bruk lhfj;l dUluZ gSA 

vkSj ugha gksus nsaxs rc D;k djsaxs\ rks vxj vki lekt ds O;ogkj esa dksbZ iSekuk 
r; djsaxs] rks ftEesokjh ysuh iM+sxhA rc bldh ftEesnkjh vkSjrksa dks nh xbZA ;gka rd 
fd tks czkã.k tkfr;ka gSa ;k {kf=;] ;k tks vius&vkidks lo.kZ tkfr dk dgrs gSa] ;k 
tks vius&vkidks cgqr T;knk dkfcy ekurs gSa] muds ;gka Hkh Vªsfuax dk dke vkSjrksa 
dk gSA dsoy ogh Vªsfuax ns ldrh gSaA vkSj os yksx vdsys ugha] ckdh vU; tkfr okyksa 
ds lkFk feydj Vªsfuax ns ldrh gSaA ml Vªsfuax ds nkSjku dksbZ enZ vykmM ugha gksxkA 

vc phtsa fcxM+h gSaA ysfdu ;fn eSa vius cpiu rd ls ;kn d:a rks gekjs ;gka 
phtsa rc rd cph gqbZ FkhaA ;g dksf'k'k gksrh Fkh] pkgs dksbZ tkfr gksA mlesa laLÑr 
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ds ea=&oa= dh dksbZ t:jr ugha gSA ;g tks iSekuk gksrk gS] mlesa ;g gS fd lkgc] 
;g rks D;k cdokl gS] yksdkpkj gSA D;k my>usa gSa! ;g lud gS] oxSjg&oxSjg tks 
xkfy;ka gks ldrh Fkha] og mldks nh xbZaA 

ml le; ftruh t:jh phtsa Fkha] og dh tkrh FkhaA [kwc xkfy;ka gksrh FkhaA 
yM+ds&yM+dh dks [kwc lrk;k tkrk FkkA mudks iwjh rjg ls mÙksftr fd;k tkrk FkkA 
blds ckn Hkh la;fer jguk gSA mu lkjh HkÌh&HkÌh ckrksa ds chp dke dh phtsa crk 
nh tkrh FkhaA vkSj vkidks tkuuk gS] lquuk gS] le>uk gS] /khjt ds lkFkA rS;kjh djds 
?kj ls tkuk gSA yM+dh tk, ;k yM+dk tk, llqjkyA fQj ogka mldh tkap Hkh gksuh 
gSA ,Xtkfeus'ku ogka gSA 

dqN {ks=ksa us rks ;g fu;e cuk;k fd vki og oSfnd ea=kas okyh 'kknh jf[k, 
vius ikl] ge yM+dk&yM+dh dks --- yM+dh dks rks ugha D;ksafd gS rks ;g iq#"k&iz/kku 
ns'k] rks yM+dh dks rks yM+ds ds ;gka tkuk gS --- rks lkgc og ckjkr tk, okfilA gks 
x;k Åij dk dke] fn[kkoVh dke] bldk dksbZ oSfjfQds'ku ugha gSA ge yM+ds dks 
jksd ysrs gSaA ;fn Vªsfuax mlds vius ?kj esa iwjh ugha gqbZ] 'keZ [kk xbZa mldh eka&cgusa] 
rks ge ;gka ij iwjk dj ysrs gSa vkSj VsLV dj ysaxs rc ekusaxs fd 'kknh iDdh gS ojuk 
'kknh VwV ldrh gSA vkSj ;fn ml ihfj;M rd 'kknh VwV tkrh gS rks mldks VwVh gqbZ 
'kknh ugha ekuk tk ldrkA 

;g gS lekt dh LohÑfrA vki jf[k, viuk /keZ'kkL=A dgka x;k /keZ'kkL=\ 
D;ksafd ;g tks pkj iq#"kkFkZ okyk gekjk Ýse gS] ;g gekjs lekt dk Ýse gSA mlls 
cM+k tkfr dk Ýse ugha gks ldrkA lekt ds Ýse ds ckgj vxj tkfr tk,xh rks og 
vlkekftd tkfr gSA lh/kk&lh/kk ekeyk gSA 

eku yhft, fd vki vlkekftd gSa rks mlds naM dk Hkh izko/kku gS] vxj ugha 
ekurs rks\ rks ogka ls 'kq: gksrh gS dgkuhA ;g tks lks dkWYM lsDl dh ifjHkk"kk gS --- 
;k fdlh Hkh Hkk"kk dk eSa 'kCn iz;ksx d:axk rks ogh gksxk blfy, vki eq>s btktr nsa 
fd dHkh&dHkh eSa ml rjg ds 'kCnksa dk iz;ksx dj ldwa ojuk bl fo"k; ij ckr ugha 
gks ldsxhA ;gka cM+s yksx Hkh gSa vkSj NksVs yksx Hkh gSaA ysfdu fQj Hkh] dksbZ NksVk cPpk 
rks gS ughaA ;gka lHkh yksx vuqHkoh gSaA rks ckr ;g gS fd vkidks mÙkstuk dk irk gh 
ugha gSA tks ,sls dbZ tSls fcac gSa --- gekjs ;gka ,d fcac gSA ;fn ge ml fcac dks ugha 
le>saxs rks ckr Dyh;j ugha gksxhA 

vc ge ml fcac dks le>saxs fd lkgc f'ko th us rhljk us= [kksyk vkSj dkenso 
HkLe gks x,A vc D;k gksxk\ vc l̀f"V dSls pysxh\ dkenso rks ty x,A igys D;k 
djrs Fks\ dkenso dqN mik; djrs Fks& dqN /ofu dk mi;ksx djrs Fks] xa/k dk mi;ksx 
djrs Fks] jaxksa dk mi;ksx djrs FksA eq[; :Ik ls xa/k dkA ckdh thoksa esa tSls gksrk 
gS] gekjh Hkh mÙkstuk xa/k vk/kkfjr gh eq[; :i ls FkhA /ofu Hkh Fkh] y; Hkh Fkk vkSj 
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vkd"kZ.k Fkk tks lHkh thoksa esa gksrk gSA 

rks euq"; easa D;k ?kVuk ?kVh\ ;g ,d fcac gS] ftlesa dgk x;k fd dkenso 
u"V gks x;kA ;g fcac esa dgk x;k vkSj ckn esa bl vFkZ dks 'kknh&C;kg ds le; esa 
[kksydj le>k;k tkrk Fkk fd buds ek;us&eryc D;k gaSA vkSj ,sls cgqr lkjs fcac gSaA

gekjs ;gka iwNk tk,xk fd D;k dkek[;k x, Fks \ D;ksa x, Fks\ x, Fks rks D;k 
gqvk\ 'kknh gks jgh gS vkSj ogh lc igsfy;ksa esa crkbZ tkrh gSaA dksbZ ugha x;k vklke] 
u dkek[;kA llqjky ls ?kwedj vk;k rks vk x;k dkek[;k lsA 

ckr bruh lh gSA llqjky tk,a fd dkek[;k tk,a] ckr ,d gh gSA vkSj nnZ ogh 
gS fd llqjky esa cl x;k] okfil ugha vk;k rks Hkkjh eqlhcr gSA dksbZ vklke esa tkdj 
cl x;k] ogha ij jg x;k] L=h lÙkk esa foyhu gks x;k] iq#"k lÙkk esa foyhu ugha gqvk 
rks ladV nksuksa dk cjkcj gksxk&llqjky esa clus dk vkSj dkek[;k esa clus dkA vxj 
yM+dk pyk x;k m/kj] rc\ bl izdkj fcac ,d gh vk;sxkA

gka] rks eSa [kqn gh Hkwy x;k Fkk fd D;k izlax py jgk FkkA th gka] f'koth okykA 
rks dgk x;k fd vkius rks vuFkZ gh dj fn;kA lalkj dk rks vkius uk'k gh dj fn;kA 
ekuo tkfr rks xbZ] ckdh rks lHkh tho&tarq iSnk gksaxs ysfdu euq"; iSnk dSls gksaxs\ 

rks dgk x;k fd vc ,slk djrs gSa --- vkidks usd dke ds fy, txk;k x;k FkkA 
vki rks ,dkar O;fDrokn esa Mwcs gq, FksA bl lalkj dk D;k gksxk\ ,slk O;fDrokn rks 
Bhd ugha gSA vkids furkar O;fDrokn esa fo?u Mkyk x;k rks vkidks bruk xqLlk vk 
jgk gSA usd dke ds fy, vkidks ijs'kku fd;kA vc dqN iqjLdkj Hkh ns nhft,A rks 
mUgksaus dgk fd vPNk Bhd gSA vc dkenso ekuo ds eu esa gh jgk djsaxsA vkxs ls 
dke Hkkouk ds fy, mlds tkxj.k ds fy, fdlh ckgjh lgkjs dh t:jr ugha jgsxhA 

mlds ckn vc lius esa Hkh dke Hkkouk lrkrh gSA vc vkSdkr gks fd u gks] og 
vc 80&90 lky dh mez esa Hkh lrkrh gSA vkSj ukStoku] ftudh {kerk gks] muds lkFk 
--- vkSj geyksxksa ds lkFk D;k gksrk gS] og lc yksx tkurs gSaA og crkus dh t:jr 
ugha gSA dqN yksxksa us dgk fd gekjs O;fDrokn dk D;k gksxk\ rks dgk fd ;g rks lw= 
f'koth us ns fn;kA nksuksa lw= ns fn,A blesa dksbZ ckgjh t:jr ugha gSA ;g rks Hkhrj 
ls pysxkA rks nwljk Hkh lw= vk x;k fd HkkbZ! ^^dke tkukfe rs ewye~A** ge rks rqEgkjh 
tM+ gh tku x, &Þdke tkukfe rs ewye~] ladYikr~ fdy tk;lsßA rqe rks ladYi djus 
ij gh iSnk gksrs gksA Þukge~ ladYif;";kfeAß eSa ladYi gh ugha d:axkA Þrsu Roe~ u 
Hkfo";flAß rc rqe iSnk gh ugha gksxsA rks rqe ijs'kku D;k djksxs\

dguk vklku gS ysfdu ml esaVy LVsV okys ds fy, laHko gS] tks dksbZ ladYi 
ugha djrkA ckdh dkeksa ds fy, tc ladYi vki djrs gSa] vknr yxh gh gqbZ gS rks 
vkWVksesfVdyh Lor% gks gh tk,xkA vxj fdlh pht ds fy, ;wa gh eLrh esa jgrs gSaA 
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vius esa] vkids fy, vkidks ijokg ugha] rks bldh ¼dke dh½ Hkh ijokg ugha gksrh gSA 
,slk vuqHko rks ge lcdks Hkh dHkh u dHkh gksrk gh gSA 

ge tc ykijokg gksrs gSa] rks dc irk pyrk gS] tSls fd esSVªks esa] fnYyh dh 
iqjkuh clksa esa] fd cxy esa enZ gS ;k vkSjr\ ;g lc tc ge dqN lko/kku gksrs gSa] 
dqN lksprs gSa] rHkh irk pyrk gS ojuk rks irk Hkh ugha pyrkA 

,slk ;g dke dk ÝseA blls Hkh lhfj;l Ýse gSA yksxksa us dgk fd blfy, ,d 
tks ge ca/ku@cafn'k yxk, gq, gSa] og ;g fd lkgc] bl dke dk mÌs'; D;k gS\ rks 
;g fo"k; /keZ esa vk;kA /keZ esa viuh&viuh --- yksxksa us ogka fofo/krkiw.kZ O;k[;k,a nhaA 
eSaus tks /keZ'kkL=ksa esa i<+k gS ,d fjlpZ ds nkSjku --- fofHkUu {ks=ksa esa /keZ'kkL= ds vyx 
xzzaFk gSaA mudks i<+us esa etk vk;kA dqN etcwjh Hkh FkhA

vki tkurs gSa lR;izdk'k feÙky th dksA muyksxksa dk xqzi ,d fjlpZ dj jgk 
Fkk Hkh[k ekaxus okyh fo/kokvksa ds ÅijA mlesa eSa nqHkkf"k, ds rkSj ij dke dj jgk FkkA 
eSa --- tks lksf'k,;ksykWth ,UFkzksiksykWth okys yksx gSa ;k iqjkus /keZ'kkL=h yksxksa ds chp esa 
laLÑr i<+dj --- tks /keZ'kkL=h gSa nf{k.k Hkkjr ds] mUgksaus gels dgk fd gels rfey 
esa ckr djks] laLÑr esa ckr djks ;k rks rsyxw esa ckr djks] ugha rks ge fganh esa ckr 
ugha djsaxs] u ge vaxzsth esa ckr djsaxsA rc ;g muyksxksa ds lkeus leL;k [kM+h gqbZA 
eSa cPpk Fkk ijh{kk dk ifj.kke vkus esa nssj Fkh] rks ml fglkc ls esjh M~;wVh yx xbZA

ml fygkt ls /keZ rks v/keZ ls Hkh tqM+sxkA /keZ ls fcuk tqM+s rks O;oLFkk :ih 
tks vFkZ gS --- vkSj O;oLFkk :ih vFkZ rks /keZ dk lc txg ykxw gksxkA 

Yksfdu dke rks LoHkko gSA iq#"k vkSj L=h dk foijhr fyax okys ds izfr vkd"kZ.k 
gksrk gSA ;g ,d izkÑfrd lR; gSA blh fØ;k ls ge iSnk gq, gSaA ge Hkh ;gh djrs 
gSa vkSj vxyh ih<+h Hkh ;gh djsxhA rks gekjk ;g drZO; curk gS fd bl O;oLFkk dks 
tkjh j[kus ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dk l̀tu djsaA bldh lgh O;oLFkk gksA 

blesa nks isap gSaA ,d isap ;g gS fd iztuu dh isap gS vkSj mÙkjkf/kdkj dh isap 
gS vkSj iztuu rFkk mÙkjkf/kdkj ds lkFk fQj ogh laifÙk dh isap gSA blesa Hkh fQj 
Lo/keZ vk;sxkA vc ykgksy&fLifr ds bykds esa ;k fgeky; ds vU; nqxZe bykdksa esa] 
tgka bruh tehu gS gh ugha gS fd vki mldk caVokjk dj ldsa] rks vki djsaxs D;k\ 
og dksbZ eSnkuh {ks= rks gS ugha fd FkksM+s taxy vkSj lkQ fd, vkSj tehu c<+k yhA 
rc ogka dke iq#"kkFkZ ds fy, gh ugha] vkSj vU; edln ls Hkh tks fookg laLFkk cusxh] 
mldk Lo:i ogh ugha gksxkA 

dkek[;k esa] vle esa tks [kklh lekt gS] mlds ;gka tks fookg laca/kh vo/kkj.kk 
gksrh gS] ogh ugha gksxh D;ksafd L=h&iz/kku {ks= gSA enZ dk dksbZ ewY; gh ugha gSA ,d 
tkuoj ls Hkh ?kfV;k ewY; gS] cs'kd pkgsa fdrus esa Hkh [kjhn ldrs gSaA fdlh ukjhoknh 
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dks ckSjks djuk gks] rks lks dkWYM ukjhoknh ckSjks dj ldrh gSaA 

b/kj yksxksa us dgk fd [kcjnkj] dkek[;k ugha tkuk gSA ogka L=h lÙkk gSA 
ckdk;nk ,Dlpsat gks ldrk gSA ?kj ds Hkhrj ,Dlpsat dj ldrs gSaA vkSj vxj enZ 
dh dher T;knk gS] mldks ?kj ls ckgj fudkyus esa dher T;knk nsuh iM+sxh rks mls 
jkbV gS & ,d enZ dks vkSjr ds cnys ,d vkSjrA 

rks veweu ;g fd;k x;k tSlk fd --- lkgc] csbZekfu;ka gh rks gSaA mlesa vkSjrsa 
de D;ksa jgsa\ ;fn enksZa us bruk fd;k gS rc --- dgk fd ?kj dh cw<+h ejus okyh ds 
lkFk rqEgkjk fj'rk tksM+ nsrs gSaA ;k rks daisals'ku ys yks ;k fQj cqf<+;k ys yksA rks 
mleas fcuk daaisauls'ku fy, gq, gh enZ ?kj ls Hkkx [kM+k gksrk gSA ;g Hkh ,d lR; gSA

;g viuk eqYd gS --- eSa vius fe=ksa ls dgrk gwa fd D;k leku ukxfjd lafgrk 
dh cdokl dj jgs gks\ ;g dksVZ dh etcwjh gS] gekjh etcwjh rks gS ughaA ;g dksVZ 
dh etcwjh gSA dksVZ dh etcwjh esa Hkh gesa lgkuqHkwfr j[kuh gksxhA eSa vxj cgd ugha 
jgk gwa rks --- og vHkh eqdnek ;kn ugha gS] jsQjsUl eSa ckn esa ns Hkh ldrk gwaA dksVZ 
dh etcwjh ;g gS fd [kklh lekt ds ;qod lqizhe dksVZ esa eqdnek djrs gSa fd ckdh 
txg vkius ;g izksfgfc'ku ,DV ykxw fd;k gS fd ;gka ds yksxksa dh 'kknh ckgj ugha 
gksxhA gekjh igpku dks --- tks lqjf{kr tutkfr;ka gSa] muds fy, vkius dkuwu esa dqN 
izko/kku dj j[ks gSaA rks ;g gekjh [kklh tutkfr lqjf{kr tutkfr gSA ,slh O;oLFkk 
vU; dgha ugha gSA ;gka gekjh yM+fd;ksa vkSj vkSjrksa ij ikcanh yxkbZ tk, fd ;s gels 
ckgj esa 'kknh u djsaA ;g lqizhe dksVZ esa eqdnek nk;j gksrk gS fd [kklh lekt ds 
ckgj 'kknh u djsaA [kklh lekt dh ckr gSA 

rks cspkjk dksVZ! og u;k okyk iSekuk tks gS] tks ;g lekurk okyk gS blesa Qals\ 
vkSj ckdh txg ij baVjdkLV eSfjt vkfn dh ckr gksrh gS] ftldks dkuwu esa ekU;rk 
gS] og lcdks dSls ns\ vkSj Hkkjr esa gh --- ,d VqdM+s ds fy, Hkkjr esa ,d vkSjr dks 
vius eu ds eqrkfcd 'kknh djus dh jksd dSls yxk,a\ vkSj ;fn yxk, rks fQj og 
tks laj{k.k okyk ekeyk gS] og [kafMr gksA 

vxj fdlh dk blh rjg ls vieku gks tk,xk rks gks tk,xkA tks dkuwu cukus 
okys yksx gSa] fdruh xaHkhjrk ls dkuwu cukrs gSa vkSj bu dkuwu cukus okys elyksa ij 
dkuwu cukus okys laln esa ;k LVsV dkmafly esa fdl rjg dh cgl dh izfØ;k gksrh 
gS] og rks gesa crkus dh t:jr ugha gSA mlls mUgsa dqN ysuk&nsuk ugha gSA og rks 
Mªk¶V desfV;ka oxSjg tks izikst dj nsa] lkgc og LFkkuh; t:jrksa ds fglkc ls tks 
FkksM+k&eksM+k gks tk,] mlls dksbZ eryc ughaA dksVZ ncko nsrk gS rks cgqr lkjs dkuwu 
curs gSaA ;gh gekjk fglkc gSA 

laU;kl vkJe oxSjg dh] /keZ dh tks O;oLFkk gS --- tks vHkh ,d ukStoku iwN 
jgs Fks fd gS ;k ughaA flyflyk bruk O;kid ugha gSA ekWMy gSA vxj O;kid gksrk rks 
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mldh van:uh O;oLFkk gksrhA gekjk tks fgekpy izns'k dk ;k tks dkek[;k dk bykdk 
gS] nksuksa txg tkus ls ogka ij [krjk gSA m/kj fcgkj okys dks dkek[;k ls [krjk gSA 
vkSj b/kj dqYyw ls &tks tk, dqYyw] gks tk, mYywA rks dqYyw&eukyh u tkukA

vkSj tks pysaxs rks fdlh lekt ij fVIi.kh gks tk,xhA ,sls cgqr lkjs LyksxUl 
pyrs gSa ysfdu eSa muij ugha tkÅaxkA ysfdu Lyksxu pyrs Hkh gSa vkSj yksx mls 
lhfj;lyh ysrs Hkh gSaA 

tehu caV ugha ldrh rks fookg vkSj dke iq#"kkFkZ dks bl rjg ls ykxw fd;k 
fd ,d yM+ds dks rks xksaik esa tkuk gS lkgcA ,d dks 'kknh djuk iM+sxk vkSj og 
nwljk tk,xk ckS) eB esa ;k 'kSo eB esaA ckS) eB gh gSaA 'kSo eB cgqr gh de gSa] u 
ds cjkcj gSaA rks mudks rks tkuk iM+sxkA 

,d HkkbZ x;kA eq[; y{; laifÙk vkSj mÙkjkf/kdkj ij /;ku dsafnzr gSA bl 
fookg uked laLFkk dks] tks /keZ dh ewy uSfrdrk gS] mlls dksbZ ysuk&nsuk gS] ,slk eSa 
dqN ugha le> ldkA blhfy, eSaus 'kq: esa ekQh ekaxh Fkh fd eSaus tks le>k gS] og 
eSa dg jgk gwaA 

eq>s ugha yxk fd fookg tSlh laLFkk esa tks Hkkjrh; /keZ ds iSekus gSa vkSj tks 
cM+s&cM+s ekud] tks pfpZr ekud gSa] mldk [;ky j[kk x;k gksA fcYdqy ughaA ogka Hkh 
Lo/keZ dk [;ky j[kk x;k gS fd lkgc] gekjk rks ;gh gky gS] vc D;k ckVas\ brus 
NksVs&NksVs tks VqdM+s gSa] mlesa dSls fglkc ckaVsa\ rks fygktk ge vkcknh gh ckaV ysrs 
gSaA ge iztuu ds bl vf/kdkj dks ckaV ysaxsA 

ysfdu dke] tks LoHkko gS] mldk D;k gksxk\ og rks izkÑfrd lR; gSA viuh 
ethZ ls dksbZ lk/kq gks tk,] cSjkxh gks tk,] ?kj NksM+dj pyk tk,] rks ckr vyx gSA 
ysfdu ;fn vki ,d fu;e cukrs gSa fd vkidks tkuk gh gS rc\ rc ,DlhMasV rks 
gksuk gh gksuk gSA 

;fn dksbZ ml iSekus dks dgs fd og rks xanxh gS rks dgs ysfdu mUgksaus rks 
xanxh ugha ekuhA tc geus ;g O;oLFkk cukbZ] rks xanxh dSls gS\ fygktk og xksaik@
eB esa tkus okyk dkWfLed vkWxkZTe oxSjg ij ,DlisfjesaV djsxkA dgka ls djsxk\ ogka 
leySafxdrk dk dsanz FkksM+s cuk gSA og ra= ijaijk dk vH;kl djsxkA

rks dgk fd mldks ;g vf/kdkj gksxk fd og xkao esa vk, vkSj yM+fd;ksa dks 
ekaxsA vkSj mldks yM+dh nsuk xkSjo'kkyh dke gSA vkSj cPpk iSnk gks x;k rks og 
ifjokj dk cPpk gSA rc mldh vkbMsafVVh ij] mldh igpku ij dksbZ iz'u fpUg 
ugha gSA ;g xkSjo dh ckr gSA ml yM+dh dh fQj ls 'kknh gks ldrh gSA blesa dgha 
dksbZ leL;k ugha gSA

;g feyk&tqyk :i okyk gSA fQj Hkh] yM+ds dh larku dh igpku ewyr% eka 
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ls tqM+h gSA ;g FkksM+h f[kpM+h O;oLFkk gSA rks ;g leL;k gh ugha gSA ;g enZ x;k] og 
enZ x;k] mlls D;k\ eka rks iDdh gSA mlesa dksbZ leL;k gh ugha gSA rks mUgksaus bl 
izdkj bl fgLls dks] dke&iq#"kkFkZ dks O;ofLFkr fd;k gSA 

cgqr ls yksxksa us bls ,d {ks= esa lhfer fd;k gS fd lkgc] eFkqjk ds pkScs th 
yksx rks 'kgj ls ckgj tkrs gh ugha gSaA gekjs ekyoh; th gq,] gekjs ;gka egkegksik/;k; 
fxfj/kj 'kekZ prqosZnh th gq,A eFkqjk okysA vc lkgc] og leL;k [kM+h gqbZ fd vc 
D;k gksxk\ ;gka rks ek;dk] llqjky lc ,d gh txg gSA fnu Hkj ?kweuk&Vgyuk gh 
eq[; dke gSA ,sls esa ijaijk VwVh] ogka fu;e VwVsA prqosZnh th lifjokj ch,p;w esa jgsA 

mlds igys] tSlk fd eSaus dgk fd rkjokM+ oxSjg tks dukZVd] rfeyukMq dh 
dqN ijaijk,a gSa] ogka dqy dh 'kknh gS & O;fDr dh 'kknh gh ugha gSA fookg ;g gSA 
cPps iSnk gks x, rks D;k gksxk lkgc\ rks gqvk ;g fd xzSaM VksVy esa --- iwjh izksiVhZ dk 
tksM+ yks] mldk xzSaM VksVy tksM+ yks vkSj ckaV yksA fdldk cPpk gS] fdls irk\ tc 
yM+dh dk fookg gh ugha gS rks dSlk cPpk\ vc ;g Hkh cgqr cny x;k gSA

rks tc fdlh us cuk;k ,slk rjhdk] fofo/krkiw.kZ] rks blds fy, cM+k fny pkfg,A 
fganqLrku --- vki ftls dgrs gSa Hkkjr] mls le>us ds fy, cM+k fny vkSj cM+k fnekx 
pkfg,A fdrus djaV yxsaxs le>us ds fy,] dguk eqf'dy gSA  

eSaus blesa eqyk;e&eqyk;e mnkgj.k j[ks gSaA oLrqr% tks vaxzsth esa gS ekbaM Cyksbax 
okyk rks] og rks gS gh ughaA vxj cgqr lkjs mnkgj.k eSa j[kus yxwa] rks ;gka rks vkiyksx 
f'k"V&lTtu gSa ojuk cgqr dqN gks pqdk gksrkA ysfdu bls le>us ds fy, vc ,d 
Ýse&nks Ýse --- tks pkgsa og djsa] dqN gksus okyk ugha gSA 

vc tks lhfj;l duluZ gS] bldk dke okyk] og dkWfLed vkWxkZTe okyk gSA 
mUgksaus dgk fd ;g rks iwjh izÑfr gh jfrfØ;k esa yxh jgrh gSA gekjs fy, blesa 
Nqius&Nqikus vkSj ytkus&'kekZus okyh dksbZ ckr Hkh ugha gSA blds fofHkUu Lrj gSa vkSj 
fHkUu&fHkUu mik; gSaA tSls fd leL;k gS] blfy, isafVax esa Hkh vk ldrk gSA eafnj ds 
fp=ksa esa Hkh vk ldrk gSA fdlh dks 'keZ yxs] rks yxsA 

mM+hlk ds jktk dks 'keZ vkbZ rks txUukFk eafnj vkSj y{e.k eafnj esa tks 
fHkfÙkfp= Fks] mlesa mUgksaus IykLVj vkWQ isfjl fpidk fn;kA fQj fdlh dks le> vkbZ 
fd cqfu;knh ckr rks [kRe gks xbZA rks fQj mlus fQj ls [kjksapdj m[kM+ok fn;kA rks 
;s lkjs ,DlisjhesaV Hkh pyrs jgrs gSaA eryc ;s fd ;s izÑfr esa gSA

gekjs ;gka ;ksx vkSj ra= dh nks /kkjk,a gSa VSDuhdy ,DLiVhZt ds ekeys esaA ;gk¡ 
rd eSaaus vke vkneh] lekt ds pyu dh ckr j[khA ysfdu VSDuhdy ,DliVhZt ds 
ekeys esa nks /kkjk,a gSa &;ksx dh vkSj ra= dhA 

ra= dh /kkjk dk ewy edln ;g gS fd ge lekt ds rFkkdfFkr fu;eksa dks cgqr 
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T;knk egÙo ugha nsaxsA lekt dks izÑfr ds vuq:i pyuk gksxkA ge izÑfr ds fu;eksa 
dh dnz djsaxsA lekt rks cgqr NksVk gSA fQj ekuo lekt D;k gS\ Hkkjro"kZ esa bruh 
fofo/krkiw.kZ ifjfLFkfr;ka gSa --- mlesa rks vkSj Hkh NksVs&NksVs VqdM+s gSaA 

;g okftc gS] ;g xSj&okftc gS] ;fn ,slk cuk fy;k rks pyk gekjk fjlpZ dk] 
,DlisjhesaV dk dke\ ge bldh ijokg ugha djrsA T;knk ijs'kku djksxs rks ge Dykst 
xzqi cuk ysaxsA T;knk ijs'kku djksxs rks ge taxyksa esa b/kj&m/kj ?kql tk,axsA vkSj ugha 
dqN gqvk rks tks T;knk iz;ksxoknh gqvk] rks 'e'kku esa jguk 'kq: dj nsaxsA 

gekjh dksbZ nkSyr ugha gSA VSDl yxkvksxs fdl ij\ esjh dksbZ igpku ;k fQj /
ku&nkSyr gksxh] rHkh rks VSDl yxkvksxs vkSj rHkh rks esjs ij /keZ'kkL= ykxw djksxs\ ge 
rks viuh nkSyr ls eqfDr ikrs gSa vkSj viuh igpku ls eqfDr ikrs gSaA igpku tks lcls 
cM+h gS] og tkfr dh igpku gSA rks mUgksaus dgk fd ;g igpku feVkus dh dksf'k'k 
djksA rks ;g ,DlisjhesaV cgqr igys ls py jgk gSA 

{kek djsa] dqN yksx lksprs gksaxs fd ;g gekjs gh xqzi ds iwotksZa us 'kq: fd;kA 
;g ugha gSA ;g rks cgqr igys ls py jgk gSA rks ;g ge ugha ekausaxsA vc D;k djksxs\ 
fu;e ykxw dSls gksxk\ blds cgqr lkjs ,DlisjhesaV gq, vkSj lsDl dks ysdj] dkesPNk 
dks ysdj cgqr --- izdkj&izdkj ds iz;ksx gq,A lk/kqvksa us Hkh iz;ksx fd;k vkSj x̀gLFkksa 
us Hkh iz;ksx fd;kA mlds vla[; mnkgj.k gSa ysfdu bldk tks ewy lw= gS og ;g gS 
fd lkgc] blesa cgqr dherh ckrsa gSa] tks yksx ugha dgrs gSaA chp okyh ckrsa dgrs gSa 
rkfd ,d lLisal cuk jgsA 

eSaus vkiyksxksa dks okftc ekurs gq,] ;g ekuk gS fd lc yksxksa dks Hkys gh ;s 
ckrsa u crkbZ tk,a ysfdu okftc yksxksa dks rks crkuh gh iM+sxhA VsDuksykWth ugha] csfld 
lkabl okyh ckrsa gSaA ml ij cgqr lkjh ppkZ,a gSa] cgqr lkjh czkfMax gSaA VsDuksykWth 
tc gks tkrh gS rks mlesa cgqr lkjh czkfMax gks tkrh gS vkSj mldk dkWikZsjsV lsDVj 
cu gh tkrk gSA igys Hkh cu tkrk Fkk] vkt Hkh cu tkrk gS] vkt Hkh gSA ,d ls ,d 
daifu;ka] izkiVhZ jkbV vkfn baVjusV ij feyrk gSA

rks mUgksaus dgk fd tks izÑfr gS og gedks iqjLdkj nsrh gSA thus dk iqjLdkj 
nsrh gS --- tSlk fd izÑfr dk iqjLdkj dk fl)kar gSA ge Hkh rks i'kq gSa] tkuoj gSaA rks 
izÑfr gesa dSls larqfyr djs & naM vkSj iqjLdkj ls\

gesa thus dk iqjLdkj feyrk gSA vkSj og thus dk iqjLdkj D;k gS\ ge tc 
lkal ysrs gSa] cgqr csgrjhu] vPNh lh lkal ysrs gSa vkSj tks lqdwu feyrk gS] og eLrh 
vkrh gS ml eLrh dk lp esa rc irk pyrk gS] tc ge lQksds'ku ls fudyrs gSaA 
tc fdlh ?kqVu ls ckgj tkb, vkSj lkal yhft,] rc irk pyrk gS fd cgqr vPNh 
xgjh lkal fdruh dherh gSA tc nkSM+dj gkaQrs gq, vkrs gSa rks irk pyrk gS izkWCye 
dkA vkSj tc fjySDl gksrs gSa] rks yach lkal vkus yxrh gSA vkSj tc /kd&/kd vuqHko 
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gksrk gS QsQM+s ij] mldk tks lqdwu gS] og izÑfr dk iqjLdkj gS] gekjs thus dkA ;fn 
og u gks rks ft;k gh u tk,A vkSj gekjk ,d lw{e d.k vèr dk] vkuan dk] jl dk] 
og gj fny dh /kM+du ds lkFk gksrk gSA rc ge LoLFk jg ikrs gSaA rks LoLFk jgus 
ds fy, Hkh ogh vk/kkj gSA

vkSj] l̀f"V dks vkxs c<+uk gSA rks ;s tks ge fofHkUu izdkj ls lq[k Hkksxrs gSa 
--- ikap bafnz;ka gSa vkSj muds ek/;e ls ge lq[k Hkksxrs gSaA vc og lPpk gS ;k >wBk 
gSA dHkh&dHkh ;g dbZ ckj Hkze esa Hkh dj ysrs gSa] blls eryc ugha jgrk gSA thHk 
tks lasl djrh gS] og lsal djrh gS] mldk bafnz; ls xzg.k gksrk gS &;g eq[; gSA ;g 
ckr egÙoiw.kZ ugha gS fd D;k [kkrs gSa\ fdlh dks dqN [kkuk ilan gS rks fdlh dks dqN 
[kkuk ilan gS ysfdu vius Lokn ds fglkc ls [kkuk lcdks ilan gSA 

[kwclwjrh ds iSekus vyx gks ldrs gSa ysfdu vius iSekus ds fglkc ls [kwclwjrh 
lcdks ilan gSA vkSj [kwclwjrh dk ,glkl gksus ls lcdks vPNk yxrk gSA rc gj 
vkneh dks Lo/keZ ds fglkc ls [kwclwjrh dk iSekuk r; djus dk fglkc gS] ugha rks 
fgUnqLrku dk dke dSls pysxk\ 

jaxksa dk fMQjsal ;gka Hkh de ugha gS fgeky; ls ysdj dU;kdqekjh rdA blds 
Qkjewys [kksts x, fd [kwclwjrh dgrs fdls gSaA bldk iSekuk fudkyk x;k] mldk 
vkuqikfrd laca/k fudkyk x;kA vxj ;g ugha fudkyk tk, rks [kwclwjr ewfrZ;ka dSls 
cusa\ rks ;g tks [kwclwjrh dk iSekuk gS] mlds fy, Hkh lkspk x;k D;ksafd [kwclwjrh 
gesa ilan gSA

;g rks vka[k dk ekeyk gqvkA vka[k gh ugha] bl ij iqjLdkj iwjk feyus okyk 
gSA dgk fd tks iztuu dh fØ;k gS] tks L=h&iq#"k dk feyu gS] og izÑfr dh ilan 
dk ekeyk gSA vkSj vkSjr dk tks larku dks ikyus dk dke gS] og enZ rks dj ugha 
ldrkA 

oSls lkbal us cgqr dqN u;k&u;k dj j[kk gSA vkxs D;k peRdkj gksxk] og 
ns[kk tk,xkA ysfdu fQygky rd cPpk iSnk djus] mls ikyus&ikslus] mls [kM+k djus 
dk eq[; ftEek vkSjr ds ftEes gSA mlesa mldks lq[k gksrk gS vkSj mlesa lokZf/kd lq[k 
gksrk gSA blesa eSa vf/kdkjh ugha gwa fVIi.kh djus dkA

blesa vxj eSa dqN xyr dgwa rks ekQ djukA rks mldks tks nw/k fiykus dk 
larku dks] tks lq[k gS] og izÑfr dks ekU; gS vkSj vn~Hkqr gSA eSa ,d enZ ds fygkt 
ls dg ldrk gwaA vkSjr ds fygkt ls eSa vknj djrk gwaA eSa Hkh mlh rjg ls] mlh ls 
iSnk gqvkA esjh eka ugha gksrh rks eSa u gksrkA 

Lru ihuk vkSj fiykuk ml le; dk lq[k lkjs lq[kksa ls vyx gSA eSa le>rk 
gwa fd vf/kla[;d yksx rks blls lger gksaxs] vkSj mldk izcy vkd"kZ.k gSA ckdh tks 
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'kkL= ds] uSfrdrk ds izko/kku djus okys pkgs tks izko/kku djsa ysfdu ;g izÑfr&iznÙk 
;g tks LoHkko gS] Lo/keZ gS] ;g tks izÑfr gS] ogh vlyh gSA

eSa dgwa fd eq>s cPpk iSnk djus dk vf/kdkj gS ysfdu ;g Hkh izÑfr&iznÙk ugha 
gSA cPpk iSnk djus dk ewyr% izÑfr&iznÙk vf/kdkj vkSjr dks gS] enZ dks ugha gSA enZ 
ds fy, ifjokj oxSjg dh ljapuk dh ckr vkrh gS ysfdu ,slk dksbZ tks iztuu] tks 
larku dh mRifÙk vkSj mlds ckn dh ftEesokjh ls Hkkxrk gks] og izÑfr ds] vuqdwy 
ugha gSA euq"; ds] enZ ds ckjs esa dg jgk gwa fd ugha ,slk gks rks cPpk ej tk,xkA vxj 
ifjokj ;k lekt mldh ftEesnkjh u ys rks uotkr cPpk rks ej gh tk,xkA ,slk rks 
ugha gS fd nks&pkj ?kaVs ;k fnu esa og vius iSj ij [kM+k gks tk,xkA

ge rks lcls fujhg] vlgk; thoksa esa ls gSaA bruk rks detksj dksbZ gS gh ughaA 
dksbZ ge vaMs ls FkksM+s gh fudy jgs gSaA gesa rks eka dk Lru dk nw/k fi, fcuk] viuh 
ugha rks fdlh nwljh eka dk lgh] ftlls Hkh gks] ysfdu mlds cxSj gekjk thou ugha 
gSA rHkh ml iztuu esa izÑfr dk iqjLdkj gSA

rks og {kf.kd] nks&rhu lsdsaM okyk pje lq[k u gks] blfy, og iq#"kkFkZ gSA og 
pje lq[k ikuk vkSj iztuu djuk Hkh gekjk iq#"kkFkZ gSA vkSj mlds ckn okRlY; lq[k 
Hkksxuk Hkh gSA vkSj og lcls xgjk blfy, gS fd crkSj VsDuksykWth] ml le; ikapksa 
bafnz;ka ,d vkyacu esa yhu gksrh gaSA 

gekjs ;gka mldk iwjk dke'kkL= vk,xkA {kek djsa] okRL;k;u dk dke lw= 'kkL= 
ugha gSA og jktkvksa dh jaxjsfy;ksa dh fdrkc gSA og ijaijkxr 'kkL=] vke vkneh okyk 
ugha gSA mldk fooj.k vyx gSA 

vxj ikapksa bafnz;ka foijhr vkyacu esa] L=h gks rks iq#"k] iq#"k gks rks L=h --- vxj 
ikapksa ,d vkycau esa ugha fVdrh gSa] rks lkgc] vklkuh ls fny dh /kM+du can ugha 
gksxh] lkgc lkal ugha #dsxhA og etk rks rHkh feyrk gS] tc lkal #drh gS vkSj 
fny dh /kM+du dqN le; ds fy, #d tkrh gSA 

pwafd gesa ejus dh izSfDVl ugha gS] bl etsnkj ekSr ejus dh yach izSfDVl ugha 
gS] ,d {k.kka'k dh izSfDVl gSA yksxksa us dgk fd eSaus rks tku fy;kA vc ,slk mik; 
yxkrs gSa fd ;g tks lsdaM okyk ekeyk gS] ;g ?kaVksa esa tk,] ;s fnuksa esa tk,A rks 
vc rks leL;k [kM+h gks xbZA ?kaVksa&fnuksa rd vkidh lkal dSls #dsxh D;ksafd mldh 
'krZ rks ;g gS fd vkidh lkal dSls Hkh #dsA vkSj blesa 'krZ rks ;g gS fd fny dh 
/kM+du dqN nsj ds fy, can gksuh pkfg,] rHkh og etk vkrk gSA fQj mlij cgqr 
T;knk dke gqvkA 

eSa le>rk gwa fd blls T;knk vkt dh cgl dk eqÌk ugha gksxk fd eSa VsDuksykWth 
ds foLrkj ij tkÅaA eSa mu Ldwyksa ls Hkh ,lksfl,fVM jgk gwa blfy, eSaus ml ij 
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fdrkc vyx ls fy[kh gSA og Nih ugha gSA 

blfy, gekjs ;gka nks 'kCn vk, jfr vkSj lqjfrA vkSj ftruh fuxqZ.k /kkjk,a gSaA 
muesa lqjfr dks j[kk x;kA vkSj tks ijaijkxr ifjokj gksrs gSa] ra= okys] muds ;gka dh 
;g 'krZ gksrh gS fd --- 'kknh ds igys dqN 'krsZa vey esa gksrh gSaA ;g L=h ij ykxw 
ugha gSA ;g yM+ds ij ykxw gS fd og tks lSfdaMksa okyk [ksy gS] fcuk fdlh vkSjr ds] 
vius Hkhrj mls ml vuqHko rd igqapk ns fd de ls de nks&pkj ?kaVs okyk] ?kaVk&nks 
?kaVk okyk rks gks gh tk,A 

eSa VsLV&V;wc csch rks ugha gwa ysfdu la;ksx ls lkekftd yscksjsVªh esa iSnk gqvk 
vkSj ,slh gh foijhr /kkjkvksa ds chp ftank jgkA rks esjs Åij Hkh og ,DlisjhesaV fd;k 
x;k gSA rks eSaus iRuh dks rks ckn esa tkukA esjh igpku Hkh igys Hkhrj okyh vkSjr ls 
gh djkbZ xbZA fQj loky gqvk fd 'kknh djus dh t:jr D;k gS\ 

,d gekjh pkph Fkha] fe= dh ekaA mUgksaus dgk fd iRuh dh] chch dh t:jr rks 
ipkl lky ckn gksrh gS] eSa tkurh gwaA rc rqe D;k djksxs\ ml le; rks rqEgkjs fy, 
dksbZ vkSjr cSBh ugha feysxh\ rks eSaus lkspk fd D;k fd;k tk,\ 

vc rks dksbZ mik; ugha gSA vHkh rks esjh mez 24 lky dh gSA ;s rks ipkl lky 
okyh ckr dg jgh gSaA vkSj eSa ,slk ugha lksp ldrk fd os xyr dg jgh gkasxhA 

tks lq[k dh ckr gS] vxj gesa bl gn rd xgjk lq[k pkfg,] rks lkgc] ;gka 
NksVs&eksVs ca/kuksa ls dksbZ ek;us&eryc ugha j[krkA uSfrdrk dk i{k le>us esa xyrh 
gks jgh FkhA uSfrdrk dk i{k bruk gh gS vkSj mls vfuok;Z j[kk x;k gSA blesa L=h 
dks fo'ks"kkf/kdkj fn;k x;k gS fd vki fcuk vkSjr dh ethZ ds dqN Hkh ugha dj ldrs 
gSaA vkSj vxj ;g fu;e eku fy;k tk,] rks eSa le>rk gwa fd uSfrdrk ds cgqr lkjs 
loky ;wa gh gy gks tk,axsA 

vc cPPkk mls iSnk djuk gS] ftEesnkjh ml ij iM+sxh rks mldh ethZ ij 
uSfrdrk dk iSekuk gksxk ;k mu ij tks iryh xyh ls f[kldus okys gSa\ mudh ethZ 
uSfrdrk dk iSekuk cusxh] ;g dSls gks ldrk gS\ ;g rks izÑfr dks ekU; ugha gSA cPpk 
ej tk,xk ;fn mls ifjokj u viuk,A ckdh dh uSfrdrk,a NksM+ nhft,A 

dqN yksxksa us dgk fd lekt viuk,A ,sls Hkh iz;ksx ds eSaus vusd fdLls ns[ks 
gSaA D;k crkÅa] fdrus nnZukd gkykr gksrs gSa! eSa tkfr O;oLFkk] vartkZrh; O;oLFkk 
ds ckjs esa dÙkbZ ugha cksy jgk gwaA ;fn LohÑr gS dgha ij vkSj mlls cPps dks lgkjk 
feyus okyk gS] rks vyx ckr gSA ysfdu ;fn vkius vartkZrh; fookg fd;k rks fd;k\ 
,sls cgqr lkjs iz;ksx gq, gSaA

ysfdu cPpk iSnk djus ls igys bruk rks lksp yhft, fd og laHkysxk dSls\ 
;g ftEesokjh curh gSA fQj mlds ckn >xM+k u dhft, fd cPpk fdl tkfr okyk 
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gksxk] fdl /keZ okyk gksxkA ;g rks igys lkspuk pkfg,A vkSj cPps dh Vkax D;ksa 
m[kkM+ jgs gks\ igys viuk ekeyk gy dj yksA vkSj gka] vxj ;g gy gks x;k] rks 
mlds ckn tks djuk gS lks dj yksA mlds ckn vki cPps dks laHkky ldrs gSaA rks 
;g okftc gS vkSj izÑfr ds vuq:i gS vkSj ;g gekjs Ýse esa Hkh vkrk gSA vkSj bldh 
ekU;rk nh xbZ gSA 

;g dke okyk izlax rks cgqr yack gks x;kA ;g ftruk jkspd] ftruk vkd"kZd 
gS] mruk gh d#.k Hkh gS] mruk gh nnZukd Hkh gSA bldh Bhd le> ugha gksus dh 
gkyr ;g gS fd bl Lo/keZ vkSj bl ewy uSfrdrk dh vkt viuh&viuh lqfo/kk ls 
O;k[;k,a gSaA ---

tks ?kVuk cykRdkj dh vkSj ckdh lkjh gksrh gSa] ;s >wB vkSj neu ds nq"ifj.kke 
gSa] ;g ge Lohdkjrs ugha gSaA ,d ckj dk ,d okd;k eSa 'ks;j djrk gwaA ,d ckj ,d 
cM+h lHkk gks jgh Fkh] fganqLRkku ds cgqr lkjs dkfcy yksx tqVs FksA ,d cM+s HkkbZ dh 
esgjckuh ls eq>s Hkh tkus dks feykA

rks ogka yksx dg jgs Fks fd ;wjksi okyksa ls] baVjusV okyksa ls vilaLÑfr vk jgh 
gSA lsulqvfyVh vkSj lsDlqvfyVh dk cgqr foLrkj gks jgk gS] bl ij dqN izfrca/k 
yxus pkfg,A vkSj fQj ,d vkneh us tksM+k fd lkgc] ;s rks fnekx [kjkc dj nsrs gSaA 
os fganqLrku ds ukeh yksx gSaA 

eSaus muls loky iwNk fd eSa rks tSls&tSls cM+k gks jgk gwa] esjh dke Hkkouk dk rks 
fujarj fodkl gh gks jgk gSA eSa [kqydj th Hkh jgk gwa ysfdu lekt ds fdlh vkneh 
us eq>s euk ugha fd;k fd esjh ;s tks gjdrs gSa] os lekt esa ekU; ugha gSaA geus ftruh 
dFkk&dgkfu;ka&ukVd i<+s] og rks nwljs ds ckjs esa gh i<+rs gSaA vius ckjs esa D;k i<+sa] 
og rks thrs gh gSaA rks ;g dc ls oftZr gks x;k fd nwljksa ds laca/kksa ds ckjs esa ge 
/;ku Hkh u ys tk,a\ ge rks th gh ugha ldsaxs\ 

mUgksaus dgk fd ,slk dSls fd th gh ugha ldsaxs\ eSaus dgk fd eq>ls gh lqu 
yhft,A eSa cM+k HkkbZ gwaA ge HkkbZ&cgu feykdj lkr gSa vkSj eSa cM+k HkkbZ gwaA tSls eSa 
>ksyk Vkaxus] >ksys dk otu laHkkyus ds yk;d gqvk --- cM+s&cqtqxkZsa us rc dgk fd pyks] 
yM+dk [kkstuk gS rks >ksyk dkSu <ks,xk\ dkyst esa i<+rk Fkk rks fj'rsnkj Hkh idM+dj 
ys tkrs Fks >ksyk <ksus ds fy,A vkSj rqjkZ ;g fd bldh Vªsfuax gks tk,xhA 

D;k djrs] yM+dh nsus ds fy, yM+dk <wa<+us rks tkrs gh FksA fdl dke ds fy, 
tkrs Fks\ mlh dke ds fy, rks tkrs FksA ge rks tc ls baVj esa nkf[ky gq,] rc ls 
>ksyk gh rks <ks jgs gSa vkSj ;gh ppkZ lqu jgs gSa fd bldh tksM+h oSls cSBs vkSj bldh 
dn&dkBh ;g gSA 

vxj dksbZ lkeqfnzd 'kkL=&lw= okys fey x, rks ;g Hkh crk,axs fd ns[kks bldks 
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iztuu esa ;g leL;k vk;sxh] bldk rkyesy oSlk ugha gSA blds fy, oSlk yM+dk 
pquuk gSA lc txg ogh fparu gSA

vkSj i'kqikyd lekt ds lkeus rks lc uaxk gh uaxk gSA ge rks i'kqikyd lekt 
okys xkao ds vkneh gSa & [ksrh&fdlkuh] [ksr vkSj xk;&HkSal ikyus okysA rks ,sls esa 
dgka foÑfr vk xbZ\ fd ;g baVjusV ls vk x;k rks --- mlds igys ,slk yxrk gS fd 
blls igys ;gka vkneh Fks gh ughaA euq";] uj&ukjh dqN ughaA  

blds ckn eSaus etkd fd;k fd lkgc vc rks eSa cM+k gks x;k gwa vc rks eq>s vius 
csVs dh 'kknh Hkh djuh gSA ;g lksp jgk gwa fd irk ugha dSlh yM+dh feys\ vius csVs 
dh 'kknh Hkh djuh gSA vc vxyh ih<+h Hkh vk xbZA 'kknh Hkh gks xbZ vc bl mez esa 
;g lksp jgk gwa fd ,slh yM+dh feys fd yM+ds&yM+dh dk thou [kq'kgky jgsA budk 
thou lgh jgsA os izlUu jgsa] LoLFk jgsaA vkSj vxj eSa ftank jg x;k rks vxyh ih<+h 
ds ckn Hkh eSa ;g flyflyk tkjh j[kwaxkA vkSj d:axk D;k\ 

ysfdu ;g tks eSa jkr&fnu djrk jgrk gwa] mlds fy, lekt us rks eq>s dHkh 
ugha Vksdk fd eSa ;g D;k dke dj jgk gwaA fparu dk fo"k; rks ;gh gSA ;g tks dke 
Hkkouk gS] ;g --- Lo/keZ esa ;g Hkh gS fd --- tgka ls eSaus ckr 'kq: dh Fkh fd vkidk 
tks ^Lo^ gS] mldks vkius QSyk;kA vius Fks] ,d dks 'kkfey dj fy;k ifjokj esa] ,d 
vkSjr dks 'kkfey dj fy;kA vkius viuk ^Lo^ QSyk;kA cky&cPps iSnk dj fy,A 
fdruh&fdruh 'kkfn;ka dj yhaA fj'rsnkjh QSyk nhA

rks vkius tks ^Lo^ QSyk;k rks --- okg th okg! vki ^Lo^ QSykb, rks D;k Lo/keZ 
ugha QSysxk\ rks ftl dkelw= ls] ftl dke Hkkouk ls vkius ;g lkjh ljapuk [kM+h 
dh] mldh ftEesokjh dkSu ysxk\

vkSj u, tekus esa tks yM+dk&yM+dh 'kknh dj jgs gSa rks vkiyksxksa dks ijs'kkuh 
gS fd lkgc] ;g viuh ethZ ls D;ksa dj jgs gSaA ;g rks vkSj xtc dh ckr gS\ u ge 
b/kj jgsaxs vkSj u gh m/kj jgsaxsA rks ;g rks dksbZ fglkc&fdrkc ugha cSBrkA ;g cSBrk 
gS fd lkgc mudks ilan djus nksA ilan rks mudh Hkh gS ysfdu ;g ftEesnkjh rks 
dcwyksA vkSj tc os eku ysrs gSa rks de ls de mls rgs&fny ls Lohdkj djksA rc ;g 
dke iq#"kkFkZ] izÑfr&lkis{k] /keZ&lkis{k gksxkA 

esjh ckr ;gka iwjh gksrh gSA vkSj eSa le>rk gwa fd geyksx ftrus gSa] bl izkslsl 
ls 'kk;n gh dksbZ cpk gks vkSj bl izkslsl ls 'kk;n gh fdlh dks f'kdk;r gksrh gksA 

eks{k

rks vc ykLV esa] la{ksi esa eks{k ij vkrs gSaA /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA eks{k pkj 
izdkj dk gqvkA blesa Hkh laxfr ;gh gS fd dksbZ Hkh izÑfr&fo#) tks LoHkko gS vkSj 
Lo/keZ ds fo#) --- ;gka Hkh ogh fu;e jgsxk fd Lo/keZ vkSj LoHkko ds fo#) dksbZ Hkh 
O;oLFkk curh gS rks og /kkfeZd O;oLFkk ugha gks ldrh gSA og dksbZ vR;kpkjh vkSj 
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vkrkrkbZ O;oLFkk gks ldrh gSA vkSj eqfDr gekjk Lo/keZ gS] gedks eqfDr ikuk gS] ge 
eks{kijk;.k gSa blfy, ge ml O;oLFkk dks udkjrs gSaaA 

vc eks{k dh ckrA rks blds HkkokRed vkSj vHkkokRed] nks Lo:i gSaA vHkkokRed 
Lo:i ;g gS fd ftruk ca/ku gS vkSj vKku gS] mlls eqfDrA ;g vHkkokRed --- fuxsfVo 
lsal esa dgasxs rks bl rjg ls dgsaxs fd ca/ku ls vkSj vKku ls eqfDr gh eks{k gSA rks tks 
ckS) gaS] tSu gSa] tks gekjh iqjkuh ijaijk,a gSa] mlesa eks{k dk ;g vFkZ gks x;kA 

tks b/kj dh ijaijk gS] mlesa Hkh eks{k dk vFkZ gksxk ca/ku ls] vKku ls eqfDrA 
ysfdu blds lkFk&lkFk budk HkkokRed i{k Hkh gSA budk dsoy eqfDr ls dke ugha 
pysxkA budk HkkokRed i{k Hkh gSA budks iwjk Kku Hkh pkfg,A vxj eqfDrekxhZ gSa rks 
dsoy ;g ugha fd gekjh tks my>u Fkh] og lekIr gks xbZA nqfu;k dSlh Fkh] mlls gesa 
dksbZ eryc ughaA ;g iwjs izkslsl esa vk,xkA ;g dguk fd ge nqfu;k dks le>saxs] mlesa 
dSls Qals Fks ;g Hkh tkusaxs --- tks gekjs ;gka ewy fl)kar& f=xq.k Qkal dk fl)kar gSA 

ckS) vkfn ijaijkvksa esa Hkh ckn esa f=xq.k Qkal vk x;kA rks HkkbZ lkgc] bl 
f=xq.k Qkal easa ge Qals gSaA vc ;g tc dsoy nk'kZfud cgl djrs gSa rks bl cgl ls 
dksbZ peRdkj ugha vkrkA ysfdu tc bl ckr dks thou dh cgl rd igqapkrs gSa fd 
esjk f=xq.k Qkal D;k gS] vkidk f=xq.k Qkal D;k gS] rc rks ekeyk vk gh tkrk gSA 

tks vius f=xq.k Qkal dks le> ysrk gS] mlls ;g tks frjxquh ek;k gS] og ytk 
tkrh gSA mldh rqyuk oSls gh gSA dgk fd vc D;k u[kjs vktek,a rqEgkjs Åij\ rqeus 
rks esjk tks lkSan;Z gS] tks uwj gS] og rks rw tku gh x;k( esjk rks dksbZ jgL; gh ugha 
cpkA rks fygktk] og ytk tkrh gSA

gekjs vius gky&fQygky ds mnkgj.k ls og T;knk dherh mnkgj.k gSA vkSj 
oSlh vn~Hkqr O;k[;k] vn~Hkqr iz;ksx gqvk fd eSa xka/kh th ij J)k j[kus okys yksxksa ds 
lkeus rks ckj&ckj nqgjkrk gh jgrk gwaA 

gekjs ;gka vHkh lcls egku O;fDr gq, gSa &n'kjFk eka>hA os pfpZr gSa] ftUgksaus 
viuh iRuh dh fojg esa] ;kn esa igkM+h dkVdj jkLrk cuk;kA ckn esa yksxksa us ml 
jkLrs dks vkSj pkSM+k cuk fn;k rkfd xkM+h vk&tk ldsA ;g rks pfpZr gS] ;g rks lc 
yksx tkurs gSaA 

;g rks ,d i{k gSA n'kjFk eka>h vkSj mudh ijaijk ds yksx nfyr lekt dks 
tks f=xq.k Qkal le>krs gSa] og lqfu,A ckdh i<+s&fy[ks yksx viuk&viuk lkspsaA eSa 
lcds diM+s D;ksa mrk:a\ os vius ls viuh igpku dj ysaA 

Hkqb;ka] tks gekjs ;gka eqlgj Hkh dgs tkrs gSa] tks vafre ik;nku ds yksx gSa] muds 
;gka n'kjFk eka>h ckck gSa] dchjiaFkh lk/kq gSaA dchjiaFk esa 'kknh&'kqnk gksus u gksus dks 
ysdj cgqr xaHkhjrk ugha gSA ij ckr ;g gS fd [kksydj dguk iM+sxkA ;g ugha fd gSa 
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Hkh vkSj ugha HkhA bl rjg dh nqfo/kk gVkb,A vxj gSa rks ifr&iRuh Hkh gSa] lk/kq Hkh 
gSaA rks os vdsys Hkh gks ldrs gSaA 

os dgrs gSa fd ns[kks HkkbZ! rqe vius f=xq.k Qkal dks le>ksA ,d&lok eghus lk/kq 
jgrk gSA bl dFkkud ls] bl fcac ls esjh le> ls vusd iz'uksa ds ljy mÙkj feysaxs 
vkSj ;g dke dk gSA Hkqab;k nfyr lekt esa dchjiaFkh lk/kq tkrk gS D;ksafd ckdh --- 
blh f=xq.k ds fcac ls gh ---ckdh 'kkL= gSa --- rks ysVsLV okyk gh ysrs gSa] tks lQy gSA 

os tkrs gSa &dchjiaFkh lk/kqA ,d nfyr lekt] tks lwvj ls] xanxh ls] ijkdk"Bk 
dh leL;kvksa ls] lkjh leL;kvksa ls xzLr gSA lkjh dguk rks xyr gks tk,xk ysfdu 
tks cgqr lkjh leL;kvksa ls xzLr gSA tks ik;nku dk lcls fupyk fgLlk ekuk tk 
jgk gS] ftlds mRFkku ds fy, xka/khoknh] lektoknh] okeiaFkh] nf{k.kiaFkh &irk ugha 
fdrus gh oknh yxs gq, gSaA ih<+h&nj&ih<+h yxs gq, gSa vkSj leL;k tl dh rl gSA 
u rks mudk dqN cuk ik, vkSj u gh dqN fcxkM+ ik,A vkSj bl lkjh izfØ;k esa dbZ 
djksM+ksa&vjcksa #i, [kpZ gks x, gSaA ,uthvks dk jftLVªs'ku] ,Qlhvkj, oxSjg&oxSjg 
cgqr lkjk gks x;kA 

ml lekt ds ikl ,d dchjiaFkh lk/kq tkrk gSA og lkr ;k fQj bDdhl jkst 
jgrk gS vkSj cgqr eu gqvk rks eghus&lok eghus Hkj jgrk gSA blls T;knk rks mls 
vuqefr gh ugha gSA oSls vkerkSj ls og bDdhl jkst jgrk gSA rks mls bDdhl jkst esa 
okil vkuk gSA tks djuk gS ml bDdhl jkst esa djuk gSA 

rks og dchjiaFk dk fuxqZ.k Hktu xkrk gSA mlds ikl MQyh gksrh gSA mldh 
,d Hkk"kk gS] ,d inkoyh gksrh gSA ,d 'kCnkoyh gS fd tks cgqr tksj nsus ds ckn Hkh 
le> esa ugha vkRkh gSA Hkqab;k lekt dks D;k le> esa vk,xh\ ^cjls dejk] Hkhxs ikuh^A 
dacy dh ckfj'k gks jgh gS] ikuh Hkhx jgk gSA tgka ,slh inkofy;ksa esa xkuk xk;k tk 
jgk gS] ogka D;k le> esa vk jgk gksxk\ cs'kd ugha le> esa vk jgk gksxk\ mldk dqN 
vU; gh mi;ksx gSA 

og xkuk 'kq: djrk gS] xkrk gSA yksx bDV~Bk gksrs gSa lquus ds fy,A yksx tks 
nsrs gSa] og [kk ysrk gSA mls 'kkdkgkjh Hkkstu pkfg,A ekalkgkj ugha djrkA cl bruk 
lk fu;e gSA tks mlds ikl gksrk gSA blds ikl rks nsus dks] xkuk xkus ds vykok 
dqN ugha gSA 

/khjs&/khjs yksx vkrs gSa] viuk lq[k&nq[k] viuh leL;k dh] viuh ihM+k] vius ca/
ku dh ckrsa crkrs gSa] vkf[kj mUgsa Hkh buls eks{k rks ikuk gh gSA vius Hkhrj ds cks/k ls] 
vius ca/ku ls] ihM+k ls vkSj vius Hkhrj ds cks> ls eks{k ikuk gS] eqfDr ikuh gSA--- rks 
yksx iwNrs gSa fd &esjh ;g leL;k gSA esjh xjhch dh leL;k gSA ifr&iRuh ds chp dk 
>xM+k gSA eSa cw<+k gks x;k gwaA eSa cw<+h gks xbZ gwaA esjk csVk ugha ekurk gSA eq>s izsr idM+s 
gq, gSA esjk lwvj Hkkx x;k gSA mlus pksjh dj yh gSA iM+kslh] ;k xkao dk tks tehankj 
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gS ;k lo.kZ oxZ gS] esjs Åij vR;kpkj djrs gSaA etnwjh djkrs gSaA oxSjg&oxSjgA 

lkjh QsgfjLr lquus ds ckn Hkh dchjiaFkh lk/kq ds ikl ,d gh tokc gS fd 
f=xq.k Qkal gSA --- ckck dqN mik; crkb, fd bu lc leL;kvksa ls dSls eqfDr feys\ 
rks os cksys fd ns[kks HkkbZ] ekeyk rks ,d gh gS fd bls rks f=xq.k Qkal dgrs gSaA ;g 
f=xq.k Qkal vkSj ek;k dk [ksy gSA 

vc rd ek;k dh tks 'kkL=h; ifjHkk"kk gS og ,slh gS fd D;k le>saxs\ vafre 
ckr ;g gS fd bls le>k gh ugha tk ldrkA ;fn le> gh fy;k tk, rks ek;k rks 
jgsxh gh ughaA vkSj ;g Hkh ugha dg ldrs gSa fd og iwjh rjg ls le> esa ugha vkbZA 
og gS Hkh vkSj ugha Hkh gSA gS vkSj ugha gS] dk esy gSA 

fdlh fo"k; dks ge pkj izdkj ls dg ldrs gSa] ek;k muls Åij gS&og 
prq"dksfV fofueqZDr gS] mlds Åij gSA vkSj gekjs nfyr ;k dchjiaFkh lekt dks ml 
f=xq.k Qkal dks dsoy le>uk gh ugha gS cfYd mls mlls fudyuk Hkh gS vkSj og Hkh 
bDdhl jkst ds HkhrjA 

;fn gS fdlh esa {kerk rks peRdkj djds fn[kk,aA ckck rks cgqr lkjs gSa 
czkaMsM&vuczkaMsMA etsnkj ;g fd muds 'kh"kZ yksx gekjs fe= gSaA vHkh ;gka ij tks 
laLFkk,a gSa] tks egar gSa] mudks ;g djuk ugha vkrkA oSls dqN [kkl dchjiaFkh lk/kq gSa] 
tks muds lkFk cSBrs gSaA mUgsa gh ;g vDy vkrh gSA 

gka] rks os gj leL;k dk ,d gh lek/kku dgrs gSa fd f=xq.k Qkal gS] mlesa ls 
fudyksA dqN ifjokj ds yksx rks Åc gh tkrs gSa fd ckck th ;g f=xq.k Qkal gS D;k\ 
;g rks crkb,] ftlesa ge caa/ks gq, gSaA D;k ge gh ca/ks gq, gSa\ 

uk] uk] dsoy rqEgha ugha cfYd iwjk lekt ca/kk gqvk gSA ogka tks VfeZuksykWth 
cSdoMZ&QkjoMZ dh] lqihfj;j&buQhfj;j dh gS] os ml fglkc ls dgrs gSa fd 
cM+dok Hkh ca/kk gqvk gSA cM+dok dk iz;ksx os dj jgs gSa] ogh pyu esa gSA cM+dok 
Hkh ca/kk gqvk gS vkSj rw tks Hkqab;k&eqlgj gS] rw Hkh Qalk gqvk gSA mlds f=xq.k Qkal 
esa mls ca/ks jgus ns] fpark D;ksa djsa\ rw viuk f=xq.k Qkal le> vkSj ns[k fd deky 
D;k gksrk gS\ 

dgk fd rqEgkjk igyk f=xq.k Qkal lwvj gSA lwvj ds lkFk lqcg&lqcg fudy 
tkrk gS] tgka dksbZ ,d ckj ds ckn nksckjk ugha tkuk pkgrk gSA balku rks ogka etcwjh 
esa gh tkrk gSA ;fn dksbZ etcwjh u gks rks balku ogka tk, gh ugha] VV~Vh&ik[kkuk 
djs gh ughaA rqEgkjs cPps]lwvj ds ihNs ;s lc cPps tkrs dgka gSa\ tgka dksbZ tkuk ugha 
pkgrk] ogha ij rqEgkjs cPps fnu Hkj lwvj ds ihNs jgrs gSaA ;g rqEgkjh Qkal gSA  

rqEgkjs ikl lkspus dk oDr gh dgka gS vkSj cncw ls rqEgkjk fnekx Hkjk iM+k gS 
vkSj fdlh pht dks lkspus dh rqEgsa Qqjlr gh ugha gS vkSj fQj nksLrh ,slh fd ,d gh 
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Fkkyh esa rqe Hkh [kk ysrs gks vkSj tks cp tkrk gS] mls lwvj dks] mlh Fkkyh esa f[kyk 
Hkh nsrs gksA rks ;g ,d Qkal gSA 

Hkqab;k dh nwljh Qkal gS&;g tks nk: gSA ;g rqEgkjh nwljh Qkal gSA dekrs 
rks gks] vkenuh Hkh gksrh gS] lwvj cspus ls Hkh dksbZ de vkenuh ugha gksrh gSA --- 
oxSjg&oxSjg Hkh --- tks ljdkjh lgk;rk feyrh gSA ysfdu rw rks nk# ihrk gS vkSj 
csgks'k gks tkrk gS] rks vkenuh dk dksbZ fglkc&fdrkc gh ugha gSA rw rks gks'k esa gh 
ugha jgrkA bruk nk: ih,xk rks rw gks'k esa gh ugha jgsxkA ;g rqEgkjh nwljh Qkal gSA 
;g rqEgkjh nwljh f=xq.k Qkal gSA

vkSj rhljh f=xq.k Qkal rqEgkjk va/kfo'okl gS fd rqeus oge iky j[kk gS vkSj og 
Hkh Qkal gSA vjs rwus eku fy;k fd rw eq>ls ;k cM+dok ls NksVk gS ysfdu fdl ckr 
dk NksVk vkSj cM+k\ rw Hkh f=xq.k Qkal esa Qalk gS] og Hkh f=xq.k Qkal esa Qalk gSA vkSj 
muds ?kj dh gkyr Hkh [kkl dqN vPNh ugha gSA lwvj os ugha ikyrs gSa ysfdu nk: 
os Hkh ihrs gSa] muds ?kj Hkh yM+kbZ&>xM+s ls cps gq, ugha gSaA ;fn lwvj ikyus okyh 
ckr dks NksM+ nsa rks muds Hkh gkyr vPNs ugha gSaA ;g nk: rqEgkjh f=xq.k Qkal gSA 

rks rhu f=xq.k Qkal gSa&,d rks gS lwvj] nwljh nk: vkSj rhljh tks mUgksaus dgk 
vkSj rhljh rqEgkjs vius&vkidks ghu ekuus dh Hkkouk gSA rw mldks ekurk gS fd og 
cM+k gS] rw mls cM+k er ekuA ;fn rw uk ekusxk rks D;k gks tk,xk\ vkSj feykdj ns[k 
ys] Hkwr&izsr esa nk: esa muds ?kj esa Hkh ;gh dgkuh gks jgh gksxhA fea;k&chch dh yM+kbZ 
dsoy rqEgkjs ;gka gh ugha gksrhA lj QqVkSoy rks muds ;gka Hkh gSA vkSj tks nk: ihrs 
gSa] os T;knk cckZn gSa] tks de ihrs gSa os de cckZn gSaA bls feykdj ns[k ldrs gks fd 
ogk¡ Qkal gS fd ugha gS\ ns[k yksA vkSj rhljs dks dgk fd ogh va/kfo'okl gS rhljk] 
vkSj mldk uke fn;k >ksVSykA 

rks lgh MkW;ykWx dk eryc ;g gS fd vki dgha Hkh njxkg] etkj ;k] ihj ckck] 
tgka dgha Hkh tk,a Hkwr mrkjk tkrk gS rks vkSjrsa cky [kksy ysrh gSa vkSj og cgqr rsth 
ds lkFk xnZu ?kqek ysrh gSaA og geyksx Hkh ?kqek ysaA FkksM+h nsj ds ckn izsrkRek vk gh 
tk,xhA rks ekeyk ;g cky [kksydj ?kqekus dk gSA HkbZ Hkwr&izsr gksrk gh ugha gSA rks 
rqe le>rs gks fd Hkwr&izsr p<+k gS vkSj blhfy, rqe ijs'kku gksA njvly rks ekeyk 
gS ?kqekus okykA ,sls ?kqekdj ns[k ysA 

ifj.kker% og lk/kq f=xq.k Qkal dh ml ckr dks ftl ifjokj dks le>k ysrk gS] 
og ifjokj ds eqf[k;k lnL; dks le>k nsrk gS fd dSls fdl ifjokj dks ;g Hkze [kRe 
dj jgk gS vkSj ;g dSls [kRe gksrh gS] ;g tks izsr ck/kk gSA fcuk izsr ds rks fganqLrku 
dk dke pysxk gh ugha vkSj lkgc gekjs 'kgj dk rks dkjksckj gh can gks tk,xkA 

tks bu rhuksa ca/kuksa ls eqDr gks tkrs gSa] muds gkykr dk vki vanktk yxk 
yhft,A tks Hkqab;k bl f=xq.k Qkal dks igpku ysrk gS vkSj r; dj ysrk gS fd eq>s bl 
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pDdj esa ugha iM+uk gS] eq>s ckck us le>k fn;k] rks mlds ?kj esa nwljs fnu ls lwvj 
canA xk;&cdjh vk tkrh gSA cdjh Hkh ugha] xk; ykrk gSA og iqjkuk okyk dkjksckj 
canA nk: dk [kpkZ canA lQkbZ pkywA cPps dk Ldwy vkuk&tkuk 'kq: vkSj lo.kZ 
lekt esa tks 'kjhQ gSa --- yaBksa dh ckr eSa ugha djrkA muds chp lEeku c<+ tkrk gSA 

dchjiaFkh dk tks LVsVl gS] lks'ky LVsVl rks mldks rqjar igpkuuk vklku Fkk 
fd dqlhZ feysxhA mls dqlhZ feys u feys] mldk tks ntkZ gS] gj iapk;r] ehfVax esa] 
,d lk/kkj.k Hkqab;k vkSj dchjiaFkh Hkqab;k ds eku esa tehu&vkleku dk varj gSA lo.kZ 
tkurs gSa fd esjs cky&cPps nk: fi, gksaxs] ;g Hkqb;ka rks nk: ugha ihrkA 

blds ckn] tks lcls cM+h cs'kdherh ckr gS fd dchjiaFkh lk/kq mldks vkRefo'okl 
nsrk gS fd og tks lo.kZ lekt gS] og tks vR;kpkjh lekt] ftls ge le> jgs Fks] 
mlls yM+uk csdkj gS D;ksafd og rks f=xq.k Qkal esa Qalk gqvk gSA mls vius f=xq.k 
Qkal ds ckjs esa irk ughaA eSa mlls T;knk vDyean gwa] eSa T;knk dkfcy gwaA eSa HkkX;'kkyh 
gwa fd eq>s vius f=xq.k Qkal dk irk gSA eSa vius f=xq.k Qkal ls fudy Hkh x;k gwaA

vxj eSa bls ,d ykbu esa [kRe d:a rks eks{k ds nks gh eryc gSa & gekjh ijaijk 
esa Hkh] ckS) ijaijk esa HkhA vk/kh ijaijk ogh jgsxh] vk/ks Fksjoknh ;g ugha ekusaxsA ;g 
f=xq.k Qkal gS] rks bl f=xq.k Qkal ls gesa eqDr gksuk gSA vkSj mlds fy, gesa vius 
f=xq.k Qkal dks igpkuuk gksxkA ;g ,d vFkZ gksxkA blds ifj.kke peRdkjh gksaxs 
tSlk fd eSaus crk;kA nwljk ;g fd gesa dkWfLed vkWxkZTe pkfg, vkSj og ikap&nl 
feuV okyk ugha pkfg,A gedks og vkWxkZTe pkfg,] og laiw.kZ vkuan pkfg,] vFkkZr 
gesa ijekuan pkfg,A vkSj og L=h&iq#"k okys ls xgjk gksuk pkfg,A tkap ;gh gSA ;g 
O;ogkj esa gS] dYiuk esa ughaA 

rks loky ;g gS fd ;s ul&ukfM+;ka dSls cnkZ'r djsaxh\ fQj mlds fy, jkst 
ejus dh izSfDVl djuh gksxhA xksj[k ckck dgrs gSa Þejks , tksxh ejks] ejks eju gS] 
ehBksA --- ejks , tksxh ejks] ejks eju gS ehBksA frl eju tksxh ejks] ftl ejuh xksj[k 
efj nhBksAß ,s tksxh ejks] ejuk cgqr gh lq[kn gS] cgqr ehBk gS vkSj oSls ejuk tSlk 
fd xksj[k us ejdj fn[kk;k gSA eSa le>rk gwa fd ;g eks{k dk ,d vkSj i{k gks x;k 
vkSj vf/kd vkuan okykA 

vkiyksxksa us lquus dh Ñik dh] vki lHkh dks ueLdkjA /kU;okn! 
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^thou dk vFkZ^ vkSj ^vFkZiw.kZ thou^

;s nksuks 'kCn lewg vkSj muds chp ds laca/k Hkkjrh; fuxqZ.k xkuksa dh igsyh 
tSls gSaA thou dk vFkZ tc r; gks rHkh rks irk pysxk fd fdlh dk thou vFkZiw.kZ 
gS ;k ughaA blh rjg ^vFkZ* 'kCn ds eryc esa Hkh varj gks ldrk gS] tSls vFkZ eryc  
/ku&laifÙk gks] rks eryc dqN vkSj gh fudysxkA 'kCnkFkZ okyk rks vki tkurs gh gSaA

ppkZ ds eq[; vk;kstd vknj.kh; fot; izrki HkkbZ ls blhfy, eSaus iwN fy;k 
Fkk fd ;gka vFkZ ls vkidk eryc D;k gS\ mlh vuqlkj eSaus bl ppkZ esa vFkZ 'kCn dk 
eryc fudkyk fd thou dk vFkZ ekus& cukoV] vkSfpR; vkSj lQyrkA blh vk/kkj ij 
thou dh lkFkZdrk dk eryc gksrk gS fd tks thou dh cukoV gS] mldk tks vkSfpR; 
gS] mu nksuksa ds vuqlkj thou thus dh lqfo/kk vkSj volj fey jgs gaS] ;k ugha\ lkFk 
gh] ;g Hkh eryc gksrk gS fd tks ft;k tk jgk gS] mlds fy, tks lalk/ku] lqfo/kk vkSj 
volj fey jgs gSa] os thou dh cukoV] vkSfpR; vkSj lQyrk ls laxfr j[krs gSa ;k ugha\

viuh ilan ds vuqlkj FkksM+k&FkksM+k Hkh vFkZ cnyrs jgsa rks ;g fo"k; ,slk gS fd 
bl ij dbZ tUeksa rd ppkZ dh tk ldrh gSA vr% eSaus viuh lhekjs[kk cka/k yh gS] 
mlh esa viuh ckr j[kwaxkA

eq>s tks FkksM+k&cgqr Kku gS] og Hkkjr ds ckjs esa gSA eSa u dHkh fons'k x;k] u 
ogka jgus dh ckr gSA ogka dh ckrsa lquh&lqukbZ] i<+h] Vh-oh- ij ns[kh Hkj gSa] vuqHkokRed 
ugha gSaA blfy, esjs fcac] 'kCn vkSj mnkgj.k Hkh ns'kh gh gksaxsA 

Hkkjr ns'k 'kkL= vkSj iajijk] nksuksa ǹf"V;ksa ls fofo/krkiw.kZ gSA dksbZ ,dek= 
utfj;k j[kus okyksa dks igys vPNs vkSj cqjs] nksuks vFkksZa esa lakiznkf;d dgrs Fks vkSj 
fofo/krk okys dks LekrZ] le;kpkjh] lukruh vkfnA bLyke vkSj [kzhLriaFk ds vius Hkh 
varj gSa ysfdu os viuh&viuh txg ewyr% ,d:irk okys gSaA vr% le>us dh lqfo/kk 
ds fy, mUgsa Hkh ,d laiznk; ;k /keZ] vki tks dgsa--- eq>s vFkZ laizs"k.k ls eryc gS] 'kCn 
iz;ksx ls ughaA tSu Hkh vyx gSa ysfdu ckS) vkSj [kkl dj egk;kuh ls fl)&lgft;k 
rd rks ,d izdkj ls lukruh gh gSaA

;g ,slk fo"k; gS] ftlls cM+k xaHkhj ekeyk 'kk;n gh euq"; ds fy, gksA eSa tSls 
gh bl fo"k; ij lkspuk 'kq: djrk gwa] bldh fo'kkyrk esa [kksus vkSj xgjkbZ esa Mwcus 
tSlk Hk; gksus yxrk gSA 

,slk D;ksa\ D;ksafd ;g ekuoh; Kku vkSj psruk dk iz'u gS] gks'k dk iz'u gS] 
le>nkjh dk iz'u gSA gekjk vH;kl blds foijhr gSA ge Ik'kq dh Hkkafr izkÑfrd izsj.
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kkvksa] t:jrksa ls thou dk vkjaHk djrs gSaA viuh ethZ ls u iSnk gksrs gSa] u le>us 
yk;d curs gSaA og rks ifjokj vkSj lekt dh Ñik ls gksrk gSA 

ifjokj ;k lekt Hkh ;g Ñik eq¶r esa djuk ugha pkgrkA mlds lkFk og Hkh 
viuk gkfu&ykHk tksM+rk gS & iwjh csbZekuh ds lkFkA Hkys gh ifjokj ds ofj"B lnL; 
vkSj lekt ds fofHkUu ?kVd vius&vius gd ds nkos esa [kqn gh yM+ jgs gksaA 

bl gky esa ifjokj vkSj lekt ds ?kVdksa dks ;g Hk; lrkrk gS fd mudh larku 
;fn l{ke gks tk,] lgt laosnu'khy gks tk,] thou ds ckjs esa lkspus yxs] vius ls 
fu.kZ; ysus yxs rks os mldh dqN ckrksa dks] lR; dks] vkSfpR; dks rks Lohdkj djsaxs 
ysfdu mudh csbZekfu;ksa] euekuh dks ughaA yksx [kqn csgks'kh vkSj lEeksgu esa thrs gSa 
vkSj iz;kl djrs gSa fd mudh ckSf)d vkSj tSfod larku Hkh lEeksfgr gh jgs vkSj muds 
dCts ls ckgj u tk,A 

bl ekgkSy esa thou vkSj lkFkZd thou dk iz'u nc tkrk gSA vknj.kh; Jh 
fot; izrki th us eq>s cksyus dks vkeaf=r dj esjh tM+rk dks >d>ksjk vkSj bl fparu 
ds [ksy esa mrjus dh pqukSrh nhA vc eSa Hkh vkids lkeus izLrqr gwaA 

lukruh thou'kSyh fofo/krk dk i;kZ; gSA fQj Hkh] ogka thou ds vFkZ vkSj 
vFkZiw.kZ thou ds fojks/k vkSj fojks/kkHkkl dk 'kkL= vkSj yksd ijaijk esa dSls lek/kku 
<wa<+k x;k &esjs oDrO; dk ewy vk/kkj ogh gksxkA blds lkFk] eSa iz;kl d:axk fd 
mnkgj.k cgqr iqjkus ;k 'kq) 'kkL=h; fdLe ds u gksa] cfYd vkt ds vkSj lcdh le> 
esaa vkus ds yk;d gksaA 

vkjaHk rhoz fookn ls djrs gSaA lek/kku ckn esa fudkysaxsA blls ykHk gksxk fd 
vkidk /;ku fo"k; dh xaHkhjrk rd lh/kk igqap tk;sxkA

tho og] tks thrk gks] thou ls ;qDr gksA mldh igyh lkFkZdrk thou esa gS 
vkSj nwljh lkFkZdrk lq[ke; thou thus esaA Bhd blds foijhr ^tho% thoL; Hkkstue~* 
fl)kar gh ugha] vfirq pyu esa Hkh gSA ,d tho nwljs tho dk Hkkstu gSA vc D;k djsa\ 
blh izdkj dh dbZ leL;k,a&nqfo/kk,a Hkkjrh; lekt >syrk jgk gSA

vkt jk"Vª vkSj /keZ] eryc&fganw] eqlyeku] bZlkbZ] ckS)] fl[k vkfn dh fu"Bkvksa 
ds }a} gSa vkSj Hkkjrh; jk"Vª&jkT; ds {ks=h; opZLo ,oa ruko ds Hkh mnkgj.k gSaA 
lHkh lq[ke; ,oa lkFkZd thou dk gh nkok dj jgs gSaA mlds Åij ls fodkl uked 
vthcksxjhc ijLij fojks/kh vFkksZa okyk cM+k iSekuk Hkh vk x;k gSA 

O;fDrfo'ks"k ;k lewg ;k tkfrfo'ks"k ds thou ds lkFk jk"Vª&jkT; ds ruko rd 
dh ckr djuk vijk/k ekuk tkus yxrk gSA vYila[;d D;k gks x,] mu ij rks dqN 
/;ku gh u nhft,] u Hkyh ǹf"V] u cqjhA rc cgqla[;dksa dks muds ckjs esa D;k djuk 
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pkfg,\ cl dsoy yaiVksa&yqVsjksa] vijkf/k;ksa dh djrwrksa dk ekSu leFkZu] clA pkgs 
ekeyk d'ehj dk gks] mÙkj&iwoZ dk ;k Hkkjr ds fdlh chp okys Hkkx dkA

esjk eryc jktuSfrd ppkZ ls fQygky ugha gSA ysfdu eSa /;ku vkÑ"V djuk 
pkgrk gwa fd ,sls loky u, ugha gSaA mudk vkaf'kd ;k iwjk lek/kku Hkh <wa<k x;k gS 
vkSj mlls dqN QkewZys Hkh fudkys tk ldrs gSaA

thou dk iz'u ,dkaxh gS gh ughaA dsoyokn ;gka pyrk ugha gS & ru] eu] cqf) 
vkSj tks vkRek&ijekRek ekurs gSa] muds fy, ogka rd dk iz'u gSA eSa vkRek&ijekRek 
ls ru&eu rd vkus dk iz;kl u djds ru ls vkRek rd dh ckr d:axk D;ksafd 
ijekRek dk eq>s Bhd ls irk ugha gSA ijekRek ds ekeys esa T;knk ckrsa lquh&lqukbZ gSaA 

gesa vius ru] eu] cqf) vkSj foJke esa gks'kiw.kZ jgus ij vkRek dk vuqHko gksrk 
gSA blfy, bldk vfLrRo Lor%izekf.kr gSA mlds ckn dh fLFkfr esa Hkjkslsean yksxksa 
ij gesa Hkjkslk djuk gksrk gS &pkgs og izR;{k lalkj dh ckr gks ;k fdlh lw{e fo"k; 
dh ckr gksA 

^thou dk vFkẐ  &bl okD;ka'k esa ^vFkẐ 'kCn dks eSa D;k le>wa\ thou dk vFkZ rks 
thou gh gks ldrk gS\ mldk fodYi D;k gks ldrk gS\ thou ,d vuqHkwfr gS& vius 
gksus dhA mlds ckn mlesa vU; vuqdwy&izfrdwy ckrsa tqM+rh gSa&[kqn ds gksus dh vkSj 
nwljksa ds gksus dh vkSj muds lkFk thus dhA nwljksa ds lkFk thus dh ckr tUe ls gh 
ykxw gS ftlds vuqlkj vusd laca/k curs gSaA muesa vuqdwyrk&izfrdwyrk ds }a} gSaA 
mUgsa lqy>kus&my>kus dh dksf'k'kksa esa vkilh laca/k curs&fcxM+rs gSaA 

thou dk lgt vFkZ gS &

d- 	 vkgkj] funzk] Hk; vkSj eSFkqu dh tSfod t:jr vkSj mlls feyus okyk lq[k

[k- 	 Kku] dkSrwgy fujkdj.k dh fo'ks"k ekuoh; òfÙk

x- 	 iztuu] okRlY;] lgthou] lkekftdrk] 'k=q&fe= Hkko esa vuqdwyrk& 
izfrdwyrk rFkk lkeatL;

?k- 	 ru] eu] psruk vkSj izÑfr ds lkFk thou ds jgL;ksa ds vuqHko dh bPNk

;gk¡ rd dh ckrsa rks lkekU; :Ik ls lc ij ykxw gaSA blds ckn dh dbZ ckrsa 
lekt fodkl ds Øe esa thou ds vFkZ ds lkFk ykxw dh xbZaA  tSls&

1- 	 laca/kksa ,oa lkekftdrk dk vkn'khZdj.k

2- 	 lÙkk ds cM+s jktuSfrd] vkfFkZd] uSfrd dsanzksa dh laHkkouk

3- 	 izÑfr ds jgL;ksa ds Kku ds lkFk izÑfr rFkk ekuo lekt ij fu;a=.k 
djus okyh O;oLFkkvksa dk l̀tu
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ifj.kke 

Hk;kud lÙkk la?k"kZ] cM+s ;q)] lkezkT; vkSj laxfBr /keksZa dk vkjaHk] fodkl rFkk 
la?k"kZA 

Hkkjr esa bu ckrksa ij [kwc xgjkbZ ls fopkj gh ugha fd;k x;k] vusd O;fDrxr 
vkSj lkekftd iz;ksx Hkh gq,A ysfdu dHkh os thou ,oa izÑfr ds i{k esa >qds rks dHkh 
lÙkk ,oa fu;a=.k ds vkStkj cu dj jg x,A bl }a}] 'kkL=kFkZ] iz;ksx vkSj ifj"dkj esa 
dqN ekud] fcac ,oa inkofy;ka Hkh cuha] tks dkQh erkarjksa ds chp Hkh laokn ds ek/;e] 
vkStkj ds :Ik esa LohÑr gSaA muesa izeq[k gSa pkj iq#"kkFkZ & /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA 

;s 'kCn rks LohÑr gks x, fdarq buds vFkZ ij fookn dk;e jgkA vfrokfn;ksa us 
Hkksx ds vf/kdkj ij gh cgl 'kq: dj nhA thou ds lkekU; lgt vFkZ gaS & vkgkj] 
funzk] Hk; vkSj eSFkquA budk Hkh dksbZ vyx mÌs'; <wa<k tkus yxkA 

bu pkjksa ds fcuk rks thou py gh ugha ldrkA rks buls vyx budk mÌs'; 
vkSj iz;kstu <wa<k tkuk ,d cM+k "kM+;a= gSA mnkgj.k ds fy, ;g fl)kar fd thou 
ukjk;.k ds fy, gSA bl lalkj esa ukjk;.k dk izrhd vkSj izfrfuf/k jktk gS] blfy, 
og mlds fy, gSA 

thou /keZ ds fy, gS vkSj bZ'oj ds fofHkUu :iksa@izrhdksa] :idksa dh iwtk gh 
ugha] eB&eafnj vkSj mlesa LFkkfir ewfrZ ek= dh iwtk&izlUurk ds fy, nsonklh ijaijk 
rd cu xbZA ekuk fd nsonklh izFkk gks ;k ujcfy] mlds i{k esa vU; rdZ Hkh gSa ysfdu 
ewy rdZ rks ;gh gS fd ekuo ru&eu nwljs ds fy, gSA 

eSa osnkar ds fdlh laiznk; ds i{k&foi{k esa rdZ ugha nsus vk;kA mlds lkekftd 
i{k ij dsoy /;ku vkÑ"V dj jgk gwaA v}Sr esa ;g iwjh tM+&psru l̀f"V vkSj vius 
ru&eu dk Hkh ewY; cjkcj gS ysfdu oSfnd] £hLr iaFkh ;k bLykfed bZ'ojokn esa u 
dsoy gekjs thou dk egÙo de gks tkrk gS cfYd gekjk thou ijekRek ;k bZ'oj 
uke dh lÙkk ds fy, gksrk gSA 

cl bl izdkj lkekftd 'kks"k.k ds ewy fcanq r; gks x,A vc js[kkfp= dh ckjh 
gSA og js[kkfp= curk gS bZ'oj ds izfrfuf/k] njckj] vkns'k tSls ekuo lqyHk fcacksa dh 
lf̀"V lsA 

v}Sr esa ;g lqfo/kk ugha gSA laiw.kZ l̀f"V vkSj mlls ijs lc] Kkr vkSj vKkr 
nksuksa gh] uj vkSj ukjk;.k] Hkxoku vkSj HkDr & lcdk vafre eku&egÙo ,d gSA nksuksa 
,d&nwljs ds fy, gSaA nksuksa dk iw.kZ feyu ;k Hksncks/k dh lekfIr thou dk y{; gSA 
muds vuqlkj thou thuk lkFkZd thou gSA vr% {k.k&izfr{k.k lalkj vkSj thou dks 
ijr nj ijr le>rs tkus ls Hksncks/k de gksrk tkrk gSA 
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blh ekeys esa ckS) vkSj v}Sr osnkarh ,d gSaA thou'kSyh vkSj lkekftd O;oLFkk 
ds Lrj ij nksuksa esa varj gks ldrk gSA blh dkj.k vkfn 'kadjkpk;Z th dks izPNUu 
ckS) Hkh dgk x;k &Nqik gqvk ckS)A

vc eSa Hkkjrh; ǹf"V esa ru&eu dh cukoV] lq[k ikus dh izsj.kk vkSj lq[k ikus 
dh izfØ;k dh vksj vkidk /;ku vkdf"kZr djrk gwaA 

gekjs eu esa fjDrrk gSA ru esa Hkh fjDrrk _.k+kRedrk gSA dqN ekeyksa esa  
/kukRedrk Hkh gS & [kkldj L=h&iq#"k Hksn lsA bu nksuksa ls ikus ,oa nsus dh bPNk 
gksrh gSA bPNk iwjh gqbZ rks lq[k] ugha rks nq[kA 

lq[k ikuk t:jh gSA fo"k; vkSj bafnz; ds vuqdwy feyu ls tks lq[k feyrk gS] 
ml le; vius 'kjhj ds Hkhrj Hkh thou dk iks"kd vèr jl Vidrk gSA ;ksx&/;ku 
ls ml vèr dsanz rd dk vuqHko fd;k tkrk gS vkSj eupkgk lq[k Hkh ik;k tk ldrk 
gSA ;g lq[k cká lkexzh ds Hkksx ls ysdj lkal dh Bksdj ,oa fny dh /kM+du rd esa 
gSA ml le; vèr >jrk gSA eSa ;g ckr izekf.kr 'kkL= ,oa vuqHko] nksuksa ls] iqLrd 
vkSj vuqHko] nksuksa ls dg jgk gw¡A 

l̀f"V dks thou pkfg, vkSj og Hkh izpqj ek=k esaA vr% mlus iztuu ,oa ;kSu 
lq[k dh izsj.kk dks lcls izcy cuk;kA L[kyudkyhu pje lq[k ̂vkxkZTe^ esa lHkh bafnz;ksa 
dh cfgeqZ[krk iyV tkrh gSA blh dkj.k jfr fØ;k esa lokZf/kd lq[k feyrk gSA ,d 
mez ds ckn L=h&iq#"k dh ;kSu {kerk lekIr gksus yxrh gS vkSj dqN lky ckn lekIr 
gks tkrh gSA bPNk cph jgrh gS ysfdu uj&eknk ds 'kjhj dh u {kerk jgrh gS] u 
vkd"kZ.kA bl ij yksxksa us lek/kku <wa<k fd vkuan ds Hkhrjh dsanz ls gh etk ysrs jgk 
tk,A vU; vusd HkkSfrd mik; Hkh gSa ghA 

ekuo ds lgt LoHkko vkSj t:jrsa izkÑfrd fjfDr;ka gSa tks Hkjrh gSa vkSj 
ckj&ckj curh Hkh gSaA budh lhek gSA ;s vlhe ugha gSaA budh iwfrZ Hkh cgqr dfBu 
ugha gSA dyk] v/;kRe eryc vkarfjd lq[k vkfn Hkh bu lhekvksa esa iwjs gks tk ldrs 
gSaA muds fy, vf/kd lalk/kuksa dh ugha] vf/kd le; dh Hkys gh vko';drk gksrh gSA 

tjk vkfFkZd i{k ij Hkh vk,aA ;g leLr izkÑfrd lalk/ku fdl fy, gS\ ekuo 
vkSj lalk/kuksa dk fj'rk D;k gS\ ekuo&ekuo rFkk ekuo&tho ds laca/k D;k gSa\ blfy, 
fd ;gka rks ekuo ds ckjs esa Hkh loky mBk;k tkrk gS fd ?kksM+k ?kkl ls nksLrh djsxk 
rks ft;sxk dSls\ loky ;g Hkh gS fd D;k lp esa ?kksM+s ,oa ?kkl ds chp dsoy nq'euh 
dk fj'rk gS\

yacs le; rd Hkkjr ds jktkvksa&jtokM+ksa ds chp ;q) dh ppkZ bfrgkl esa gSA 
ml le; ds thou laca/kh }a} Hkh rks gksaxs\ vkt lkezkT;oknh la?k"kksZa ds lkFk x̀g;q)ksa 
dh Hkh la[;k de ugha gSA Hk;kud xjhch] lalk/kuksa dk vfr dsanzhdj.k] Hkq[kejh & ;s 
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lHkh ,d nwljs ls tqM+s gq, gSaA ,slh vusd ckrsa gSaA

eq[;r% ykyp vkSj nwljs dks xqyke cukus dh izòfÙk okys yksxksa us bl lgt 
rf̀Ir ds fo#) "kM;a= fd,A blds fy, vuds izdkj dh ekufld fjfDr;ka x<+h xbZaA 
/keZ ls ysdj cktkj rd tks [ksy@"kM;a= igys gq, ;k vkt gks jgs gSa] muesa lcls 
xgjk [ksy ubZ ekufld fjfDr;ksa ds l̀tu dk gSA 

bPNk ;fn detksj gks rks mlls ,slh fjfDr ugha curh tks fVds vkSj O;fDr;ksa 
lewg@lekt dks izsj.kk ;k fn'kk ns ldsA blfy, xgjh fjfDr;ka iSnk djuh iM+rh 
gSaA cktkj ds lanHkZ esa bldh ppkZ gksrh gS ysfdu /keZ] lekt] ifjokj ,oa jktuhfr ds 
lanHkZ esa bl ckr dh ppkZ cgqr de gksrh gSA 

udyh t:jrsa bPNk ds :Ik esa iSnk dh tkrh gSa rkfd mudh dksbZ [kjhn djs] 
viuh dekbZ yxk, & Hkys gh mlds Hkksx ds fy, u le; gks] u lkeF;ZA euq"; dh 
lap; òfÙk dks [kwc gok nh tkrh gSA mlls Hkh [kir Bhd ls u gks lds rks ek= uke 
ds Hkksx] #fp&ifjorZu vkfn dk gokyk nsdj ^;wt ,aM Fkzkŝ  dk fl)kar yk;k x;kA ;g 
tks Qsduk gS] mldk fdruk cqjk vlj gqvk gS] mls i;kZoj.k] izÑfr dh fpark djus 
okys gh ugha] vc lkekU; yksx Hkh eglwl dj jgs gSaA a

LohÑfr] Lusg] ikjLifjdrk] okRlY;] vknj tSlh lgt izòfÙk;ksa dks nks;e ntsZ 
dk crkdj mudh txg HkfDr] leiZ.k] vVwV fo'okl] cfynku] /keZ rFkk jktuhfr 
ds fofHkUu vkn'kZoknh ekWMy & vkSj rks vkSj cktkj O;oLFkk ds Hkh vkn'kZoknh ekWMy] 
fodkl ds ekWMy] czkaM vkfn ds ek/;e ls vusd izdkj dh ekufld fjfDr;ksa dk l̀tu 
fd;k tkrk gSA mls [kwc gok nh tkrh gSA 

fQj D;k\ euq"; dks mUeknh cuk fn;k tkrk gS vkSj viuh bPNk dks t:jr 
rFkk mfpr ekuus okyk O;fDr vkSfpR; ds iz;ksx vkSj leh{kk dh vknr gh xaok nsrk 
gSA ,sls O;fDr dk thou thou ds ewy vFkZ ls foyx gks tkrk gSA og nwljksa ds }kjk 
lf̀tr fjfDr;kssa ds o'khHkwr gksdj thrk gSA 

bu fjfDr;ksa ds cy ij gh bZ'oj dh mikluk] laxfBr /keZ rFkk ekWMyoknh  
vk/kqfud jktuhfr] dsoy fo'okl vk/kkfjr thou 'kSyh] vkn'kZoknh jk"Vª] viuh ilan 
dh nqfu;k cukus ds iz;kl ,oa la?k"kZ 'kq: gksrs gSaA 

;g loky gks ldrk gS fd blls gkfu D;k gS\ gkfu gS] ekuo dh ewy 
òfÙk;ksa@t:jrksa dk neu] pkgs og Lo;a ds }kjk fd;k tk, ;k nwljksa ds }kjkA 
iwoksZDr fjfDr;ksa ds l̀tu dh lQyrk nwljksa ds eu ij dCtk djus ,oa [kqn ds 
lEeksfgr&lefiZr gksus esa gSA 

fQj rks gj izdkj dk mRihM+u&vR;kpkj mfpr ekuk tkus yxrk gSA blls <ksax 
vkSj Bxh Hkh [kwc c<+rh gSA /keZ] jk"Vª] ns'k] cktkj vkSj vkn'kZ ds Lo;aHkw ekfydksa dh 
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utj ij yksxksa dks ukpuk iM+rk gSA viuh bPNk] igpku ,oa t:jrksa dks gh ugha] ckn 
esa rks ifjokj] /keZ] jk"Vª] ns'k &lcdks cfy csnh ij U;ksNkoj djuk iM+rk gSA 

,sls dkeksa ds fy, vkReneu dks xkSjokfUor djuk iM+rk gSA cqfu;knh Lrj ij 
Hkzkafr QSykuh gksrh gS fd ;g laiw.kZ izÑfr ekuo ds Hkksx ds fy, gSA bl fl)kar ij 
,d ekuo Hkh nwljs ekuo ds Hkksx dh oLrq cu tkrk gSA ekuo dks vU; lalk/kuksa ds 
leku ekudj ogka Hkh ^;wt ,Ma Fkzkŝ  ykxw dj fn;k tkrk gSA 

vlhe Hkksx dh uSfrdrk ds dkj.k gh rks laiw.kZ izÑfr] [kkldj lalk/kuksa ds :Ik 
esa igpkus x, izÑfr ds Hkkx ij dCtk tekus dh gksM+ irk ugha dcls ysdj vkt 
rd py jgh gSA bl gksM+ dk ifj.kke LFkkuh; la?k"kZ ls fo'o;q) rd gSA x̀g;q) vkSj 
{ks=h; la?k"kZ rks vktdy pyu tSls gks x, gSaA 

;g vHkko vkSj ruko dk ekgkSy vusd 'kkjhfjd] ekufld rFkk euksdkf;d jksxksa 
dks mRiUu djrk gSA yksx dgsaxs fpark D;ksa\ blhls rks nok rFkk fpfdRlk dk cktkj 
py jgk gSA rc rks fQj pyus nhft,] lc Bhd gh gSA 

eq>s vkt Hkh thou thus okys vkSj lkFkZd thou thus okys yksx izk;% fey gh 
tkrs gSaA }a}&nqfo/kkvksa ls mcjus okys] mckjus okys] nksuks izdkj ds mnkgj.k gSaA vk'kk 
gS ;fn ge lkFkZd thou dh lQyrk ds ǹ"Vkarksa ij ijLij xkSj djsaxs rks gesa Hkh t:j 
lQyrk feysxh vkSj gekjk iz;kl lkFkZd gksxkA

lek/kku

pwafd ;g elyk ;k ekeyk tks dgsa] dksbZ u;k ugha gS] blds lek/kku Hkh gj 
Lrj ij igys Hkh lksps x,A vkSj bldh ,d dM+h ds :Ik esa ge Hkh fopkj dj jgs gSaA 

eSa vc dqN ǹ"Vkrksa&mnkgj.kksa dks vkids lkeus izLrqr djrk gwa] ftu ij vke 
tu Hkjkslk djrs gSaA dqN 'kkL=h; ckrsa Hkh gksaxh vkSj Hkkjr dh ckr gS] rks /keZ&v/;kRe 
dh fof/k;ka D;ksa NwVasaxh!

cgqr igys ds Hkh vusd mnkgj.k gaSA fQygky le; lqfo/kk ds fy, jkejkT; 
ls 'kq: djrs gSaA eaFkjk dks dksbZ ftruh xkyh ns ys] mldh ckr vkt Hkh dksbZ de 
yksdfiz; ugha gS vkSj xjhc misf{kr turk dk lgkjk Hkh gS fd ^dksbZ ùi gksfg gefg 
dk gkfu] psjh NkafM+ u gks,c jkuh^A xjhc vkneh jktuhfr dh tfVyrk esa D;ksa iM+s\ 
mls rks ukSdj gh cuuk gSA 

fl) gj dky esa gq,A os thou dks le>us ,oa mlh dks egÙo nsus okys jgsA 
blfy, oSfnd] ckS) vkSj tSu& rhuksa gh /kkjk,a fl)ksa dks Lohdkj djrh gSaA mUgksaus u 
/keZ dh ijokg dh] u jktkvksa dh] u lsBksa dhA bu rhuksa us lÙkk dk [kwc etkd Hkh 
mM+k;k vkSj vke tuksa dks ,d ls ,d mi;ksxh mik; Hkh crk,A izÑfr vkSj ekuo ds 
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ewy :Ik dh vksj /;ku nsdj thus ds jkLrs crk,A lkFk gh] ;fn /keZ] jkT; vkSj vFkZ 
dh lÙkk dh vksj ls pqukSfr;ka vkbZa rks MVdj eqdkcyk Hkh fd;kA 

fl)ksa esa dqN cM+s fo}ku gq,& tSls lud&luanu] vkfn ljgik] 'kkafrik vkfn 
vusd yksxA ogha /kksdfjik] piZVukFk vkfn fcYdqy iksFkh foghu fl) Hkh gq,A budk 
lkfgR; laLÑr] vusd izkÑrksa] viHkza'kksa] cksfy;ksa&lcesa gSA bu fl)ksa us mik; crk;k 
fd tks tgka gS] ogha ls lkalkfjd lq[k gh ugha] egklq[k rd dks ik ldrk gSA egklq[k 
eryc] ftlls vf/kd lq[k gks ugha ldrkA lalkj esa vkxkZTe okyk vkSj vius Hkhrj esa 
dkWfLed vkWxkZTe &f'ko&'kfDr lkejL; okykA 

U;wure lalk/kuksa okyk fdlh Hkh izdkj dh jksth&jksVh gks] pkgs jktk dk dke 
gks] fo}ku dk ;k pksjh&pdkjh vFkok ukSdjh ;k Hkh[k ekaxuk] vkSjr gks ;k enZ] cPpk 
gks ;k cw<+k & [kq'k gksus dk gd lcdks gSA

vkSj mlds vusd mik; fl) crkrs gSaA BaM lrk, rks vkx lsaduk lHkh tkurs gSa 
ysfdu BaMs ikuh ls ugkuk vkSj 'kjhj esa xehZ nsus okyh pht [kkuk fl)ksa us fl[kk;kA 
/ku gS rks ds'kj&dLrwjh ;k Lo.kZ?kfVr lksuk feyh nok,a [kk,aA u gks rks lwvj dh pchZ 
[kk,aA dkgs dh BaMA Ik'ehuk lcdks dgka ls feysxk\

vki jfld gSa] vkidks [kwclwjrh ilan gS] og Hkh vkSjrksa dh] rks os';ky; dh 
ukSdjh dj ysus esa D;k cqjkbZ gS! eNyh [kkuk ilan gS rks eNqvkjksa dh cLrh esa muds 
cPpksa ds lkFk xkuk xkrs gq, eNfy;ksa dh Qasdh xbZ varfM+;ksa dks /kks&/kksdj [kkb, Hkh 
vkSj mu ij gafl, Hkh fd ;g nqfu;k fdl izdkj varfM+;ksa ij fuHkZj gS vkSj bUgha dh 
rjg ?kqekonkj gS! cl Qals ugha rks lc BhdA varM+h Qalh rks tku Hkh tk ldrh gSA 
varM+h ls /kuq"k] /kqudh vkSj lkjaxh ds rkj Hkh curs gSaA

;s iafMr fo}ku ftu ckrksa ds cy ij jkSc tekrs gSa] muls D;k Mjuk] D;ksa 
izHkkfor gksuk\ ^oks dgrs dkxt dh ys[kh] eSa rks dgrk vka[ku ns[kh^A 

vius 'kjhj] eu vkSj izÑfr dks Bhd ls le> ysaA fQj viuh eLrh] pkgs tSls 
ft,aA eu esa vk, rks jkst fdrkcsa fy[ksa] 'kcn vkSj fuxqZ.k xk,aA vkSj rks vkSj] D;ksa u 
ukpsa\ vdsys Hkh] lkFk esa HkhA vkSj vusd [ksy Hkh jpsaA fQj lcds lkFk ukpsa] [ksysa vkSj 
xk,aA 

fl)ksa us r; fd;k bl [ksy esa] ùR; esa] euksjatu esa thou thus dh vusd 
dherh ckrksa dks Mky fn;k tk;A mUgksaus dj Hkh MkykA blfy, Hkkjr dk lk/kkj.k tu 
vfHktkr yksxksa ls vf/kd ltho gSA gkykafd vc rsth ls ;g ckr lekIr gks jgh gSA 

fl)ksa ds ckn dchj] jSnkl vkfn blh ijaijk dks vkxs c<+k jgs gSa tks gj le; 
lekt ds tM+ oxZ ds le{k pqukSrh izLrqr djrs gSaA buesa dqN ljyhdj.k ds i{k/kj gSa] 
tSls& xksj[kukFk] ePNsanzukFk] jSnkl oxSjgA dqN tfVyhdj.k ds leFkZd gSa&tSls dchjA 
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;fn eSa vius oDrO; ds lekiu vkSj fu"d"kZ dh vksj c<wa rks dqN lw=ksa esa bu 
ckrksa dks lesVus dk iz;kl d:axk D;ksafd ;g rks tYnh [kRe gksus okyh ckr gh ugha gSA 

lw= 

1- ru&eu vkSj izÑfr ds laca/kksa dks tkuuk] eglwl djukA ru vkSj eu dh 
cukoV dh gj ijr dks [kksydj ns[k&le> ysukA og Hkh izk;% [ksy ;k jhfr&fjoktksa 
ds ek/;e lsA

2- izÑfr ls rknkRE; LFkkfir djuk rkfd mlls u la?k"kZ gks] u jksx vkfn  
nq"ifj.kke gksaA 

3- vius lkekftd vfLrRo dks dsoy HkkSfrd&lkekftd :Ik ls Lohdkjuk] 
vkfRed :Ik ls ughaA euq"; ds :Ik esa ekSfyd lekurkvksa dks lg"kZ Lohdkj djukA

4- gj O;fDr ds fy, ns'k] dky] ik= vkSj ek=k ds vuq:Ik Lo dks tkuus] thus 
vkSj [kq'k jgus dh fof/k;ksa dh jpuk rFkk izf'k{k.k] u fd nwljs dks vius fy, izek.k ;k 
iw.kZr% vuqdj.kh; ekuukA u vius dks nwljs ij yknuk ;k fdlh ,d gh fof/k] mik; 
;k thou'kSyh dks lgh crkukA 

5- nq[k rks vk,xk ghA og lq[k dk izfr:Ik gSA ,sls esa tks lq[k gh ugha Hkksx 
ldrk] og nq[k D;k Hkksxsxk\ vr% lq[k Hkksxus ,oa nq[k lgus dh {kerk c<+k ysukA 

blh esa ikjLifjdrk] iwjdrk] lkSgknzZ &lHkh vkrs gSaA bl ikjLikfjdrk] iw.kZrk 
rFkk lkSgknZz ds ck/kd rÙoksa dh igpku gksuh pkfg, vkSj futh rFkk lkekftd Lrj ij 
mlls vlgefr] cxkor gksuh pkfg,A LoLFk ru&eu ds fy, gj iz;kl esa gh thou 
dh lkFkZdrk gSA 

fiNyh ckj Hkh cgqr cksyk FkkA cgqr cksykA eu rks iwjk vkids le{k ijr nj 
ijr j[kus dk gS ysfdu le; dh lhek ,d izkÑfrd&lkekftd lR; gSA vr% cgdus 
vkSj ukle>h ds fy, {kekizkFkhZ gwaA vkius volj fn;k] le; fn;k] buds fy, vkHkkj! 
/kU;okn!! eSa ;gha #drk gwaA mEehn djrk gwa fd dqN rks vki rd igqapk gh gksxkA  
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thou ,oa e`R;q

thou dk vFkZ vkSj lkFkZd thou ds ,d i{k ij gh vHkh rd ppkZ fleVh jghA 
fcuk èR;q ;g dSls iwjh gksxh\ la;ksx&nq;ksZx ls èR;q Hkh lEeq[k vk xbZA firkth dk 
nsgkar gks x;kA eq>s cM+s csVs gksus ds dkj.k nkg laLdkj] Jk) vkfn ds fy, vc tkuk 
gSA fe=x.k esjs fy, okilh fVdV dh tqxkM+ esa yxs gSaA rqjar vaR;sf"V ds fy, tkuk 
gSA ,sls esa FkksM+h ppkZ èR;q ds lkFk thou ds laca/kksa ij Hkh gks gh tk,A 

eSa vkils vuqefr gsrq vkxzg dj jgk gwa fd eSaus ;gka ij ppkZ ds fy, ,d ipkZ 
ckaVk gS ysfdu vHkh vk/ks ?kaVs igys eq>s esjs firk dh èR;q dk lekpkj feyk] ftlds 
dkj.k eSa èR;q vkSj èR;q ds ckn ds thou laca/kh 'kkL= dh ckr djus dh euksn'kk esa 
ugha gwa D;ksafd mleas rks >wBh&lPph] nksuks ckrsa feyh gSa vkSj eSa vkids lkeus ftank gwaA 
,sls esas thou ,oa èR;q ds chp ds laca/kksa ij gh dqN dg ikÅaxkA

eSa vuqie th ds lkeus cSBk gwaA vHkh mUgksaus ,d fnu igys dgk fd thou ij 
ckr gks jgh gS] rks èR;q ij ckr D;ksa ugha gks jgh\ ogha eSaus dgk fd ;fn ge xka/kh dh 
èR;q dh ckr dj jgs gSa rks fouksck dh D;ksa ugha\

thou vkSj èR;q esa Hkkjr ds yksxksa us D;k laca/k tksM+k\ ,d ckj Hkxoku cq) ls 
vtkr'k=q iwNrs gSa fd tc ejus ds ckn dksbZ ykSVdj ugha vkrk rks dSls irk pys fd 
ejus ds ckn D;k gksrk gS\ 

njvly thou vkSj èR;q dk tks fj'rk gS oks èR;q dks QksM+us dk fj'rk gSA thou 
Hkh èR;q dks QksM+us dk fo"k; gSA thou ds ek/;e ls èR;q dks QksM+k tkrk gSA ekSr dks 
udkjdj thou ugha py ldrkA rks fQj dSls ft,a\

cqf)eku vkneh tc iSls vkSj fo|k dh ckr gks] rks ,sls thrk gS fd tSls dHkh 
ejuk gh ugha gS vkSj èR;q&vèR;q dh tc ckr gks rks ,sls ns[ks fd èR;q lkeus gh gSA 

vtjkejor~ izkKks fo|keFkZa p fpUr;sr~A

x̀ghr bo ds'ks"kq eqR;quk /keZekpjsr~AA 

,slk Hkr̀gfj us dgk gS tks fo}ku vkSj fuj{kj] nksuksa esa ekU; gSaA 

èR;q dh ckr djsa rks èR;q vkSj thou ds jkLrs izÑfr ds ca/kuksa ds chp feyrs gSaA 
oks larqyu cuk, gq, gSaA ;fn larqyu dh O;k[;k djuk dfBu gks rks ldZl esa pyus 
okyh lkbfdy dk mnkgj.k fy;k tk ldrk gS fd lkbfdy pykus okyk rks ,d gh 
ifg, ls lkbfdy pyrk gS vkSj og Hkh iwjk larqyu cukrs gq, D;ksafd ;fn mlus larqyu 
fcxkM+ fn;k rks [ksy Hkh [kjkc gks x;k vkSj mldh tku ij Hkh vkQrA 
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rks mldk og ,d ifg;k gh mldh czsd gS vkSj ogh mldk gSaMy gS rFkk mlh 
dh enn ls mls larqyu cukuk gSA cpiu esa gekjs nksLrksa dh eaMyh Fkh vkSj ge 'krZ 
yxk;k djrs Fks fd fdl rjg ls gSafMy dks NksM+dj lkbfdy pykbZ tk,A rks] og 
gksrk gS larqyuA 

vktdy ge vkd"kZ.k&fod"kZ.k dh ckr djrs gSa ysfdu larqyu dh ughaA rks 
lkbfdy ds ckjs esa crkuk mruh gh dfBu ckr gSA thou vkSj èR;q ds chp esa ,d 
pht gS] voLFkk gS] tgka ls èR;q ds jgL; dks QksM+k tk ldrk gS] ekSr dks dCts esa 
fd;k tk ldrk gSA 

eSa ges'kk ekSr ls Mjus okyk balku jgk ysfdu cpiu ls esjh Vªsfuax ekSr dh 
gh jgh gSA esjs ?kj dh fiNyh nks&rhu ihf<+;ksa esa ges'kk ;g loky mBrk jgk fd gj 
vkneh ,d gh rjg ls ugha ejrk vkSj ejus ds ckn gj vkneh ykSVrk ugha gS rFkk og 
ykSVdj vkdj crkrk ugha gS fd ejus ds ckn mlds lkFk D;k&D;k gqvkA bl fLFkfr 
esa dqN yksx ,sls gksa] tks viuh ethZ ls ejsa vkSj ejus ds ckn vkdj crk,a fd muds 
lkFk D;k gqvk gSA

ysfdu ;s rks gksuk eqf'dy gSA fQj Hkh ;fn ejus ds igys dksbZ crkdj tk, 
fd mls dSlk eglwl gks jgk gS ;k ekSr ds ckjss esa dqN 'kks/k gks rks irk py lds fd 
ejuk dSlk gksrk gSA 

eSa 'kks/kdrkZ ny esa iSnk gqvk ysfdu cgqr tÌkstgn ds ckn Hkh ekSr ds ckjs esa dqN 
le> ugha vk;kA esjs firkth ls fdlh us dgk fd xkao ds ikl nks i{kksa esa xksyhckjh 
dh ?kVuk ?kVh gSA rc mUgksaus r; fd;k fd tgka xksfy;ka py jgh gksa ogka tkdj [kqn 
[kM+s gks tkvks vkSj ns[kks fd xksfy;ka yxrh gSa fd ughaA 

ge ,d ckj ,d etnwj vkanksyu esa Hkkx ys jgs Fks ysfdu gesa dksbZ xksyh ugha 
yxhA vHkh ls dqN gh nsj igys esjs firkth dh èR;q gks xbZA ejus ls dqN fnu igys 
esjh Nr dh IykLVj VwV jgh Fkh rks geus vius firkth ls dgk fd bl IykLVj dks 
Bhd djok nsrs gSaA ysfdu mUgksaus dgk fd ugha] bls Bhd u djokvks( eSa ekSr dks ns[krs 
gq, ejrs jguk pkgrk gwaA ysfdu vkf[kjdkj] ckn esa ml IykLVj dks geus Bhd gh 
djok fn;kA 

;g Hkh iz'u gS fd fdlh dk thou fdruk egÙoiw.kZ gSA canwd dk fVªxj u ncs ;s 
Hkh egÙoiw.kZ gS ij yksxksa us ,d jkLrk <aw<k&fd gekjs eu esa ,d vo/kkj.kk gS fd 'kjhj 
rks ,d tUe dk gS ysfdu eu rks ,d tUe dk ugha gSA tc eu ,d tUe dk gS gh 
ugha] rks ;s t:jh ugha fd fiNys tUe esa ge ,d gh ;ksfu esa Fks vkSj fdl :i esa FksA 

;g vuqHko ls ekuk x;kA ;g dksbZ nk'kZfud dYiuk ugha gSA bZ'oj ds ckjs esa 
fookn gS ysfdu tUe ysus okyh O;oLFkk@vkRek ds ckjs esa fookn ugha gSA vfLrRo cks/k 
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gh izek.k gSA tcfd pkokZd NksM+ ckdh lkjs yksx iqutZUe dks ekurs gSaA /;ku djrs 
le; iqjkus tUe vkSj mlds igys dh tks viuh èR;q gS] mlds lafpr vuqHko rd 
igqapus dh O;oLFkk gSA 

ckdh dk [ksy lÙkk dk [ksy gSA mldk mi;ksx fd;k tkrk gSA tSls lÙkk pyrh 
gS] mlds gFkdaMs viuk, tkrs gSaA oSls gh /keZ dk Hkh mi;ksx gksrk gSA 

gks'k esa ejuk vkSj thrs th ejuk] nks iSekus gSaA rks tks gks'k esa th gh ugha ik,xk] 
og gks'k esa ejsxk D;k\ tks lq[k gh ugha >sy ik,xk] og nq[k D;k >sysxk\

brus izpqj lalk/kuksa ds ckn Hkh] dqN yksx lq[k Hkksxus dh gkyr esa Hkh ugha jgrs] 
rks os yksx Hkyk nq[k dSls Hkksxsaxs\ ftuds [kkus ls ysdj nkaiR; laca/k rd cnyrs jgsaxs] 
rks Hkyk os yksx lq[k ysus dh gkyr esa dSls jgsaxs\ èR;q ls Mjuk ugha gSA vkidks èR;q 
dks QksM+uk gSA 

ckck xksj[kukFk us dgk ^ejks , tksxh ejksA ejks eju gS ehBkŝ A vk'k; ;g gS fd 
xksj[kukFk th dgrs gSa fd ,slh ekSr ejuk fd tc vki 'kkjhfjd vkSj fpfdRldh; 
:i ls ¼fQftdyh vkSj Dyhfudyh½ ej tk,a fQj Hkh vki u ejsa] vFkkZr cká thou@
vuqHkwfr;ksa ls vka[k eawnus ds ckn Hkh ns[k ik,a] ns[krs&le>rs jgsaA rks blh ls izsfjr 
gksdj cgqr yksxksa us lkspk fd cPpksa dh vka[k ij iêh cka/kdj i<+uk fl[kk;k tk,A 
,slk laHko gSA lp rks ;g gS fd ge vius vkjafHkd xzaFkksa esa fy[kh ckrksa dks Hkwy x,A 
ìFoh dh igpku ukd ls gksrh gSA

ej.k ehBk gSA L=h&iq#"k ds feyu dk oks U;wure vkSj fo'kkyre :i gekjk y{; 
gS rFkk èR;q mldk iM+ko gSA vka[ksa mls ik ldrh gSa tks 'kkjhfjd vkSj fpfdRldh; 
:i ls ej x;k ysfdu fQj Hkh ejk ughaA l̀f"V L=h&iq#"k ds feyu okyh gh l̀f"V 
FkhA vkxsZfuTe {kf.kd èR;q dh l̀f"V gS( mlds fcuk l̀f"V ugha gksrhA izÑfr dks thou 
pkfg,A izÑfr us iqjLdkj ds :i esa gesa og lq[k fn;k gSA mldh rS;kjh gSA

dkWfLed vkxkZTe &y{; --- oks ,d ehBk e/kqj ej.k gSA 'kkjhfjd vkSj fpfdRldh; 
gSA rks tc rd 'kjhj Bhd&Bkd gS rks 2&4 ckj thdj ej fy;k tk,A rHkh irk py 
tk,xk fd thou esa dSls ejsa vkSj gekjh lHkh my>usa vkSj xkaBsa [kqy tk,axh fd ,d 
tUe ls] ,d thou ls lacaf/kr ckr vusd èR;q vkSj vusd tUe laca/kh ckrksa esa dSls 
gks ldrh gS\

lkekU; foi';uk dk vH;kl djsa rks izFke pj.k esa ikieqfDr dk [ksy gksrk gSA 
vki [kqn dks tkuoj ekusa] rHkh rks nwljs dks tho eku ldsaxsA ;fn ge mlesa ;ksX;rk 
tksM+sa] rks fo'ks"k.k vFkZ dks lhfer djrk gSA Lo;a esa ftrus fo'ks"k.k yxsa rks vFkZ lhfer 
gks tkrk gSA 

thou&èR;q izÑfr dk fo"k; gS] lekt dk ughaA tc ;s thou&èR;q dk laca/k 
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gS rks mldh rS;kjh Hkh gks] ,d vkxkZTe >syus ds fy,A dqN lsdaM esa ugha] cfYd 
cgqr vf/kd le; ysdj gksA ge lkal ysa] cyiwoZd ysa] ysfdu oks izk.kk;ke ughaA ;s rks 
?kM+h dk dkaVk gSA izk.k rks og gS tks iwjs 'kjhj esa rRoksa dks ,d txg ls nwljh txg 
igqapk,A og izk.k vkSj ok;q gSA ;s ?kM+h ds dkaVs dh rjg gSA blesa dqN xM+cM+h gks 
rks mls feyk;k tk ldrk gSA ;fn geesa ls dksbZ Hkh lkal dks lkspdj ysa rks D;k oks 
ftank jg ldrs gSa \ 

èR;q izk.kksa dk var ugha gSA 'kjhj dh ?kM+h can gksuk èR;q ugha gSA fdlh us dgk 
fd mlds ejus ls igys mls ftank er tyk nsukA ,d cqtqxZ us viuh ǹ<+ /kkj.kkvksa 
ds vk/kkj ij crk;k fd ge oS".ko gSa blfy, ge f'ko dh uxjh esa ugha ejsaxsA os cksys 
fd eSa 95 lky dk gwa rks D;k eSa ej tkÅa\og Hkh f'ko dh uxjh dk'kh esa\

ejuk rks og gS tks viuh ilan dh ekSr ejs fd vkt eq>s ejuk gSA ,d fnu 
mUgksaus dgk fd mlds fy, yksxksa dks cqykvks] rqylh rFkk xaxk ty ykvksA ml le; 
mu yksxksa us ogka ij esjh M~;wVh yxkbZ fd eSa mu cqtqxZ dk fljguk yxkÅa vkSj muds 
fljguk ij cSBdj ns[kwa fd mudh èR;q dSls gksrh gSA ml le; eSa cgqr NksVk Fkk 
blfy, esjs eu esa dkSrwgy Fkk fd eSa Hkh ns[kwa fd og dSls ejrs gSaA 

rHkh ,d Jheku vk, tks muds csVs FksA os cksys fd vHkh vkidks ejuk ugha gS 
D;kasfd vHkh gekjs ?kj dh fyikbZ&iqrkbZ ugha gqbZA rks vki ej ugha ldrsA cki dg jgk 
gS fd ejuk gSA ij csVk dg jgk gS fd vkidh ejus dh pkch rks esjs ikl gSA vki dSls 
ej ldrs gSa\ ge vkids eqag esa rqylh vkSj xaxk ty Mkysaxs] rHkh u vki ejsaxs\ rks vHkh 
gekjh mruh rS;kjh ugha gS blfy, vki ej ugha ldrsA [kSj! ,sls esa mudh èR;q nks   
?kaVs ds fy, Vy xbZA ;g dksbZ dkYifud ckr ugha gS D;kasfd eSa bldk lk{kh jgk gwaA 

ml le; eSa de mez dk FkkA rks eq>s cM+k vthc lk yxrk Fkk ;g lkspdj fd 
vkf[kj eq>s ^ekSr^ D;ksa i<+kbZ tk jgh gSA eSa vius lkeus fdlh dks ejrs ugha ns[k ldrk 
vkSj eSaus cgqr de yksx gh vius lkeus ejrs ns[ks gSaA ns[kks izÑfr dk fo/kku! vkt Hkh 
esjs lkFk ogh gqvk fd eSa ;gka fnYyh esa gwa vkSj esjs firkth dk fcgkj esa nsgkar gks x;kA 

[kSj] thuk lR; gS rks mlds fy, ekSr dks LohdkjksA ekSr nks rjg dh gksrh gSA 
,d ckSf)d Lrj dh gSA èR;q vHkh"V jgh gSA tks 'kjhj thus yk;d u jgs ;k ftldk 
thus ls eu Hkj tk, rks fQj ft;k D;ksa tk;\ nwljh ckr fd ekSr dks ckSf)d :i ls 
ugha Lohdkj djsaxs rks dSls pysxk\ viuh gh ugha] nwljs dh ekSr dk Hkh [k;ky j[kuk 
gSA 

gR;k&vkRegR;k dk :i --- bls ckSf)d :i esa Lohdkj djrs gSa] rHkh thou&èR;q 
dk laca/k gksrk gSA rks esjs fglkc ls gj le; ekSr dk [;ky j[kuk iM+rk gSA ;fn 
fdlh dh ;s bPNk gS fd ekSr dks QksM+dj mlds jgL; dks tkusa] rks ekSr dks ckSf)d 
:i ls le>dj dke ugha pysxkA rc rks èR;q dks fny ls Lohdkj djuk gksxkA tc 
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cpko djuk gS rks mls nwj j[kuk gSA ;gka ekSr dks viukuk gksxkA rks ,sls esa èR;q laca/
kh er&erkarj dk iDdk lek/kku djus dk [kqn ds ejus ds vykok dksbZ mik; ugha 
gS] vkSj ;g laHko gSA 

tks ekSr ds ihNs iM+rs gSa] muls f'kdk;r gksrh gS fd ;s rks ,dkar xqQk okys gSaA 
rks ;s dsoy vdsys eks{k izkIr djuk pkgrs gSaA rks mlls rks dqN Hkh ugha gksxkA oks] dgka 
---- vdsyk tUe&tUekarj dk] tks vius gh eu dh my>uksa dks [kksyus esa yxk gS] rks oks 
uSfrdrk dks D;ksa Lohdkj djsA ^oks dgrs dkxt dh ys[kh] eSa rks dgrk vk[ku ns[khA^ 

ckdh rks lÙkk dk lq[k gSA dksbZ dgrk gS fd gesa 10 gtkj djksM+ #i, pkfg, 
ysfdu HkkSfrd 'kkjhfjd lq[k ls cM+k dqN ugha gksrkA 

,d Lrqfr gSA vkerkSj ij bu fcacksa ij /;ku nsuk Hkkjrh; lkekU; lekt ds 
fy, okftc ugha gSA ,d O;fDr ds ejus dk D;ksa lkspsa] izy;dky dk lkspk tk, fd 
;s izy; gSA ml izy;dky esa izy; Hkh gks jgk gS vkSj l̀f"V HkhA ekuo 'kjhj dk fcac 
ysa] rks ;g <kapk gSA nks ujdadky ml izy;dky esa l̀f"V djus ds fy, ukp jgs gSaA 

dYikarØwjdsfy% Ørqdnudj% dqUndiwZjdkfUr%] 

ØhMRdSyk'kdwVs dfyrdqeqfnuhdkeqd% dkUrdk;%A

dadky% ØhMuksRd% dfyrdydy% dkydkyhdy=%]

dkfyUnhdkydaB% dy;rq dq'kya dks•fidkikfydks u%AA 

;s dkikfyd dh izkFkZuk gS fd ,slk O;fDr tks ujdadky :i esa vk;k] nksuksa gkFk 
esa diky gSa] os Mkal] jksekal dj jgs gSa rFkk l̀f"V djuk pkgrs gSaA rks thou vkSj èR;q] 
,d lkFk ns[kus dh vknr iM+ tk,] rc ml èR;q dks ns[kus dh bPNk gksrh gSA vki 
eqxsZ dh nqdku esa ns[ksa rks ogka eqxkZ Hkh gS vkSj vaMk HkhA ns[ksa rks ogka eqxsZ dh xnZu dV 
jgh gS ysfdu fQj Hkh nwljk eqxkZ nkuk pqx ysrk gS] ikuh Hkh ihrk gS vkSj jfrfØ;k Hkh 
djrk gSA ysfdu cdjs&cdfj;ka] xk;ksa dh dRy[kkus ds ikl tkrs gh tqxkyh can gks 
tkrh gSA ;s vkdk'k esa mM+ ugha ikrsA buds ikl og lq[k ugha] tks if{k;ksa ds ikl gSA 

gesa vkleku esa mM+us dk] ia[k yxkus dk vuqHko ugha gSA blfy, tSls gh gekjs 
fdlh vius dh ekSr gksrh gS rks gekjh cqf) Hkz"V gks tkrh gS] ;knnk'r Hkz"V gks tkrh 
gSA tks gks'k esa ejrs gSa mudh ;knnk'r xM+cM+ ugha gksrhA mudk Jk) oxSjg djus 
dh Hkh dksbZ t:jr ugha gksrhA 

eSaus fiNyh ckj ;gha ij ,d O;k[;ku fn;k FkkA mlesa dgk Fkk fd ^lcdks izsr 
idM+s gq, gSA eryc fd ftlds ns'k vkSj dky ds cks/k ls --- phtsa NwV xbZa] mls izsr 
idM+ fy;kA rks mldh izsrck/kk dk fuokj.k djuk gksxkA tks ej x;k] mldk ru rks 
ej x;k ysfdu eu cp x;kA rks mik; gS fd mls le; ds varjky dk cks/k djkvksA 
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mls bl rjg gks'k esa yk ldrs gSaA vc ;g gks ik,xk fd ugha gks ik,xk dguk dfBu 
gSA 

esjs firkeg] ckck us ,d fnu eq>ls iwNk] ^^esjs firk oS".ko Fks rks oks fo".kqyksd esa 
x,A eSa rks xka/khoknh gwaA rks irk ugha xka/khokfn;ksa ds fy, dksbZ yksd cuk gS fd ughaA 
rks irk ugha eSa fdl yksd esa tkÅaxk\**

eSaus ,d ckj fdlh ls iwN fy;k fd xka/kh okyksa dk yksd cuk fd ugha cuk vkSj 
iwNk fd gekjh eqfDr gksxh\ rks os cksys eqfDr esa etk ugha gSA rks eSaus iwNk D;ksa\ cksys 
fd ;g tks ^Lo^ gksrk gS] mldk foLrkj gksrk gSA eSa esjk] esjk LoA vc tc lHkh eqDr 
gksa] rHkh u fdlh HkDr lar ;k cM+s Lo okys lkekftd O;fDr dh eqfDr gks ldsxhA 

ò) cki dk ejuk ns[kuk vklku gSA og ,d ckSf)d èR;q Fkh blfy, 'kk;n eSa 
vkt cksy jgk gwaA ;fn esjk csVk ekSr ds dxkj ij gksrk rc 'kk;n eSa ,sls cksy ikrk 
fd ugha\

fiNyh ckj geyksx fnYyh esa vk, Fks] rc eq>s] esjh iRuh vkSj csVs dks Msaxw gks 
x;kA rc eSaus lkspk fd Msaxw rks gks gh x;k gS vkSj eSaus vius csVs dks dgk fd ;k rks 
ekSr dks Lohdkj djs ;k fQj ijkØe dj mlls yM+ tk,aA rks geus dgk fd pyks] bl 
ckj yM+k gh tk,A vkSj ge yM+sA ij ;g dksbZ lq[k ugha] iwjh O;oLFkk gSA bls tkuk] 
lh[kk vkSj ft;k tk ldrk gSA tqckuh ugha] thus okyh ckrsa gSaA 

gekjs ;gka ij rhu xkaBsa ekuh xbZ gSaA czãk dh xkaB& og tUe ls tqM+h gksrh 
gSA ;g izÑfr dk _.k gS fd vkidks fdlh us iSnk fd;k rks vkidks Hkh fdlh dks iSnk 
djuk pkfg,A 

nwljh xkaB gS fo".kq dhA fo".kq ,d os"Vu eryc csBu gS] ftlus lcdks yisV 
j[kk gS] ftlus lHkh fj'rs cuk j[ks gSaA ftlesa fj'rksa dh xkaB gSA vkSj og fcuk ft, 
irk ugha py ldrk rFkk ftuds lkFk fj'rs dh xkaB cukbZ] mls lqy>k, fcuk dqN 
laHko ugha gksxkA rks eSaus ftlls tks fy;k&fn;k] mldk fglkc cjkcj dj fn;kA blds 
fcuk rks ge LoLFk rks ugha gh ej ldrsA 

#nz;k egs'k okyh le> dh xkaB gS fd ekuo izÑfr dk NksVk lk Hkkx gS] mls 
Lohdkj djksA vkSj mls Lohdkj djrs gh lkbfdy okyk mnkgj.k ;kn vk tkrk gSA 
mlds chp gh thou dk larqyu gSA 

èR;q vkSj tUe dsoy ?kVuk ugha gSaA mlds ckn vusd ?kVuk,a 'kq: gks tkrh gSaA 
tks ej x,] mudk irk ughaA ij tks thrs gSa --- lHkh esa thuk gksrk gSA dky] 'kkafr] 
lkis{k vkSj dqN ughaA mlesa Hkh lkis{k larqyu gS] nks xfr;ka tc lekarj gks tkrh gSa 
rks xR;arj dk cks/k lekIr gks tkrk gSA 
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eSa rdZ dh txg lh/kh&lh/kh ckr dj jgk gwaA ;fn FkksM+k ijkØe gks rks cgqr 
dqN gks ldrk gS] tSls eSa BaMs ikuh ls ugk ysrk gwa ysfdu ;fn xeZ ikuh ls ugkdj 
vkjkensg LFkku ij jgus dh O;oLFkk u gks rks BaM yx tkrh gSA BaM ls cpus ds fy, 
dslj&dLrwjh dh nok [kk yh tk,A mlds vykok vkSj Hkh cgqr lh NksVh&cM+h phtsa 
gSaA oks u feysa rks vaMk gh [kk ysaA 'kkdkgkjh] ekalkgkjh lHkh yksxksa ds fy, O;oLFkk gSA 

èR;q ds fy, QksM+us okyksa us dksf'k'k dh fd ekSr dk Mj HkkxsA eSa Hkh vkils 
feydj vius Mj ls gh Hkkx jgk gwaA 50 lky ds ckn okyksa dks ekSr dh rS;kjh dj 
ysuh pkfg,A eSa Hkh 57 ikj dj pqdk gwaA 

Vkbe ds varj dks feVkus dks dky vkSj dkyh dh lk/kuk dgrs gSaA lwjt vkSj 
pkan vklkuh ls fn[kus okys u{k= gSaA vkt cgqr ls yksx vkleku dks ns[kus dh fgEer 
xaok cSBs gSaA ---

thou&èR;q dk laca/k vkSj chp ls fudyus dk jkLrk gS] mls eSaus Hkh eglwl 
fd;k gSA eSa Hkh mldk jkgh gwaA ge ;s ftEesnkjh ysa fd 'kjhj NksMus ds ckn dksbZ O;fDr 
[kM+k gksdj èR;q dh ckr djsA ge rks dbZ ckj ejdj th x,A dksbZ Hkjkslsean vkneh 
crk,a rks Bhd gS] ugha rks [kqn ej tk,aA 

vuqie feJ ¼v/;{k½ % johUnz ikBd th dks vkt vHkh vius O;k[;ku ls igys 
gh vius firk dh èR;q dh [kcj dk irk pyk ysfdu mlds ckn Hkh bUgksaus vkt thou 
vkSj èR;q ds nks ifg;ksa dh lkbfdy cgqr gh csgrjhu larqyu ds lkFk pykbZA 
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